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UVOD

1. Akého si nabozenstva?
Ja som krest’an katolik.

2. Co t’a robi krest’anom katolikom?

Krest'anom katolikom ma robi:
1. to, Ze som pokrsteny
2. to, ze vyznavam krest’ansko-katolicku vieru.

3. Krestansko-katolicku vieru vyznavas najmi akym znakom?

Krestansko-katolicku vieru vyzndvam najmi znakom svétého kriza, ked’ sa
prezehnavam.

4. Ako sa preZzehnavame?

Prezehnavame sa tak, Ze sa poznacime znakom svétého kriza, a pritom
hovorime: ,,V mene Otca i Syna i Ducha Svidtého. Amen.*

a) Ked’ sa prezehnavame, davame najavo: 1. Ze verime v jedného Boha v troch
osobdch, 2. ze patrime ukrizovanému JeziSovi Kristovi.

b) PreZzehnat’ sa mame na zaciatku a na konci kazdej modlitby, pri vstupe do kostola
a pri odchode z kostola, ked” prechadzame popri kostole, pred pracou a po praci,
pred kazdym vaznym podujatim, ked’ sa nase telo alebo dusa nachadza
v nebezpecenstve, ked’ nas kilaz zehna v mene Cirkvi, ked’ nam kinaz dava
rozhresenie ap.

5. Ako sa pozdravujeme po katolicky?

Po katolicky sa pozdravujeme takto: ,,Pochvélen bud’ Jezi§ Kristus.* Na to
sa odpoveda: ,,Na veky. Amen.*

a) Krestanské pozdravenia su aj tieto:
,Pan Boh pomahaj. — Pan Boh uslys!*, ,,Boh t'a opatruj!*, ,,Zdar Boh!*, ,,Pozdrav
Péan Boh!*, ,,S Panom Bohom!*, ,,Pokoj vam!®, ,,Pan s vami. — I s duchom tvojim
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6. Na ¢o sme na svete?
Na svete sme na to, aby sme dosiahli vecné spasenie.

a) Dosiahnut’ ve¢né spasenie znamené tol’ko, ako sa dostat’ do neba a mat’ ti¢ast’ na
Bozej blazenosti.

7. Co mame ¢init’, aby sme dosiahli ve¢né spasenie?

Aby sme dosiahli ve¢né spasenie,
1. mame verit’ v to, co nam Boh zjavil,
2. mame plnit, co ndm Boh prikazal,
3. mame uzivat’ prostriedky BoZej milosti.

a) Zjavit’ znamena: povedat’ inému také pravdy, ktoré on nemoze poznat’ z vlastnej
skusenosti. Boh dal 'ud’om zjavenie skrze patriarchov a prorokov, a nakoniec
skrze svojho vteleného Syna, JeZiSa Krista.

b) Boh nam dal desat’ prikazani.

¢) Boziu milost’ dosahujeme prijimanim sviatosti, uzivanim svétenin a modlitbou.

8. Ako sa nazyva knizZka, z ktorej sa u¢ime o zjavenych pravdach, o BoZich
prikazaniach a o prostriedkoch BoZej milosti?

KniZka, z ktorej sa u¢ime o zjavenych pravdach, o Bozich prikdzaniach a o
prostriedkoch Bozej milosti, sanazyva Katechizmus.

a) Katechizmus je rozdeleny na tri ¢iastky. Prva ¢iastka pojednava o zjavenych
pravdach, v ktoré mame verit’; druha o Bozich prikazaniach, ktoré mame plnit’
(zachovavat); tretia o prostriedkoch Bozej milosti, ktoré mame uzivat’.

b) Kto veri v to, Co Boh, zjavil, kto sa usiluje plnit’, ¢o Boh prikazal, kto uziva
prostriedky Bozej milosti, nazyva sa naboznym ¢lovekom.



PRVA CIASTKA

O ZJAVENYCH PRAVDACH, V KTORE MAME VERIT

O VIERE VSEOBECNE

9. Ak chceme byt spaseni, ¢o mame ¢init’ v prvom rade?

Ak chceme byt spaseni, mame v prvom rade verit’ vo vSetko, ¢o Boh
zjavil.

10. Preco verime vo vSetko, ¢o Boh zjavil?

Vo vsetko, ¢o Boh zjavil, verime

1. preto, lebo svity Boh nem6ze luhat’,
2. preto, lebo vSevediaci Boh sa nemo6ze mylit.

11. Kto nas uci tomu, ¢o Boh zjavil?
Tomu, ¢o Boh zjavil, nas uci Kristova Cirkev.

a) Jezi$ Kristus ustanovil svoju Cirkev za zvestovatel’ku a vysvetl'ovatel’ku Bozieho
zjavenia.

12. Z ¢oho uli Kristova Cirkev to, ¢o Boh zjavil?

To, ¢o Boh zjavil, u¢i Kristova Cirkev

1. zo Svitého pisma,
2. z tstneho podania.

a) Svité pismo a ustne podanie su ,,prament BoZieho zjavenia®.
13. Co je Pismo svité?

Pismo svité je zbierka tych knih, ktoré boli napisané z vnuknutia Ducha
Svétého .

a) Svité pismo sa po grécky nazyva: Biblia.



b) Knihy Pisma svitého boli napisané z vnuknutia Ducha svitého. To znamena:
pisatel'ov tychto knih povzbudil Duch Svity, aby pisali, osvietil ich, ¢o maju pisat,
a pri pisani ich chrénil pred omylom.

14. Ako delime Sviité pismo?

Svété pismo delime na knihy ,,Starého zakona“ a na knihy ,,Nového
zakona®.

a) Knihy ,,Staré¢ho zdkona* obsahuju zjavenie, ktoré dal Boh 'ud'om pred prichodom
Jezi$a Krista na tento svet. Tychto knih je 45 — 46.

b) Knihy ,,Nového zédkona* obsahuju zjavenie, ktoré dal Boh 'ud'om skrze JeziSa
Krista a skrze jeho apostolov. Tychto knih je 27.

15. Co je iistne podanie?

Ustne podanie je ta ¢ast Bozieho zjavenia, ktort apostoli sice Uistne
hlasali, ale ju nenapisali.

a) Ustne podanie sa po latinsky nazyva: Tradicia.
b) Aj ustne podanie bolo postupom ¢asu zaznacené do knih, ale tieto knihy uz
nepatria do Svétého pisma.

16. Je viera v BozZie zjavenie nevyhnutne potrebna k spaseniu?

Viera v Bozie zjavenie je nevyhnutne potrebna k spaseniu, lebo Jezis
Kristus povedal: ,,Kto neuveri, bude zatrateny. (Mk 16, 16)

a) Zatratenym znamena: prist’ do pekla
b) Viera v BoZie zjavenie ma byt
1. vSeobecna, toznamend, Ze musime verit' vo vSetko, co Boh zjavil
a ¢o nam Kristova Cirkev predklada k vereniu;
2. pevna, toznamena, ze nesmieme pochybovat’ o pravdivosti Bozieho
Zjavenia;
3. Ziva, toznamena, Zze musime podla viery zit’;
4. stala, toznamena, Ze si vieru musime zachovat’ az do smrti.
¢) Kto odmieta verit’ ¢o len v jedinu zjavenu pravdu, alebo kto zjavent pravdu
vysvetl'uje inak, ako ju vysvetl'uje Kristova Cirkev, a kto v tomto svojom omyle
tvrdoSijne zotrvava, prestava byt zivym udom Kristovej Cirkvi.

17. Ktoré su hlavné zjavené pravdy, v ktoré mame nielen verit’, ale aj ich vyslovne
vediet’?

Hlavné zjavené pravdy, v ktoré mame nielen verit, ale aj ich vyslovne
vediet’, su tieto:

1. Boh je len jeden;

2. v Bohu su tri osoby: Otec, Syn a Duch Svity;

3. Bozi Syn sa stal ¢lovekom, aby nas vykupil a spasil;



4. Boh je spravodlivy sudca, ktory dobrych odmiena a zlych tresce;
5. dusa ¢loveka je nesmrtel’nd;
6. Bozia milost’ je na spasu potrebna.

a) Totoje Sest hlavnych préavd Bozieho zjavenia.
O APOSTOLSKOM VYZNANTI VIERY

18. Kde su v kratkosti obsiahnuté zjavené pravdy, v ktoré mame verit’?

Zjavené pravdy, v ktoré mame verit, su v kratkosti obsiahnuté
v Apostolskom vyznani viery.

19. Ako znie ApoStolské vyznanie viery?

Apostolské vyznanie viery znie takto:

(1) Verim v Boha, Otca vS§emohtuceho, Stvoritel'a neba i zeme;
(2) 1v JeziSa Krista, jeho jediného Syna, ndSho Pana,
(3) ktory sa pocal z Ducha Svitého, narodil sa z Marie Panny,
(4) trpel za vlady Poncia Pilata, bol ukrizovany, umrel a bol pochovany.
(5) Zostapil k zosnulym, treticho dna vstal z mftych,
(6) vystapil na nebesia, sedi po pravici Boha Otca vS§emohuceho.
(7) Odtial pride sudit’ zivych i mftvych.
(8) Verim v Ducha Svétého,
(9) v svitu Cirkev katolicku, v spolo¢enstvo svétych,
(10) v odpustenie hriechov,
(11) vo vzkriesenie tela
(12) av zivot vecny.

Amen.

20. Preco toto vyznanie viery nazyvame ApoStolskym?

Toto vyznanie viery nazyvame Apostolskym preto, lebo pochadza z
apostolskych ¢ias.

21. KoPko c¢iastok ma ApoStolské vyznanie viery?
Apostolské vyznanie viery ma 12 ¢iastok, ktoré nazyvame ¢lankami.
a) Apostolské vyznanie viery mé vediet’ spamiti kazdy krest'an katolik, ktory dospel

k uzivaniu rozumu. Kto zanedba naucit’ sa ho, doptsta sa tazkého hriechu.
V prvych ¢asoch Kristovej Cirkvi nebol ¢lovek pripusteny ku krstu, ak toto



vyznanie nevedel odriekat’. Ani dnes nesmie byt krest’an katolik pripusteny
k sviatostiam, ak ho nevie odriekat’. Odriekaj ho denne.

Prvy ¢lanok

22. AKo znie prvy ¢lanok ApoStolského vyznania viery?

Prvy €lanok Apostolského vyznania viery znie takto: Verim v Boha, Otca
vSemohuceho, Stvoritel’'a neba 1 zeme.

a) V ramci tohto ¢lanku je re¢ o Stvoritel'ovi (t. j. Bohu) a o jeho tvoroch.
b) Bozie tvory su trojaké: 1. ¢isto hmotné (nerasty, rastliny, zivocichy); 2. Cisto
duchovné (duchovia); 3. duchovno-hmotné (I'udia).
¢) Nerasty st nezivé tvory. Rastliny, zivocichy, l'udia a duchovia su zivé tvory.
d) Nerasty, rastliny a Zivocichy sl nerozumné tvory. Duchovia a l'udia st rozumné
tvory.
O Bohu

23. Kto je Boh?
Boh je Pan celého sveta a nds nebesky Otec.
24. Odkedy je a dokedy bude Boh?
Boh vzdy bol a vzdy bude: Boh je veény. (Z 89)

a) Boh svoje jestvovanie a svoje dokonalosti nedostal od nikoho; od vSetkych
ostatnych bytosti sa liSi tym, ze je sam od seba.

25. Kde je Boh?
Boh je viade: na nebi, na zemi a na kazdom mieste. (Z 138, 7-8)
26. Preco nevidime Boha v tuzemskom Zivote?

V tuzemskom Zzivote nevidime Boha preto, lebo Boh nema4 telo; Boh je
duch. (Jn 4, 24)

a) I ked’ Boha v tuzemskom Zivote nevidime, o jeho jestvovani nas ubezpecuje 1. svet,
ktory Boh stvoril a mudro zariadil, 2. skuto¢nost’, ze nam dal zjavenie o sebe.

27. Co vie Boh?



28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

3s.

Boh vie vsetko: €o bolo, ¢o je a ¢o bude; ba vie aj to, ¢o si myslime a ¢o
¢inime v tajnosti. Boh je vsevediaci. (Zid 4, 13)

Co méZe Boh u¢init’?
Boh moze udinit vietko, ¢o len chce. Boh je vsemohiici. (Z 134, 24)
Ako usporaduje Boh vSetko na svete?

Boh vsetko na svete usporaduje tak, aby dosiahol to, ¢o chce dosiahnut’.
Boh je nekonecne mudry. (Z 103, 24)

Co miluje a &o nenavidi Boh?

Boh miluje len dobré a nenavidi zIé. Boh je nanajvys svdty. (Lv 11, 44)
a) Jediné opravdivé zlo je hriech.

Ako nas Boh miluje?

Boh nés nekone¢ne miluje. Ddva ndm nielen to, Co potrebujeme pre
tuzemsku blazenost’, ale 1 to, Co potrebujeme k dosiahnutiu nebeske;j
blazenosti. Boh je nanajvys dobrotivy. (Jn 3, 16)

Ako zaobchadza Boh s dobrymi a ako so zlymi?

Boh dobrych odmenuje a zlych tresce. Boh je nekonecne spravodlivy.
(1Pt1,17)

a) Za vykonané dobro odmeiniuje Boh ¢loveka nielen na zemi, ale aj v nebi.

b) Za spachané zlo (hriechy) tresce Boh ¢loveka alebo na zemi a v ocistci, alebo na
zemi a v pekle.

c) Boh netresce zlych hned’, ale Casto aj dlho ¢aka, aby sa hriesnik polepsil. Boh je
nanajvys§ trpezlivy.

d) Uplna odmenu za vykonané dobro a Giplny trest za spachané zlo d4 Boh &loveku
az po smrti.

Ako zaobchadza Boh s kajicim hrieSnikom?

Boh kajicemu hriesnikovi laskavo odpusta. Boh je nekonecne
milosrdny.

Je len jeden Boh?
Boh je len jeden.

KorPko je 0sob v jednom Bohu?



V jednom Bohu st tri bozské osoby: Otec, Syn a Duch Svity.

36. Je kazda z troch boZskych osob pravy Boh?

37.

38.

Kazda z troch bozskych 0s6b je pravy Boh; Otec je pravy Boh, Syn je
pravy Boh, Duch Svity je pravy Boh.

a) Aj ked je kazda z troch bozskych osdb pravy Boh, nie st traja bohovia, ale len
jeden Boh. BoZzska prirodzenost jelenjedind: je len jediny vSevediaci
rozum, je len jedind vS§emohuca vola. Ale tymto jedinym vSevediacim rozumom
rozmyslaju tri osoby; touto jedinou v§emohucou vol'ou konaju tri osoby. Kazda
z troch bozskych o0sob je rovnako ve¢na, rovnako vSevediaca, rovnako
vSemohuca. Bozska prirodzenost’ je len jedina, ale maju ju rovnako a nerozdielne
traja, tri bozské osoby.

b) Ludskou reCou mdzeme tri bozské osoby rozoznavat’ takto: Otec je od vecnosti
sdm od seba; Syn je od vecnosti duchovne ,,plodeny* Otcom; Duch Svéty od
vecnosti ,,pochadza“ od Otca a Syna.

Ktoré skutky prisudzujeme jednotlivym boZskym osobam?

Jednotlivym bozskym osobam prisudzujeme tieto skutky: Otcovi
stvorenie sveta, Synovi vykupenie sveta, Duchu Svidtému posvitenie
sveta.

a) Boha-Otca menujeme Stvoritelom, Boha-Syna Vykupitel'om, Boha-Ducha Svétého
Posvititel'om. Tri bozské osoby uc¢inkuji navonok spolocne. Preto aj dielo
stvorenia, aj dielo vykupenia, aj dielo posvétenia je spoloénym dielom vsetkych
troch osob.

Jednotlivé diela jednotlivym boZzskym osobamlen prisudzujeme.

Ako menujeme tri boZské osoby jednym menom?
Tri bozské osoby menujeme jednym menom: NajsvitejSia Trojica.

a) Ajucinkovanie Boha navonok jeplnétajomstiev. Pri pozorovani
stvoritel'ského Bozieho diela narazame na mnohé tajomstva, ktoré nas rozum nevie
pochopit’. Ne¢udujme sa, ze nevlddzeme pochopit vniutorny Zivot Boha.
Nie je mozné, aby ¢lovek pochopil, ako moze jestvovat’ jedina bytost’ v troch
osobach. O tejto skutocnosti vieme len tol’ko, kol’ko ndm Boh zjavil.

b) Trojjediného Boha oslavujeme na konci nasich modlitieb slovami: ,,Slava Otcu
1 Synu i Duchu Svitému, ako bolo na pociatku, tak nech je i teraz i vzdycky i na
veky vekov. Amen.

O Bozich tvoroch

O tvoroch nerozumnych



39. Kto stvoril svet?

40.

41.

42.

43.

44.

Svet stvoril Boh.

a) Stvorit’ znamena tol'’ko, ako urobit’ nie¢o z nicoho, jedine silou v§emohtcej vole.
b) Pod slovom ,,svet” rozumieme cely vesmir, ktorého nepatrnou ¢iato¢kou je aj nasa
Zem, so vsetkym, o je na nej.

Na ¢o Boh stvoril svet?

Boh stvoril svet
1. pre svoju Cest’ a slavu,
2. pre dobro cloveka.

a) Dokonalé dielo oznamuje schopnost’ majstra, ktory ho vytvoril; cti ho a oslavuje.
Svet je Stvoritelovo dielo. Ked’ bytosti, obdarené rozumom, pozoruju toto dielo, st
staby nutené uznat’ Cest’ a slavu jeho Majstra.

b) Nasa slnec¢nd ststava je usporiadana tak, aby clovek mohol zit’ na zemi. Sluzi
k dobru ¢loveka.

Stara sa Boh i teraz o svet?
Boh sa 1 teraz stara o svet: zachovava ho a riadi.

a) Slovam ,,.Boh svet zachovéava“ treba rozumiet’ tak, ze bez zachovavatel'skej
Bozej ¢innosti by sa svet premenil v ni¢: z ni¢oho bol stvoreny a v ni¢ by sa
premenil. — Slovam ,,Boh svet riadi* rozumieme takto: bez Bozej vole alebo bez
Bozieho dopustenia sa ni¢ nestane. Vsetko, ¢o Boh robi alebo ¢o dopusti, je pre
nase dobro, 1 ked’ sa ndm to mnohokrat zdéa byt neprijemné.

b) Ajnehody a trapenia vie Boh obratit’ na dobré: tresce nimi hrieSnikov, aby sa
napravili; skuSa nimi spravodlivych, ¢i mu zostant verni aj v tazkostiach, a tak im
dava prilezitost, aby rozmnozili svoje zasluhy pre nebo.

¢) Boh dopusta i hriechy, nezabratiuje im nasilu, lebo nechce odnat’ cloveku
slobodnu volu.

Ako nazyvame BoZiu starostlivost’o svet?
Boziu starostlivost’ o svet nazyvame Bozou prozretel'nost'ou.
O tvoroch rozumnych
Ktoré su najdokonalejSie BoZie tvory?
NajdokonalejSie Bozie tvory st anjeli a 'udia.
Anjeli

Co su anjeli?
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Anjeli su duchovia, ktori maju rozum a slobodnu vol'u, ale nemaju telo.

a) Boh stvoril mnoho anjelov. Svité pismo spomina devit’ anjelskych zborov. Su to:
1. Anjeli (Rim 8, 38); 2. Archanjeli (1 Sol 4, 15); 3. Cherubini (Gen 3, 24); 4.
Serafini (Iz 6, 2); 5. Prestoly — Trony; 6. Panstva; 7. KnieZatstva; 8. Mocnosti (Kol
1, 16; Rim 8§, 38); 9. Sily — Moci (Ef 1, 21)

b) Kazdy anjel mé svoje meno. Podl'a mena uvadza Svité pismo tychto duchov:
Michael, Gabriel, Rafael, Lucifer. Mena ostatnych anjelov nie su ndm zname.

AKi boli anjeli, ked’ ich Boh stvoril?
Ked’ Boh stvoril anjelov, boli vSetci dobri.
Zostali vSetci anjeli dobrymi?

Vsetci anjeli nezostali dobrymi. Mnohi z nich zhresili a boli zhodeni do
pekla. Tito sa menuju certi alebo diabli alebo zli duchovia. (2 Pt 2, 4)

Ako sa k nam chovaja dobri anjeli?

Dobri anjeli nds miluja, preto nés strdzia a svojimi vnuknutiami nés
povzbudzuji k dobrému. Chcu, aby sme aj my prisli do neba.

AKo sa volaju ti anjeli, Co nas strazia?
Ti anjeli, ¢o nas strdzia, sa volaja anjeli strazcovia.

a) Kazdy ¢lovek ma anjela strazcu, ktorého si ma ctit, ma sa k nemu modlit’ a ma
posluchat’ jeho vnuknutia.

Ako sa k nam spravaju zli duchovia?

Zli duchovia nas nendvidia a zadvidia nam, Ze mézeme byt’ spaseni. Preto
nas pokusaju k hriechom, aby sme aj my prisli do pekla.

Co mame ¢init’, ked’ nas zly duch pokusa na hriech?

Ked’ nas zly duch pokusa na hriech, mame prosit’ Boha o pomoc
a pokuSeniu mame odporovat’.

LCudia
Ako sa menovali prvi 'udia, ktorych Boh stvoril?

Prvi l'udia, ktorych Boh stvoril, sa menovali Adam a Eva.
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a) Vsetci l'udia pochadzajii od Adama a Evy. Adama Evasu prarodicia
vSetkych l'udi.

Ako stvoril Boh Adama?

Boh stvoril Adama takto: jeho telo vytvoril ,,zo zeme* (zo zemske]
hmoty) a ,,vdychol* (stvoril) mu dusu.

Z. ¢oho teda pozostava ¢lovek?
Clovek pozostava z tela a duse.

a) Dusa je nevidite'ny a nesmrtel'ny duch. Bez duse by ¢lovek nevedel rozmyslat
a slobodne sa rozhodovat'.

Komu sa podoba Pudska dusa?
LCudska dusa sa podoba Bohu. (Gen 1, 26)
V ¢om sa podoba Pudska dusa Bohu?

LCudska dusa sa podoba Bohu
1. v tom, Ze ma rozum a slobodnu vol'u,
2. v tom, Ze je nesmrtelna.

a) Dusa nikdy neumrie, Zije aj po smrti cloveka.

b) Dusu nevidime, lebo nie je z hmoty. Pritomnost’ nehmotnej duse v ¢lovekovi
poznavame z toho, Ze ¢lovek mé rozum, Ze vie rozmyslat’ a ze ma slobodnu vol'u,
— ze sa vie slobodne odhodlat’ k dobrému alebo k zlému.

Preco Boh stvoril Pudi?

Boh stvoril l'udi
1. preto, aby ho oslavili,
2. preto, aby ich odmenil za tato oslavu.

a) Boha oslavime tym, ze z jeho stvoritel'ského diela a zjavenia poznédvame
jeho velebnost’, dokonalost’ a zvrchované panstvo, ze ho pre jeho velebnost’ a
dokonalost milujeme;Ze mu ako zvrchovanému Panovi sliZime,
zachovavajuc jeho prikdzania.

b) Ako odmenu za osldvenie nam Boh pripravil u€ast’ na svojej slave, t. j. spasenie.

Mo6Zu Pudia dosiahnut’ spasenie vlastnymi silami?

LCudia nemo6zu dosiahnut’ spasenie svojimi vlastnymi silami;
k dosiahnutiu spasenia potrebuju aj Boziu milost’.
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. Obdaril Boh prvych l'udi svojou milost’ou?

Boh obdaril prvych l'udi svojou milost'ou: posvitil ich duse, prijal ich za
svoje deti, a tak ich urobil dedi¢mi neba.

Kde byvali prvi Pudia?

Prvi l'udia byvali v raji.

a) Pod rajom nerozumieme len miesto, ale predovSetkym stav blazenosti.

Boli prvi 'udia v raji blazeni?

Prvi T'udia boli v raji blaZzeni: ni¢im netrpeli a nemali nikdy zomriet’.
Zostali prvi 'udia navzdy blaZeni?

Prvi l'udia nezostali navzdy blazeni, lebo spachali hriech, a tym na seba
uvalili BoZi trest.

AKko spachali prvi 'udia hriech?

Prvi 'udia spachali hriech tak, ze vedome a dobrovol'ne neposluchli Bozie
prikazanie.

Aké nasledky mal pre prvych Pudi hriech, ktori spachali?

Hriech, ktori prvi l'udia spachali, mal pre nich tieto nésledky:

rozum sa im zatemnil,

ich vola sa stala nachylnou k zlému,

museli vela trpiet,

museli zomriet’,

stratili z duSe Boziu milost’, a preto sa nemohli dostat’ do neba.

Nk W=

a) Adam svojim hriechom neuskodil len sebe, ale aj vSetkym svojim potomkom. Jeho
hriech spolu s nasledkami dedia po fiom vsetci jeho potomkovia.

Co dedime po Adamovi?

Po Adamovi dedime aj hriech, ktory spachal, aj nasledky jeho hriechu.
Ako sa nazyva hriech, ktory sme zdedili po Adamovi?

Hriech, ktory sme zdedili po Adamovi, sa nazyva dedi¢ny hriech.

a) Dedi¢ny hriech sme nespachali my.
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b) Dedicny hriech prechadza na kazdého ¢loveka uz pri pocati.
Bol niektory ¢lovek ochraneny od dedi¢ného hriechu?

Od dedi¢ného hriechu bola ochranend jedine Preblahoslavena Panna
Maria.

a) Od dedi¢ného hriechu ochranil Boh Pannu Maériu preto, lebo si ju vyvolil za Matku
Jezisa Krista.

b) Panna Maria bola ochranena od dedi¢ného hriechu vo chvili svojho pocatia. Preto
hovorime o Panne Marii, Ze je ,,pocatd bez poSkvrny dedi¢ného hriechu®. Sviatok
Neposkvrneného pocatia Panny Marie slavime kazdoro¢ne 8. decembra.

¢) Po vykupeni maju 'udia moznost’ ocistit’ sa od dedicného hriechu krstom.

Co by sa stalo s Pud’mi, keby sa Boh nebol nad nimi zmiloval?

Keby sa Boh nebol nad 'ud'mi zmiloval, pre dedi¢ny hriech by Ziaden
¢lovek nemohol prist’ do neba.

Ako sa Boh zmiloval nad 'ud’mi?

Boh sa zmiloval nad 'ud’'mi tak, ze im prisl'ubil a poslal Vykupitela.

a) Boh prislubil Vykupitel'a uz prvym 'udom po spachanom hriechu. Svoj sl'ub
obnovil Abrahamovi, [zakovi, Jakubovi, MojziSovi a prorokom. Proroci z
vnuknutia Ducha Svétého predpovedali: kde sa Vykupitel’ narodi (Mich 5, 2); ¢as,
kedy sa narodi (Dan 9, 25); zazraky, ktoré bude Vykupitel’ robit’ (Iz 35, 4-6);
Vykupitel'ove umuéenie a smrt’ (Iz 53, 10; Z 21, 19); jeho nanebovstiipenie
(Z 109, 1). Predpovedali aj to, Zze Vykupitel’ zalozi Cirkev. ludia museli ¢akat na
prichod Vykupitel'a tisice a tisice rokov. Tuto dobu ocakévania Vykupitel'a nam
liturgia pripomina v adventnom obdobi

Kto je prisl’ubeny Vykupitel’?

PrisIibeny Vykupitel je Jezi§ Kristus.

Druhy ¢lanok

AKko znie druhy ¢lanok Apostolského vyznania viery?

Druhy ¢lanok Apostolského vyznania viery znie takto: (Verim) i v JeziSa
Krista, jeho jediného Syna, ndSho Pana.

a) V ramci tohto ¢lanku je re¢ o 'udskom mene a o trojndsobnom trade vteleného
Bozieho Syna.



71. Kto je Jezi§ Kristus?

Jezi§ Kristus je druha bozska osoba, jednorodeny Bozi Syn, ktory sa pre
nas stal ¢lovekom.

a) Jezi$ Kristus je Bozi Syn. Oznamil to Otec Boh pri JeziSovom krste v Jordane a pri
jeho premeneni na Hore (Mt 3, 17; Mt 17, 1-9). Uc¢il to o sebe sam Jezi$ Kristus
(Jn 10, 30; Mt 26, 63; Mt 28, 18) a dokdzal to svojimi zazrakmi a proroctvami.

72. Co znamens meno ,,JeZis“?

Meno Jezi§ znamena tol’ko ako Spasitel’ alebo Vykupitel'.
73. Co znamena meno ,»Kristus“?

Meno Kristus znamena tol’ko ako Pomazany.

a) Uvadzanie douradu kftazského,douradu krdalTovského, akoajdo
uradu prorockéhosauzidov v Starom zdkone uskutociiovalo tak, ze
doty¢nému naliali na hlavu olivovy olej; takto ho pomazali. Knaza, krala
i proroka Zidia nazyvali ,,Pomazanym®, ked’ze uvedenie do tychto tiradov sa dialo
pomazanim.

Pojem ,,pomazany‘ sa vyjadroval v zidovskej re¢i slovom ,,Mesias®, v gréckej
re¢i slovom , Kristus®. Jezi§ je kfiaz Nového zdkona, je kral BozZieho
kralovstva, je najva¢si prorok. Preto ho volame ,,Pomazanym*, , Kristom®,
,,MesiaSom*.

Treti ¢lanok

74. AKo znie treti ¢linok ApoStolského vyznania viery?

Treti ¢lanok Apostolského vyznania viery znie takto: (Verim v JeZiSa
Krista), ktory sa pocal z Marie Panny.

a) V ramci tohto ¢lanku je re¢ o vteleni Bozieho Syna, o jeho 'udskom pocati
a narodeni, i o jeho verejnom ucinkovani.

b) O JeziSovom pocati, narodeni a detstve rozjimame, ked’ sa modlime ,,radostny*
ruzenec.

75. Co nas uéi treti ¢lanok Apostolského vyznania viery?

Treti ¢lanok Apostolského vyznania viery nas uci, ze Bozi Syn sa stal
clovekom.

76. AKko sa stal Bozi Syn ¢lovekom?
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Bozi Syn sa stal ¢lovekom tak, Ze posobenim Ducha Svétého vzal na seba
také felo a taku dusu, aké mame my, l'udia.

a) Toto uCenie naSej viery nazyvame tajomstvom vtelenia Bozieho Syna.

b) Vtelenie Bozieho Syna zvestoval anjel Gabriel Panne Marii. Sviatok Zvestovania
Péna slavime kazdoro¢ne 25. marca, devit’ mesiacov pred 25. decembrom, teda
pred sviatkom Narodenia Pana Jezisa.

¢) Bozi Syn sa vtelil, stal sa ¢lovekom, ale neprestal byt Bohom. V JeziSovi Kristovi
st dve prirodzenosti: prirodzenost bozska a prirodzenost’ l'udska. Jezis
Kristus je aj opravdivy Boh, aj opravdivy clovek. Pritom vSak je Jezi§ Kristus len
jedna osoba, asicedruhd bozska osoba.

Kto je matka JeziSa Krista?
Matka JeziSa Krista je Preblahoslavena Panna Maria.

a) Ked’ze Syn Panny Marie, Jezi§ Kristus, je opravdivy Boh (druhé bozské osoba),
nazyvame Pannu Mariu Matkou Bozou — Bohorodickou.

Kto bol pestiinom, ¢iZe vychovavatelom Jezisa Krista?

Pestinom, ¢ize vychovavatelom JeZiSa Krista bol svity Jozef, Zenich
Panny Marie.

a) Svity Jozef nie je otcom JeZiSa Krista. Nim je Boh Otec (prva boZska osoba).
b) Slavnost sv. Jozefa sa kona 19. marca.
c¢) Jezi§, Méria a Jozef tvoria sviti Rodinu.

Preco sa Bozi Syn stal ¢lovekom?

Bozi Syn sa stal ¢lovekom
1. preto, aby nas ucil slovom a prikladom:;
2. preto, aby nds vykupil a spasil svojim utrpenim a smrt’ou.

Kde sa narodil Jezi§ Kristus?
JeziS Kristus sa narodil v Betleheme.

a) Narodenie JeziSa Krista slavime kazdoro¢ne 25. decembra, na Vianoce.

b) Osmeho diia po narodeni dostalo dieta Panny Marie meno ,,Jezi§“. Pamiatku toho
slavime kazdoro¢ne 1. januara, na Novy rok.

¢) Malému JeziSkovi sa prisli poklonit’ pastieri, potomkovia Abrahamovi, v ti
noc, ked’ sa narodil. Neskors$ie sa mu prisli poklonit’ aj traja mudrci, Cize traja krali
z Vychodu. Tito traja mudrci boli modlari. Pamiatku poklony troch mudrcov
slavime kazdoro¢ne 6. januara, na sviatok Zjavenia Pana, a ¢i na Troch Kralov.
Vtedy sa Vykupitel’ zjavil (uk4zal) po prvy raz modlarom.

d) Styridsiateho diia po narodeni bol chlapec obetovany v jeruzalemskom chrame.
Tuato udalost’ ndm pripomina sviatok Obetovanie Pana (Hromnice) — 2. februdra.
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Kde bol Jezi§ vychovavany?
Jezi§ bol vychovavany v Nazarete.

a) Ked'Ze Jezi$ vyrastol v meste Nazarete, jeho vrstovnici ho menovali JeZiSom
Nazaretskym.

Kedy zacal JeZi§ verejne vyucovat’?
Jezi§ zacal verejne vyucovat’, ked’ mal asi tridsat’ rokov.

a) Jezi$ ucil verejne asi tri roky. Mal viacero ucenikov (dospelych ziakov), z ktorych
si vyvolil dvanast’ apostolov.

Co u¢il Jezis?
Jezi§ ucil vSetko, v ¢o mame verit’ a ¢o mame Cinit’, aby sme boli spaseni.

a) JeziSovo ucCenie sa nazyva ,evanjelium®, ¢o v slovenine znamena ,radostna
novina“alebo blahozvest.

b) JeziSov zivot a u€enie v kratkosti spisali Styria ,,evanjelisti“: Matas, Marek,
Lukas a Jan. Z tychto knih sa ¢ita istd cast’,“Citanie®, pri kazdej sv. omsi.

Cim Jezi§ dokazal pravdivost’ svojho ucenia?

Pravdivost’ svojho ucenia Jezi§ dokézal;:
1. svojim svatym zivotom (Jn 8, 46);
2. svojimi zazrakmi (Jn 5, 35)
3. svojimi proroctvami.

a) Zazrak jeneobyCajny viditelny skutok, ktory nemozno vykonat’ prirodzenou
silou, ktory moze vykonat’ len Pan prirody (Boh), alebo ten, koho si Boh vyberie
ako nastroj na vykonanie takého skutku. Niektoré zazraky JeziSa Krista: premenil
vodu na vino; uzdravoval chorych jedinym rozkazom; niekol’kymi malymi
chlebmi nasytil viactisicovy zastup; utisil burku na mori; kriesil mftvych; sdm vstal
Z mftvych.

b) Proroctvo jepredpovedanie takej buducej udalosti, ktoru ¢lovek nemoze
predvidat’, ktord moéze poznat’ len vSevediaci Boh. Niektoré proroctva Jezisa
Krista: predpovedal, Ze bude ukriZovany a Ze na treti dei vstane z mftvych (Mt 26,
18-19); predpovedal, Ze vystupi na nebesia (Jn 6, 63); predpovedal, Ze posle
Ducha Svitého (Jn 14, 15-17); predpovedal skazu Jeruzalemu (Mt 24, 1-2);
predpovedal rozsirenie Cirkvi po celom svete a jej trvanie az do konca sveta.

(Jn 10, 16; Mt 16, 18).

Stvrty ¢lanok



8S.

86.

87.

88.

89.

Ako znie §tvrty ¢lanok ApoStolského vyznania viery?

Stvrty ¢lanok Apostolského vyznania viery znie takto: (Verim v Jezisa
Krista, ktory) trpel za vlady Poncia Pilata, bol ukrizovany, umrel a bol
pochovany.

a) V ramci tohto ¢lanku je re¢ o vykupitel'skom diele Jezisa Krista.

Ako trpel za nas Jezi$ Kristus?

Jezi§ Kristus za nas vel'mi trpel:
potil sa krvou;

bol bicovany;

bol korunovany tfnim,;
niesol kriz;

bol ukrizovany.

A S

a) Jezis Kristus trpel ,,za vlady Poncia Pilata“, t.j. v ase, ked’ rimskeho cisara
zastupoval v zidovskej krajine Pontsky Pilat. Pilat pochédzal z kraja zvané¢ho
Pontus; odtial’ jeho meno Pontsky Pilat. JeziSa odsudil na smrt’ zo strachu, Ze
Zidia pdjdu naiiho Zalovat’ rimskemu cisarovi.

b) Pamitny den smrti JeziSa Krista je Velky piatok.

¢) Ked sa modlime ,,bolestny ruzenec*, rozjimame o utrpeni a o smrti JeziSa Krista.

Musel Jezi§ Kristus trpiet’ a zomriet’?

Jezi§ Kristus nemusel trpiet’ a zomriet’. Obetoval sa za nas dobrovolne,
lebo néas nekonecne miloval a chcel ndm pomdct.

a) Smrt JeZiSa Krista na krizi menujeme obetou kriza.
Preco Jezis Kristus trpel a umrel?

Jezi§ Kristus trpel a umrel
1. preto, aby ucinil Bohu zadost’ za nase hriechy;
2. preto, aby nas vykupil z vecného zatratenia;
3. preto, aby nas spasil, ¢ize, aby nam otvoril nebo.

Za ktoré hriechy Jezi§ Kristus trpel a umrel?

Jezi§ Kristus trpel a umrel za hriechy celého sveta: za dedi¢ny hriech a za
vSetky ostatné hriechy.

a) ,,Za hriechy celého sveta“ znamena: za hriechy vsetkych l'udi.
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b) Smrt'ou Jezisa Krista bola dané vSetkym 'ud’om moznost’ spasenia. Spasenie vSak
dosiahnu len ti, ¢o zo svojej strany splnia tieto podmienky: 1. veria vSetkému, co
Boh zjavil; 2. usiluju sa zachovavat’ Bozie prikdzania; uzivaja prostriedky Bozej
milosti.

c) Majmeviucte znak kriza. Castosapoznaéme tymto znakom, najmi na
zaciatku a na konci modlitby. Znak kriza majme vo svojich pribytkoch.
Nezabudajme, Ze Pana JeZisa Krista nepribili na kriz Zidia, ani rimski vojaci na
rozkaz Pontského Pilata, — ale 'udské hriechy, teda aj nase hriechy.

Piaty ¢lanok

AKko znie piaty ¢lanok ApoStolského vyznania viery?

Piaty ¢lanok Apostolského vyznania viery znie takto: (Verim v JeZiSa
Krista, ktory) zostupil k zosnulym, tretiecho dna vstal z mftych.

a) V ramci tohto ¢lanku je rec o trojdiiovom pobyte Jezisa Krista u zosnulych
a o sldvnom zmftvychvstani jeho tela.

b) O zmitvychvstani JeziSa Krista rozjimame, ked’ sa modlime prvy desiatok
,,slavneho ruzenca®.

Co znamenju slova ,,zostapil k zosnulym*?

Slové ,,zostupil k zosnulym* znamenajt, ze dusa Jezisa Krista zostlpila
po jeho smrti do predpeklia, kde duse zosnulych spravodlivych l'udi
ocakavali vykupenie a spasenie.

Preco Jezi§ Kristus zostupil k zosnulym do predpeklia?

Jezi§ Kristus zostupil k zosnulym do predpeklia preto, aby dusiam
spravodlivych zvestoval, Ze st uz vykapené a spasene.

Co sa stalo tretieho diia po smrti JeZiSa Krista?

Tretieho dila po smrti JeZiSa Krista sa vratila jeho duSa do jeho mftveho
tela: Jezi§ Kristus vstal slavne z mftych.

a) Jezi§ Kristus zomrel na Velky piatok a vstal z mftych v nedel'u rano. Pamiatku
zmftvychvstania JeziSa Krista slavime kazdoro¢ne na Vel'ku noc. Tuto udalost’
nam pripomina aj kazda nedel’a.

b) V predpekli ¢akali na vyktipenie a spasenie okrem mnohych inych dusi aj duse
prarodi¢ov Adama a Evy, duse Abela, Abrahama, Izaka, Jakuba, dusa svitého
Jozefa, svitého Jana Krstitel'a, duSe betlehemskych chlapcov zavrazdenych na
rozkaz Herodesa. V predpekli duse netrpeli, ale PAna Boha nevideli.



¢) O zmrtvychvstani Jezisa Krista svedcili jeho apostoli a ucenici, ktorym sa po
vzkrieseni CastejSie ukdzal (zjavil), rozpraval sa s nimi a jedol. Z nich mnohi
podstupili mucenicku smrt’ za svoje svedectvo o zmftvychvstani Jezisa Krista.

d) Jezis Kristus zostal po svojom zmftvychvstani na zemi eSte Styridsat’ dni. Za tento
¢as udelil svojim apostolom, najmé Petrovi, duchovnu moc a dal im pokyny, ako
maju riadit’ jeho cirkev.

Siesty &lanok.

94. AKo znie Siesty ¢lanok Apostolského vyznania viery?
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Siesty ¢lanok Apostolského vyznania viery znie takto: (Verim v JeZisa
Krista, ktory) vystipil na nebesia, sedi po pravici Boha Otca
vSemohuceho.

a) V ramci tohto ¢lanku je re¢ o GCasti JeziSa Krista-Cloveka na BoZej sldve a moci.

b) O nanebovstipeni Jezisa Krista rozjimame, ked” sa modlime druhy desiatok
,,slavnostneho ruzenca®.

Kedy Jezi§ vystupil na nebesia?

Jezi§ vystupil na nebesia na Styridsiaty defl po svojom zmrtvychvstani.

a) Sviatok Nanebovstipenia JeziSa Krista slavime kazdorocne na Styridsiaty denl po
Velkej noci.

Ako vystupil Jezi§ Kristus na nebesia?

Jezi§ Kristus vystlpil na nebesia z Olivovej hory, pred o¢ami svojich
ucenikov.

Co znamenaj slova ,,sedi po pravici Boha Otca vS§emohtuiceho“?

Slova ,,sedi po pravici Boha Otca vS§emohuceho* znamenaju, ze Jezi$
Kristus aj ako ¢lovek vladne boZskou mocou na nebi 1 na zemi.

a) Jezi$ Kristus aj ako ¢lovek dostal bozskt moc: ,,Dana mi je vSetka moc na nebi
1 na zemi.“ (Mt 28, 18)

b) Kto chce nasledovat’ JeZiSa Krista do jeho slavy, musi ho tu na zemi nasledovat’
v trpezlivom znaSani utrpeni a krizov.

Siedmy ¢lanok.



98. Ako znie siedmy ¢lanok Apostolského vyznania viery?

Siedmy ¢lanok Apostolského vyznania viery znie takto: (Verim v JeziSa
Krista, ktory) odtial’ (z neba) pride sudit’ zivych i mftvych.

a) V ramci tohto Clanku je re¢ o ,,druhom prichode* Jezisa Krista na tento svet.
99. Kedy pride Jezi§ Kristus sudit’ Zivych i mftvych?
Jezi§ Kristus pride sudit’ Zivych 1 mftvych na konci sveta.

a) Jezi§ Kristus ndm nezjavil, kedy bude koniec sveta.
b) Pod ,zivymi“ rozumieme dobrych, pod ,,mftvymi zlych.

100. Ako sa nazyva sud na konci sveta?

Sud na konci sveta sa nazyva ,,posledny sud* alebo ,,v§eobecny sud*, ¢i
“sud sveta“.

a) Prvy sud bude hned’ po smrti ¢loveka. To bude ,,0sobitny sud*, ked’ze vtedy bude
Boh sudit’ kazda dusu osobitne.

101. Co povie JeZi§ Kristus dobrym pri poslednom stide?

Pri poslednom stude povie Jezi§ Kristus dobrym: ,,Pod’te, pozehnani od
mojho Otca, zaujmite kral'ovstvo, ktoré vam bolo pripravené od
ustanovenia sveta.* (Mt 25, 34)

102. Co povie JeZi§ Kristus zlym pri poslednom siide?

Pri poslednom sude povie Jezi§ Kristus zlym: ,,Vzdial'te sa odo mna,
zloreCeni, do ohiia ve¢ného, ktory je pripraveny diablovi a jeho anjelom.*
(Mt 25, 41)

103. Kde pojdu po vieobecnom suide dobri, a kde zli?
Po v§eobecnom sude pdjdu dobri do neba, a zli do pekla.

a) Po vSeobecnom sude pojde do neba alebo do pekla nielen dusa ¢loveka, ale cely
¢lovek: s telo 1 duSou, lebo vSeobecnému sudu bude predchadzat’ vSeobecné
vzkriesenie tela.

b) Ocistec po vSeobecnom stide prestane jestvovat’.

c¢) Pri vSeobecnom sude sa kazdy dozvie, ¢o dobrého alebo zlého v Zivote vykonal,
povedal a myslel.

Osmy ¢lanok



104. Ako znie 6smy ¢lanok Apostolského vyznania viery?

Osmy ¢lanok Apostolského vyznania viery znie takto: Verim v Ducha
Svéteho.

a) V ramci tohto ¢lanku je rec€ o tretej bozskej osobe.

105. Kto je Duch Svity?
Duch svity je tretia boZska osoba, opravdivy Boh s Otcom i Synom.
106. Kedy poslal Jezi§ Kristus svojej Cirkvi Ducha Svitého?

Jezi§ Kristus poslal svojej Cirkvi Ducha Svitého na desiaty deii po
svojom nanebovstipeni.

a) Pamiatku zoslania Ducha Svétého sldvime kazdoro¢ne na Turice. Je to pat'desiaty
dent po Velkej noci a desiaty den po sviatku Nenebovstupenia Pana.

b) PriJeziSovom krste sa Duch Svity zjavil v podobe holubice. Na desiaty den po
Nanebovstipeni Pana zostipil Duch Svity v podobe vetra a ohnivych jazykov.

¢) O zoslani Ducha Svétého rozjimame, ked’ sa modlime treti desiatok ,,slavneho
ruzenca“.

107. Preco poslal JeZi§ Kristus Ducha svitého?

Jezi§ Kristus poslal Ducha Svétého preto, aby pdsobil v Cirkvi
a l'udskych dusiach.

108. Ako posobi Duch Svity v Cirkvi?
Duch Svity pdsobi v Cirkvi tak, Ze ju vyucuje a riadi.
a) Duch Svity bude v Cirkvi pdsobit” az do konca sveta. Duch Svity uc¢i Cirkev
spravne chapat’ nauku JeziSa Krista a chrani ju, aby sa nepomylila pri podavani

a vysvetl'ovani tejto nauky.

109. Ako posobi Duch Sviity v Pudskych duSiach?

Duch Svity pdsobi v I'udskych dusiach tak, Ze ich posiliiuje
a posvécuje.

a) Ludské duse musia zvadzat’ dusevny boj proti pokuSeniam. V tomto boji ich
posiliiuje Duch Svity tak, ze imdava pomahajiacu milost. Aby sa
I'udské duse podobali v svitosti Bohu, posvécuje ich Duch Svity, t.j. dava im aj
posvdcujucu milost.



b)

Okrem pomahajticej a posvicujucej milosti dava Duch Svity I'udskym dusiam
sedem dar ov,ktorymi ich naklonuje, aby posluchali jeho vnuknutia.

Dary Ducha Svétého sa: 1. dar mudrosti, 2. dar rozumu, 3. dar rady, 4. dar sily, 5.
dar poznania, 6. dar bohabojnosti, 7. dar Bozej bazne. (Iz 11, 2-3)

Deviaty ¢ldnok

110. Ako znie deviaty ¢lanok ApoStolského vyznania viery?

Deviaty ¢lanok Apostolského vyznania viery znie takto: (Verim) v svita
Cirkev katolicku, v spolocCenstvo svétych.

a)

V ramci tohto ¢lanku je re¢ o Kristovej Cirkvi.

Zalozenie a spravovanie Cirkvi

111. Kto zalozil Cirkev?

Cirkev zalozil Jezis Kristus.

a)

b)

Jezi$§ Kristus zalozil Cirkev postupne. Ukazoval l'udom c e stu do neba: cestu
oznackovanll Bozimi prikdzaniami. Zjavoval l'udom pravdu: poucoval ich

o vznesenych zameroch, ktoré ma s nimi Boh. Poucal ich o tom, Ze ich Boh chce
urobit’ t€astnymi svojej blazenosti. Svojou vykupitel'skou smrt'ou ziskal l'udom
nadprirodzeny ziv ot aposlal im Ducha Svitého, aby do ich dusi vlieval
nadprirodzeny zivot.

Tych I'udi, o mu uverili, nazval Jezi§ Kristus svojimi ,barankami’. Z tych si
vybral dvanast’ apostolov, ktorych nazval svojimi ,ovcami’. Sdm seba nazval
,dobrym Pastierom’, ktory dé zivot za svoje stado, aby ho ochranil pred pekelnym
,vlkom’. Celé¢ toto svoje stddo nazval Bozim 'udom’alebo ,Bozim kralovstvom ’,
alebo ,Cirkvou’.

Jedna cCast’ ,BoZieho 'udu’ sa dnes uz nachddza v BoZej slave: zvit'azila nad
nastrahami zlého ducha a poziva odmenu za svoju vernost’ JeziSovi Kristovi.

Tato Cast’ ,Bozieho 'udu’ sanazyva ,Cirkev oslavend’ alebo ,Cirkev
vitazna’. AjduSe, ktoré Jezi§ Kristus nasiel v predpekli, povazoval za svojich
barankov. V deii svojho nanebovstupenia ich voviedol do Bozej slavy, a odvtedy
patria do ,Cirkvi oslavene;j’.

Iné ¢ast’ Bozieho I'udu sa dnes nachadza v ocistci. Nebesku slavu maju
zabezpecenu, ale skor, ako ju za¢nu pozivat, musia si vytrpiet’ doCasny trest

v ocistci za chyby, ktorych sa dopustili v tuzemskom zivote; pripadne sa musia
utrpenim ocistit’ od vSednych hriechov, od ktorych sa na tomto svete neocistili.
Tato Cast’ Bozieho 'udu sanazyva ,Cirkev trpiaca’.

Iné cast’ Bozieho I'udu putuje na tomto svete k nebeskej slave a zvadza duchovny
boj proti hriechom. Této skupina ,BozZieho I'udu’ sa nazyva ,Cirkev
putujuca’ alebo ,Cirkev bojujuca’. Do tejto kategorie patria ti, Co su
pokrsteni, ¢o veria u€eniu JeZiSa Krista a uzndvaju ho za pastiera.



112.

113.

114.

115.

c) Ako je pastier ,hlavou’ stada, ako je prezident alebo kral’ ;hlavou’ Statu, tak je
Jezis Kristus ,hlavou’ Cirkvi, vodcom Bozieho I'udu, kral'om Bozieho kralovstva .
Tato ,hlava Cirkvi’, Jezi§ Kristus, je pre nas, zijucich na tomto svete, neviditel'na.

Koho ustanovil Jezi§ Kristus za viditeI’na hlavu Cirkvi putujicej?

Za vidite'nt hlavu Cirkvi putujtcej ustanovil Jezi§ Kristus sviatého Petra
apostola.

Akymi slovami sPibil JeZi§ Kristus svitému Petrovi apostolovi, Ze ho ustanovi
za vidite’na hlavu Cirkvi putujicej?

Jezi§ Kristus sl'ibil svidtému Petrovi apoStolovi, Ze ho ustanovi za
viditeI'n hlavu Cirkvi putujucej tymito slovami:

,» 1y si Peter (slovensky skala) a na tejto skale vystavim svoju Cirkev
a brany pekelné ju nepremdézu. Tebe dam klI'i¢e od nebeského kralovstva;
a ¢okol'vek zviaze$ na zemi, bude zviazané i na nebi; a Cokol'vek
rozviaze$ na zemi, bude rozviazané i na nebi.“ (Mt 16, 18—19)

a) Jezis Kristus prirovnava Cirkev k hradu, vystavanému na skale. Skalou, na ktore;j
bude stat’ tento ,hrad’ma byt podl'a JeziSa Krista apostol Peter.

b) ,Zvidzovat’ a ,rozvdzovat’ znamena tol'ko, ako davat’ podl'a potreby zavézné
zakony (prikazania), alebo ich podla potreby rusit’, pripadne menit’. Petrovi teda
slabil Jezis Kristus zakonodarni moc v Cirkvi putujtce;.

Akymi slovami ustanovil Jezi§ Kristus Petra aposStola za viditePnu hlavu Cirkvi
putujucej?

Za viditeI'nt hlavu Cirkvi putujticej ustanovil Jezi§ Kristus Petra apostola
tymito slovami: ,,Pas mojich barankov, pas moje ovce.“ (Jn 21, 15-16)

a) ,Past” znamena tol'ko, ako viest’ alebo spravovat’. Tymito slovami bola dana
apoStolovi Petrovi spréavcovska moc nad celou Cirkvou putujucou.

Kto je vidite’nou hlavou Cirkvi putujicej po smrti svitého Petra apostola?

Viditel'nou hlavou Cirkvi putujicej po smrti svdtého Petra apostola je
jeho nastupca, rimsky biskup.

a) Peter apostol, viditeI'nd hlava Cirkvi putujtcej, sidlil a zomrel v Rime. Preto sa po
jeho smrti stal viditeInou hlavou Cirkvi putujicej rimsky biskup.

b) Rimskeho biskupa nazyvame papez.

¢) Kedze hlavou Cirkvi putujucej je rimsky biskup, nazyvame Cirkev putujicu
Jimskou Cirkvou’.



116. Koho ustanovil JeZi§ Kristus za predstavenych Cirkvi putujucej pod vedenim
apostola Petra?

Za predstavenych Cirkvi putujicej pod vedenim apostola Petra ustanovil
Jezi§ Kristus apostolov.

117. Kto su predstaveni Cirkvi putujicej po smrti apostolov?

Predstaveni Cirkvi putujicej po smrti apoStolov su ich ndstupcovia:
biskupi.

a) Ako boli Petrovi podriadeni ostatni apostoli z vole Jezisa Krista, tak maja byt
rimskemu biskupovi (papeZovi) podriadeni ostatni biskupi z vole JeziSa Krista.

b) Biskupi spravuju Bozi 'ud na tizemi jednotlivych biskupstiev. Pomahaji im v tom
faréri, kazdy na uzemi svojej farnosti. Pomocnikmi fararov st kapléni.

118. Co je Cirkev putujica?

Cirkev putujuca je spolo¢nost’ na zemi zijucich l'udi, ktori st
1. pokrsteni,
2. veria uceniu JeziSa Krista (ak dosiahli uzivanie rozumu),
3. uznavaju papeza za svoju viditeIni duchovnu hlavu (ak dosiahli
uzivanie rozumu).

a) Duchovne patria do Cirkvi putujicej aj nepokrstent, ak Gprimne tuZia poznat
pravdy, ktoré Boh zjavil, a tieto pravdy nezaujato hl'adaju.

Znamky cirkvi
119. KoPko cirkvi zalozZil zalozil Jezi§ Kristus?

Jezi§ Kristus zalozil len jednu Cirkev.

a) Pravé ndbozenstvo mdze byt iba jedno, Boh je len jeden. Jednaké su pravdy, ktoré
Boh zjavil. Jednaka musi byt’ aj nasa viera v zjaven¢ pravdy. Jedna je cesta, ktora
nas vedie k spaseniu: to je t4, ktor nam ukézal a otvoril Jezi§ Kristus. Jeden je
Bozi l'ud, ktory putuje k nebeskej vlasti a ktory chce mat’ Jezis§ Kristus zacleneny
do jednej Cirkvi.

b) Na svete je vel'a ndbozenskych spolo¢nosti, ktoré sa od seba liSia vo viere
a hl'adaju odlisné cesty k spase. JeZi§ Kristus nezalozil vSetky tieto ndbozenské
spolocnosti: zalozil len jedinu Cirkev a chce, aby do nej patrili vSetci 'udia, ktori
mu uverili. Chce, aby bol ,,jeden ov¢inec a jeden pastier”. (Jn 10, 16) Treba zistit,
ktora z tychto nabozenskych spolocnosti je Cirkev, zalozena JeziSom Kristom.

120. Po ¢om poznat’ Cirkev zaloZenu JeZiSom Kristom?

Cirkev zalozenu JeziSom Kristom mozno poznat’:
1. po tom, ze je jednotna,



2. po tom, ze je svita,
3. po tom, ze je katolicka (vSeobecnd),
4. po tom, Ze je apostolska.

a) Priposlednej veceri sa Kristus modlil takto:

»-.. Pre nich sa aj ja posvidcujem, aby aj oni boli posvéteni pravdou (aby ich
spoloCenstvo bolo s vaté). A prosim nie len za nich, ale aj za tych, ktori pre ich
slovo uveria pre mna (ktoriod apostolov aich nastupcov prijmu zjavent
pravdu a uveria), aby vsetci jedno boli (aby spolocenstvo vSetkych
veriacichbolo jednotné).“ (Jn17,19-21) V tejto modlitbe, ako aj inokedy,
oznacil Jezi§ Kristus svoju Cirkev Styrmi znakmi (znackami): chce mat’ Cirkev a
jednotnu, svéta, vSeobecntl, apostolski.

b) Slovo ,katolicky* je gréckeho pévodu a znamena ,,vS§eobecny*. Viditenou hlavou
Cirkvi putujucej je rimsky biskup (papez), preto sa Cirkev putujica nazyva
rimskou Cirkvou. Cirkev zalozenu JeziSom Kristom preto mézeme nazyvat
rimskokatolickou Cirkvou.

121. Ma rimskokatolicka cirkev vSetky Styri uvedené znaky?
Rimskokatolicka Cirkev ma vSetky Styri uvedené znaky.
122. Je rimskokatolicka Cirkev jednotna?

Rimskokatolicka Cirkev je jednotna:
1. ma jednu hlavu;
2. vzdy a vSade ucila a uci jedno a to iste;
3. vzdy a vSade vysluhovala a vysluhuje tie isté sviatosti;
4. vzdy a vSade obetovala a obetuje Bohu jednu a t0 isti obetu (omSu
svata).

123. Je rimskokatolicka Cirkev sviata?

Rimskokatolicka cirkev je svéta:
1. ma svitého zakladatel'a — JeziSa Krista;
2. jej ucenie je svite;
3. md prostriedky na posvicovanie dusi.

124. Je rimskokatolicka Cirkev v§eobecna?

Rimskokatolicka Cirkev je vSeobecna:
1. neprestajne trva a bude trvat’ do konca sveta (Mt 28, 20), je
vSeobecna casove;
2. apostoli a ich nastupcovia dostali rozkaz rozsirit’ ju po celom svete
(Mk 16, 15), je vSeobecna priestorove;
3. kazdy ¢lovek mdze a ma byt jej Clenom, je vSeobecna spolocensky.



125. Je rimskokatolicka Cirkev apoStolska?

Rimskokatolicka Cirkev je apostolska:
1. roz8irovali ju apostoli;
2. jej u€enie je zhodné s ucenim, ktoré hlasali z rozkazu JeZiSa
Krista apostoli;
3. jej predstaveni s ndstupcovia apostolov, lebo moc, ktort apostoli
dostali od JeziSa Krista, presla nepretrzitym postupom na terajSich
predstavenych Cirkvi.

Uloha Cirkvi
126. Preco Jezi§ Kristus zalozil Cirkev?

Jezi§ Kristus zalozil Cirkev preto, aby viedla I'udi k spaseniu.

a) Viest I'udi k spaseniu je hlavnou tlohou a hlavnym poslanim Cirkvi.
Popri tejto tlohe sa Cirkev moZe starat’ a aj sa stard o tuzemské blaho
udstva.

127. Cim vedie Cirkev P'udi k spaseniu?

Cirkev vedie l'udi k spaseniu:
1. tym, Ze im neomylne hlasa ucenie Jezisa Krista;
2. tym, ze im dava nadprirodzeny Zivot;
3. tym, Ze ich spravuje svojimi zakonmi.

a) Cirkev teda vykonava trojaky urad: 1. ucitel'sky, 2. knazsky, 3. spravcovsky.
Ucitel'sky urad Cirkvi spoCiva v tom, ze neomylne vysvetluje pravy zmysel
ucenia JeziSa Krista, t.j. predkladd pravdu, atym,Ze neomylne vysvetluje
pravy zmysel Bozich prikdzani, t.j. ukazuje cestu kspase. Knazsky fturad
Cirkvi spociva v tom, ze prinaSa Bohu obetu a sviatostami posvécuje svojich
¢lenov, t.j. ddva im nadprirodzeny Zivot.Spravcovsky trad Cirkvi
spociva v tom, Ze svojimi predpismi usmeriiuje svojich ¢lenov, aby ¢im
bezpecnejsie dosiahli spasu.

128. Kto neomylne uci v Cirkvi putujicej nauku Jezisa Krista?

Nauku Jezisa Krista v Cirkvi putujucej u¢i neomylne:
1. papez sam, ked’ uci ako hlava Cirkvi (,,ex cathedra®);
2. biskupsky zbor na v§eobecnom cirkevnom sneme.

a) Do biskupského zboru sa pocita aj rimsky biskup, papez.

b) VSeobecny cirkevny snem mdze riesit’ aj otazky, v ktorych nie je neomylny.
Otazky, v ktorych mu prislicha neomylnost’, nemusi riesit’ neomylne, ak to nema
v umysle.
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¢) Rozhodnutia v§eobecného cirkevného snemu nadobudaju platnost’ az vtedy, ked’
ich papez potvrdi.

d) Cirkev putujicamatedadva orgadny neomylnosti: l. papeza
a 2. biskupsky zbor. Tieto dva organy sa nazyvaju ,uc¢iaca Cirkev’.

V ¢om su papeZ a biskupsky zbor neomylni?

Papezsky a biskupsky zbor st neomylni vylucne vo vysvetl'ovani
Bozieho zjavenia.

a) Kedze Bozie zjavenia obsahuju pravdy viery a mravné prikazania, papez
a biskupsky zbor st neomylni len v otdzkach viery a mravov.

Kto chrani papeza a biskupsky zbor pred omylom?
Pépeza a biskupsky zbor chrani pred omylom Jezi§ Kristus a Duch Svity.

a) Jezis Kristus, ktory je ,,svetlo sveta® (Jn 8, 12), sI'ibil svojej Cirkvi: ,,A hl’a, ja
som s vami po vsetky dni, az do skoncenia sveta. (Mt 28, 20) Inokedy sl'ubil
svojej Cirkvi, ze jej posle ,,Ducha pravdy*, aby s iou bol naveky. (Jn 14, 16)

Co hovori JeZi§ Kristus o tych ¢lenoch Cirkvi, ktori jej odopieraji poslusnost’?

O tych ¢lenoch Cirkvi, ktori jej odopieraju poslusnost’, Jezis Kristus
hovori: ,,Keby (niekto) ani Cirkev neposlichol, nech ti je ako pohan
a mytnik.“ (Mt 18, 17), t.j. nepovazuj ho za Clena Cirkvi, ale za
vyluceného z Cirkvi.

Spolocenstvo svitych

Co znamenaju slova ,,spolocenstvo svitych*?

Slovéa ,,spolocenstvo svitych® znamenaju, zZe vsetci Clenovia Cirkvi, ¢i sa
nachadzaju na tomto, ¢i na druhom svete, si duchovne spojeni, a preto
jeden druhému moézu dusevne pomahat’.

a) Na Cirkev putujiicu sme sa pozerali ako na viditelni organizéciu. Nacela
Cirkev (putujucu, trpiacu a osldvenu) sa musime pozerat akona organizmus,
ako na tajomné telo, ktorého hlavou je Jezi§ Kristus a ktorému dava
nadprirodzeny zivot Duch Svity. Preto nazyvame celu Cirkev mystickym telom
Kristovym. V tomto mystickom tele su ¢lenovia Cirkvi putujtce;j, trpiacej
a oslavenej zjednoteni v JeziSovi Kristovi a v Duchu Svitom. Ako st vsetky
bunky tela zjednotené a tvoria jeden organizmus, tak su v Cirkvi duchovne
zjednoteni vSetci jej Clenovia. Dobré skutky niektorého ¢lena Cirkvi st spoloénym
majetkom celého ,organizmu’, zI¢ skutky niektorého Clena Cirkvi s spolo¢nou
zétazou celého ,organizmu’.

b) O vsetkych ¢lenoch celej Cirkvi mozno povedat’, ze su ,s v dt1’, mozno ich
nazyvat’ ,sviatymi’. O ¢lenoch Cirkvi oslavene;j to plati v plnej miere. O ¢lenoch



Cirkvi trpiacej to plati v tom zmysle, Ze maju milost’ posvéicujicu a Ze sa uz
nemdzu dopustit’ hriechu. Clenovia Cirkvi putujicej st ,sviti’ v tom zmysle, Ze
pri krste dostali posvécujiicu milost’ a povolanie k svétosti.

c) Slovo ,spoloc¢enstvo* znaciv tejto suvislosti akoby kolektivnu jednotu
(,,communio sanctorum®), z ktorej vyplyva, ze vSetko dusevné dobro a zlo
jednotlivca sa stava ,,0 b e cny m*, tyka sa celého kolektivu.

133. Kto patri do ,,spolo¢enstva svitych*?

Do spolocenstva svétych patri:
1. kazdy ¢len Cirkvi putujucej (,,baranky*, ,,ovce* a viditeI'ny
,pastier);
2. kazdy c¢len Cirkvi trpiacej;
3. kazdy c¢len Cirkvi osldvene;.

134. Ako nam pomahaju ¢lenovia Cirkvi oslavenej?
Clenovia Cirkvi oslavenej nam pomaéhaji tak, Ze za nas orodujii u Boha.

a) Clenov Cirkvi oslavenej si kazdoro¢ne uctievame spolo¢nym sviatkom
Vsechsvitych, 1. novembra.

135. Cim mdZeme pomahat’ ¢lenom Cirkvi trpiacej?

Clenom Cirkvi trpiacej mézeme pomahat’ modlitbou, dobrymi skutkami,
a hlavne obetou svitej omse.

a) DuSiam v ocistci mdzeme pomahat’ kazdy deni. Vo zvySenej miere im pomaha cela
Cirkev putujiica najmé 2. novembra, na deii DusSi¢iek (Pamiatka zosnulych).

136. Ako sa modlievame za dusSe v ocCistci?

Za duse v ocistci sa modlievame takto:
Odpocinutie ve¢né daj dusiam zosnulych, Pane, a svetlo ve¢né nech im
svieti. Skrze milosrdenstvo Bozie nech odpocivaji v pokoji. Amen.

a) Ked’ duSiam v odistci vyprosujeme ,odpocinutie ve¢né“, madvame na
mysli skoré ukoncenie ich utrpenia a dosiahnutie pokoja v nebi. Slovami
sSsvetlo vecné nech im svieti“ prosime, aby im Boh dal ¢im skor
uzriet’ jas nebeskej slavy.

b) Aj teld zosnulych mame v tcte, lebo boli schrankami nesmrtel'nych dusi.
Pochovavame ich na posvitné cintoriny. Kladenie kvetov na hroby a zapal'ovanie
sviecok na hroboch je prejavom vd’a¢nosti a ucty voci tym, ktorych telesné
pozostatky st tam ulozené. Tieto prejavy vd’a¢nosti a tcty st chvalyhodné, no
nezabudajme ani na pomoc dusiam zosnulych.

Desiaty ¢lanok
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Ako znie desiaty ¢lanok Apostolského vyznania viery?

Desiaty ¢lanok Apostolského vyznania viery znie takto: (Verim)
v odpustenie hriechov.

a) V ramci tohto ¢lanku je re¢ o odpusteni hriechov.
Co nas uéi desiaty ¢lanok Apostolského vyznania viery?

Desiaty ¢lanok Apostolského vyznania viery nas uci, ze v Cirkvi mézu
byt odpustené vSetky hriechy.

a) Dedi¢ny hriech a hriechy spachané pred krstom sa nam odpustia pri krste.
Hriechy spachané po krste sa nam odpustaji vo sviatosti pokania.

Jedenasty ¢lanok

Ako znie jedenasty ¢lanok ApoStolského vyznania viery?

Jedenasty ¢lanok Apostolského vyznania viery znie takto: (Verim)
vo vzkriesenie tela.

a) V ramci tohto ¢lanku je rec o vzkrieseni mitveho l'udského tela.
Co sa stiva s ¢lovekom pri jeho smrti?
Pri smrti ¢loveka sa odluci dusa od tela a telo sa navrati do zeme.

a) Slova ,,telo sa navrati do zeme* maju tento vyznam: telo sa premeni na hmotu
zeme, z ktorej je utvorené.

Dokedy zostane naSe telo v zemi?
NasSe telo zostane v zemi az do diia posledného sudu.
Co sa stane v deii posledného sidu?

V den posledného sudu Boh spoji 'udské duse s rozpadnutou hmotou
I'udskych tiel, a tak uskutocni ,,vzkriesenie (zmftvychvstanie) tela®.

a) Vsetci budeme vzkrieseni, ale ,,v slave* budu vzkrieseni iba dobri.
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Dvandasty ¢lanok

Ako znie dvanasty ¢lanok ApoStolského vyznania viery?
Dvanasty ¢lanok ApoStolského vyznania viery znie: (Verim) v Zivot

vecny.

a) V ramci tohto ¢lanku je re¢ ,,0 poslednych veciach ¢loveka“: o smrti a o tom, ¢o
nasleduje po smrti.

Co sa stane s dusou, ked’ ¢lovek umrie?
Ked’ ¢lovek umrie, Boh bude sudit’ jeho dusu.

a) Boh bude sudit’ naSe duse zo vsetkého, o sme zaziva mysleli, hovorili, ¢inili, ba
aj z toho, ¢o dobrého sme zanedbali vykonat'.

Ako sa nazyva sud po smrti?
Sud po smrti sa nazyva osobitnym stdom.

a) O druhom sude, na konci sveta, ked’ budu tela vzkriesené, bola re¢ v otazke .
100.

Kde moze prist’ 'udska dusa po osobitnom sude?

Po osobitnom stide moze prist’ 'udska dusa bud’ do neba, bud’ do pekla,
alebo do ocistca.

Ktoré dusSe pridu do neba?

Do neba pridu duse, ktoré nemaju ziadneho hriechu a nezasluhuju si
ziadnu pokutu.

Cim odmeiiuje Boh dusSe v nebi?

Boh odmertiuje duse v nebi tym, Ze ho vidia ,,z tvare do tvare* a su s nim
spojené vo vecnej laske. (1 Kor 13, 12)

a) Vidiet Boha ,,z tvare do tvare* znamend poznavat’ ho bezprostredne. Aj na tomto
svete pozndvame Boha, ale nie bezprostredne, leZ prostrednictvom jeho diela,
ktoré stvoril, a prostrednictvom zjavenia, ktoré nam dal.

b) Aj natomto svete milujeme Boha, ale nasa laska k nemu nie je stala. V nebi bude
,»vecna“; nikdy v nej nezakoliSeme a nikdy ju nestratime.

Ktoré dusSe pridu do pekla?



Do pekla pridu duse, ktoré opustili telo v stave smrtelného hriechu.
150. Cim tresce Boh zlych v pekle?

V pekle tresce Boh zlych tym, ze ho nevidia a ze sa trapia vo ve¢nom
ohni.

a) Trest zatratenych v pekle sa nikdy neskonc¢i. Voldme ho ve¢nym — spravnejsie:
nepominajicim trestom.
b) Boh chce spasit’ kazdého: zatratenie si zavini clovek sam.

151. Ktoré duse pridu do ocistca?

Do ocistca pridu:
1. tie duse, ktoré opustili telo v stave vSednych hriechov;
2. tie duse, ktoré opustili telo v bezhrieSnom stave, ale si zasluhujt
docasnu pokutu.

a) V ocistci sa dusa alebo oCistuje od vSednych hriechov, alebo si odpykava
zaslizent pokutu za hriechy, ktoré jej boli na zemi odpustené, alebo obidvoje.

152. Dokial’ zostane dusa v ocCistci?

V odistci zostane dusa dovtedy, kym sa neocisti zo vSednych hriechov
a kym si nevytrpi zaslizen pokutu.

a) Ocistec prestane po poslednom sude.
153. Co znamena slovo ,Amen*?
Slovo ,,Amen* znamena ,,tak je* alebo ,,tak nech sa stane®.

a) Slovo ,,Amen‘ ma vyznam prisved¢enia alebo stuhlasu. Ked’ sa v kostole modli
kiiaz a ostatni jeho modlitbu sleduju, slovom ,,Amen* prisved¢ia, ze
s prednesenou modlitbou suhlasia. ,,Amen* na konci Apostolského vyznania viery
znamena ,.tak je, toto vSetko verim*.



DRUHA CIASTKA
O PRIKAZANIACH, KTORE MAME ZACHOVAVAT

154. Staci k spaseniu len verit’ v to, o Boh zjavil?

K spaseniu nestaci len verit’ v to, ¢co Boh zjavil, ale musime aj
zachovavat’ Bozie prikéazania.

O HLAVNOM PRIKAZANI

155. Ktoré je hlavné prikazanie, ktoré v sebe obsahuje vSetky ostatné prikazania?

Hlavné prikazanie, ktoré v sebe obsahuje vSetky ostatné prikdzania, je
prikazanie lasky k Bohu a k bliznemu.

Laska k Bohu
156. Ako znie prikazanie lasky k Bohu?

Prikazanie lasky k Bohu znie takto: ,,Milovat’ bude§ Pana, Boha svojho
celym svojim srdcom, celou svojou dusou, celou svojou mysl'ou a zo
vSetkej sily.* (Mt 22, 37; Mk 12, 30)

157. Co Ziada Boh v tomto prikizani?
Boh v tomto prik4zani ziada, aby sme ho milovali nadovsetko.

158. Kedy milujeme Boha nadovsetko?

Nadovsetko milujeme Boha vtedy, ked” ho milujeme viac ako vSetko na
svete a radsej si volime vSetko stratit’, ako urazit’ Boha tazkym hriechom.

159. Pre¢o mame Boha milovat’?

Boha mame milovat’:
1. preto, lebo je nekonecne dokonaly, a teda lasky najhodne;si;
2. preto, lebo vSetko dobré mame od neho.
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a) Laska k Bohu moze byt dvojaka: dokonala a menej dokonal4. Nasa laska k Bohu
je dokonala vtedy, ked’ Boha milujeme preto, lebo je nekone¢ne dokonaly. Nasa
laska k Bohu je menej dokonalé vtedy, ked’ Boha milujeme preto, lebo nam dobre
¢ini.

Cim preukazujeme, Ze Boha milujeme?

Ze Boha milujeme, preukazujeme tym, Ze zachovavame jeho prikazania.
(Jn 14, 21)

Laska k sebe a k bliZnemu
Ako znie prikazanie lasky k bliZznemu?

Prikazanie lasky k bliznemu znie takto: ,,Milovat’ budes blizneho svojho
ako seba samého.* (Mt 22, 39)

Ako mame milovat’ seba samych?

Seba samych mame milovat’ tak, ze sa mame va¢Smi starat’ o dusu ako
o telo. (Mt 16, 26)

Kto je nas blizny?

Nas blizny je kazdy Clovek, ¢i sa k ndm chova priatel'sky, alebo
nepriatel'sky. (LK 10, 29-37)

Prec¢o mame milovat’ kazdého ¢loveka?

Kazdého ¢loveka mame milovat’:
1. preto, lebo kazdy ¢lovek je stvoreny na BoZi obraz;
2. preto, lebo kazdy ¢lovek pochadza od tych istych prarodicov;
3. preto, lebo to prikazal Jezi§ Kristus. (Jn 13, 34-35)

Kedy milujeme blizneho ako seba samého?

Blizneho milujeme ako seba samého vtedy, ked’ zachovavame toto
prikazanie JeziSa Krista: ,,VSetko, Cokol'vek chcete, aby l'udia robili vam,
aj vy robte im.“ (Mt 7, 12)

Preco mame milovat’ aj tych, ¢o sa k nam chovaju nepriatel’sky?

Aj tych, €o sa k ndm chovaju nepriatel’sky, mdme milovat preto, lebo to
prikazal Jezi$ Kristus.



a) Opravdivého krestana katolika poznat’ po tom, ze robi dobre kazdému, komu
modze, a nepozera na to, i sa doty¢ny choval k nemu priatel’sky, alebo
nepriatel’sky, ani na to, ¢i sa doty¢ny odplati za dobré dobrym, alebo zlym.
Opravdivy krest'an robi kazdému dobre preto, lebo to Boh Ziada a odmenu za
svoje pocinanie ¢aka od Boha.

167. Ako mame pomahat’ tym, €o st v telesnej alebo dusSevnej tiesni?

Tym, Co st v telesnej alebo dusevnej tiesni, mame pomahat’ skutkami
telesného a duSevného milosrdenstva.

a) Skutky telesného milosrdenstva su: 1. davat’ jest’ hladnym; 2. davat’ pit’ smadnym;
3. prichylit’ pocestnych; 4. odievat’ nahych; 5. navstevovat’ chorych; 6. poskytovat
pomoc viznom; 7. pochovavat’ mftvych. (Mt 25, 31-43)

b) Skutky dusevného milosrdenstva st: 1. napominat’ hriesnikov; 2. potucat’
nevedomych; 3. dobre radit’ pochybujicim; 4. teSit’ zarmutenych; 5. trpezlivo
znaSat’ krivdu; 6. odpustat’ ublizujucim;7. modlit’ sa za zivych a mftvych.

O DESATORE BOZICH PRIKAZANI

168. Kde sa nachadza prikazanie lisky k Bohu a k bliZnemu obSirnejSie?

Prikazanie lasky k Bohu a k bliznemu sa obsirnejSie nachaddza v Desatore
Bozich prikazani

169. Ako znie Desatoro Bozich prikazani?

Desatoro Bozich prikézani znie takto:
1. Ja som Pan, tvoj Boh! Nebude§ mat’ okrem miia inych bohov,
ktorym by si sa klanal.
Nevezmes BoZie meno nadarmo.
Pamitaj, Ze mas svitit’ sviatocné dni.
Cti svojho otca svojho a svoju matku.
Nezabijes.
Nezosmilnis.
Nepokradnes.
Nebudes krivo svedcit proti svojmu bliznemu.
Nebudes Ziadostivo tizit’ po manZelke svojho bliZzneho.
Nebudes tazit’ po majetku svojho blizneho.
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a) Desatoro prikdzani vyhlasil Boh na hore Sinaj Izraelitom a napisané na dvoch
kamennych tabuliach ich odovzdal MojziSovi, vodcovi Izraelitov.

b) Aj my sme povinni zachovavat Desatoro BoZich prikazani, lebo Jezi§ Kristus ich
potvrdil a prikdzal zachovavat'. (Mt 5, 17)



Prvé Bozie prikdzanie
170. AKo znie prvé BozZie prikazanie?

Prvé Bozie prikazanie znie takto: Ja som Pan, tvoj Boh! Nebude§ mat’
okrem miia inych bohov, ktorym by si sa klaial.

171. Co prikazuje Boh v prvom prikazani?

V prvom prikazani Boh prikazuje, aby sme sa klanali len jemu, a nikomu
inému.

a) Klanat’ sa znamend uznavat’ niekoho za najvyssieho Pana. Najvyssi Pan je len
jeden, a to Boh. Preto sa nesmieme klaiiat’ modlam. Modly nie st najvyssimi
panmi sveta.

b) Klananie ma aj iny nazov, a sice poklona.

172. Ako sa mame klanat’ Bohu?
Bohu sa mame klanat’ aj vnutorne, aj navonok.
173. Kedy sa Bohu klaniame vnitorne?

Vnutorne sa Bohu klaniame vtedy,
1. ked verime, Ze on jediny je najvyssi Pan vSetkého;
2. ked dufame, Ze on jediny nam moze a chce pomdct’ dosiahnut’
vecnu blazenost’;
3. ked ho milujeme nadovsSetko (t.J. vicSmi ako vSetko ostatné).

a) O tom, kto veri, hovorime, Ze ma vieru, otom, kto difa, hovorime, Ze ma
nadej, otom, kto miluje, hovorime, ze mad 14 sk u. Vnutorne sa Bohu
klania ten, kto ma vieru, nadej a lasku. Viera, nadej a laska su tri bozské
¢nosti. (Pozri otazku €. 272)

174. Kto sa prehreSuje proti viere?

Proti viere sa prehresuje:
1. kto nechce verit’ zjavenym pravdam;
2. kto dobrovol'ne pochybuje o zjavenych pravdach,;
3. kto zapiera vieru,
4. kto je 'ahostajny vo viere.

175. Co najmi ohrozuje nasu vieru?

NaSu vieru ohrozuje najma to,
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ked’ sa nestarame o nabozenské veci;

2. ked sa nevzdelavame v nabozenstve Citanim ndbozenskej tlace
a poCuvanim kazni;

3. ked dobrovol'ne pofuvame protindboZenské reci a bez vaznej

pric¢iny ¢itame, ¢o Skodi dusi.

a) Tlac, ktora pojednava o nadbozenskych otdzkach, mdéZzeme bez obavy Citat’ len
vtedy, ked’ je schvalena cirkevnou vrchnost'ou, ked’ ma ,,Imprimatur®.

V ¢o mame dufat’ od Boha?

Od Boha mame dufat’ vo vecné spasenie a vo vsetko, ¢o je potrebné
k jeho dosiahnutiu.

a) Vo vecné spasenie mame dufat’ preto, lebo sa on zaslazil pre nés Jezi§ Kristus
svojou smrt’ou na krizi.

Kto sa prehresuje proti nadeji?

Proti nadeji sa prehresuje:
1. kto nedufa, ze mu Boh odpusti hriechy a poméze mu k vecne;j
spase;
2. kto opovézlivo doveruje v Bozie milosrdenstvo.

a) Kto nedufa, ze mu Boh odpusti hriechy a poméze k vecnej spase, dopusta sa
tazkého hriechu, ktory sa nazyva z0 falstvo. Kym Zijeme, musime dufat’.
Zufalstvo patri len diablom a zatratenym duSiam.

Kto sa prehresuje proti laske k Bohu?

Proti laske k Bohu sa prehresuje kazdy, kto pacha hriech, najmé vSak ten,
kto Boha nenévidi, opovrhuje nim, alebo proti nemu repce.

a) Nenavidiet Boha je jeden z najvacsich hriechov. Diabli a zatrateni 'udia nenavidia
Boha, lebo nie st schopni ho milovat: navzdy stratili lasku k Bohu.
b) Ako mame milovat’ Boha? Boha mame milovat’ nadovsetko.

Kedy sa klaniame Bohu navonok?

Navonok sa Bohu klaniame vtedy, ked’” svoju vnutornt poklonu (vieru,
nadej a lasku) ddvame najavo vonkajSimi znakmi.

a) Vnutorna poklona bez vonkajsej je mozna. Aj anjeli sa klaiiajii Bohu, uznavaju ho
za najvyssieho Pana. Ale svoju poklonu nemo6zu dat’ najavo vonkajSimi znakmi,
lebo nemaju telo. Clovek ma aj telo, preto svoje vniitrorné zmyslanie a citenie rad
dava najavo vonkajSimi znakmi. Aj svoju vnuitornt poklonu prejavuje clovek
navonok istymi znakmi: slovami, pokl'aknutim, zloZenim ruk ap. Takto prejavena



vnutorna poklona sanazyva poklona navonok. Vonkajsia poklona bez
vnutornej nie je poklona, ale prazdny formalizmus.

b) Navonok sa mézeme Bohu klanat’ alebo sukromne, alebo verejne
(spoloc¢ne). Verejna poklona, ktord sa kona Cirkvou predpisanymi
ukonmi, vCirkvou predpisanom ¢ a s e, naposvitnom mieste, pod
vedenim duchovnej osoby, sanazyva liturgia.

180. Kto sa prehreSuje proti poklone navonok?

Proti poklone navonok sa prehresuje:

kto zanedbava slovni modlitbu;

kto zanedbdva Ucast’ na verejnych bohosluzbach (na liturgii);
kto sa dopust'a modlosluzby;

kto sa dopust’a povery;

kto sa dopust’a svitokradeze.
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a) Okrem slovnej modlitby jestvuje aj modlitba vnatornd, rozjimava. Kto kona
takato modlitbu, klania sa Bohu vnutorne.

181. Kto sa dopust’a modlarstva?

Modlarstva sa doptsta, kto sa klania niekomu alebo nieComu okrem
pravého Boha.

182. Kto sa dopust’a povery?

Povery sa dopust’a, kto tvorom pripisuje neobycajnii moc, aki im Boh
nedal.

a) Poverou je vazne verit’ vykladaniu kariet, snarskym kniham, vesteniam ap.
b) Ucast na stretnutiach Spiritistov (vyvolavaov duchov) je tieZ zakédzana ako
povera.

183. Kto pacha svitokradez?

Svétokradez pacha:
1. kto zneuct'uje Bohu zasvitené veci, miesta alebo osoby;
2. kto prijima nehodne niektort sviatost’.

a) Kto kupuje alebo predava posvitnu vec, svity urad, duchovni moc, pacha hriech,
ktory sanazyva ,svdtokupectvo®“ (,simonia®).

b) Ked’ zhrnieme otazky 170.-183., m6zeme povedat: Boh v prvom prikazani Ziada
od nas 1. vieru, 2. nadej, 3. lasku, 4. poklonu navonok.

184. Protivi sa uctievanie sviatych prvému BoZiemu prikazaniu?



Uctievanie svitych sa neprotivi prvému Boziemu prikdzaniu, lebo svitym
sa neklaniame, len si ich ctime.

a) K Bohu sa modlime, aby nam pomadhal svojou vS§emohucnost'ou. K svéitym sa
modlime, aby ndm pomahali svojim orodovanim u Boha.

185. Preco uctievame svitych?

Svétych uctievame preto, lebo
1. viedli na zemi bohumily Zivot;
2. sam Boh ich uctil, ked’ ich vzal do neba;
3. oroduju za nés u Boha.

a) Ajnazemi si uctime kazdého stato¢ného ¢loveka. Pre¢o by sme si nemali uctit’
svétych v nebi?

186. Koho spomedzi svitych najviac uctievame?
Spomedzi svétych najviac uctievame Pannu Mariu.
187. Preco spomedzi svitych najviac uctievame Pannu Mariu?

Pannu Mériu uctievame spomedzi svitych najviac, lebo
1. lebo je BoZia Matka;
2. lebo svitost'ou prevysuje ostatnych svitych;
3. lebo jej orodovanie u Boha je najmocnejSie.

a) Svitého Jozefa si ctime ako ochrancu Cirkvi putujlicej a patrona Stastnej hodiny
smrti. Svitych Cyrila a Metoda si ctime ako tych, ktori zvestovali slovanskym
narodom ucenie JeziSa Krista. Svidtého Jana Nepomuckého si ctime ako mucenika
spovedného tajomstva.

b) Uctu svitym prejavujeme okrem iného tak, Ze obdivujeme ich ¢nostny Zivot, Ze
ich prosime o orodovanie u Boha, Ze si ddvame zhotovit’ ich obrazy a sochy.

188. Preco uctievame sviité obrazy a svité sochy?

Svité obrazy a svité sochy uctievame:
1. preto, lebo ndm predstavuju JeziSa Krista a svétych;
2. preto, lebo nas povzbudzuju k poboznosti.

189. Preco uctievame relikvie?

Relikvie uctievame preto, lebo st to vzacne pamiatky, ktoré nam zostali
po Panovi Kristovi alebo po svitych.



a) Medzi relikvie patria kusky z kosti svitych, jazyk svétého Jana Nepomuckého,
krv svdtého Januéra ap. V kazdom oltari su v oltdrnom kameni uloZené relikvie.
Najvzacnejsou relikviou st pozostatky kriza, na ktorom zomrel Jezi§ Kristus.

b) Boh neraz vyznacil relikvie aj zazrakmi.

Druhé Bozie prikédzanie
190. Ako znie druhé BozZie prikazanie?
Druhé Bozie prikazanie znie takto: Nevezme$ BoZzie meno nadarmo.

191. Kto sa prehresuje proti druhému BoZiemu prikazaniu?

Proti druhému Boziemu prikazaniu sa prehreSuje, kto zneucti Bozie
(alebo svité) mena.

Bozie mena su: Boh, VSemohtci, Jezi$ Kristus, Oltarna sviatost’ ... Svité mena su:
kriz, Panna Maria, apostol...

192. O kom hovorime, Ze zneuct’uje Bozie (alebo svité) mena?

O tom hovorime, Ze zneuct'uje Bozie (alebo svit¢) mena:
1. kto tieto mena vyslovi bez potreby;
2. kto sa raha alebo zahresi;
3. kto preklina;
4. kto hries$ne prisaha;
5. kto nedodrzi Bohu ucineny sl'ub.

193. Co znamen4 ruhat’ sa alebo zahresit’?

Ruhat’ sa alebo zahresit’ znamena povedat’ o Bohu alebo o svétych nie¢o
potupné.

194. Co znameni preklinat’?

Preklinat’ znamena ziadat’ od Boha pre seba alebo iného nieco zlé.
195. Co znameni prisahat™?

Prisahat’ znamena volat’ Boha za svedka, Ze mame pravdu.
196. Kto prisaha hrieSne?

Hrie$ne prisaha:
1. kto prisahd bez potreby;



2. kto prisahé na nepravdiva alebo pochybnu vec;
3. kto prisahd, Ze ucini nieco hriesne.

a) Kto prisahal, ze u€ini nieco hriesne, nesmie prisahu dodrzat’, lebo by spachal
novy hriech.

197. Co znamena ucéinit’ slub?

U¢init’ sl'ub znamend dobrovol'ne sa zaviazat’ Bohu, ze vykoname nieco
dobré.

b) Prv, nez u¢inime nejaky sI'ub, madme sa poradit’ so svojim spovednikom. Na
duchovného sa mame obratit’ o radu aj v tom pripade, ked’ nemdzeme splnit’
ucineny sl'ub.

198. Co prikazuje Boh v druhom prikizani?

V druhom prikdzani Boh prikazuje:

1. aby sme BozZie (a svidté) mena vyslovovali a vzyvali s Uctou;
2. aby sme Boha volali za svedka len dobrou prisahou;
3. aby sme verne plnili Bohu ucinené sl'uby.

Tretie Bozie prikdzanie
199. Ako znie tretie BoZie prikazanie?
Tretie BoZie prikézanie znie takto: Pamaitaj, Ze mas svitit’ sviatocné dni.
200. Co prikazuje Boh v tret'om prikazani?

V tretom prikézani Boh prikazuje, aby sme svitili deii Pana.

a) V Starom zdkone bola diiom Pana sobota. V Novom zakone je Panovym ditom
deii po sobote, nedel'a. V nedel'u vstal Pan Jezi§ Kristus z mftvych a v nedel’u
zoslal Ducha Svitého.

201. Ako treba sviitit’ nedel’'n?

Nedel'u treba svitit™:

1. uc¢ast'ou na nedel'nej omsi;
2. zdrziavanim sa telesnych préc.



a) Kto je povinny zucastnit’ sa svitej omse, o tom je re¢ v otazke ¢. 253
a v poznamke a) pod touto otdzkou. Je Ziaduce, aby sme okrem omse chodili aj na
iné poboZnosti.

b) Nedelu svitime aj tym, Ze pristupujeme k sviatostiam a kondme skutky
milosrdenstva. (Pozri poznamky a) a b) pod otazkou 167.)

¢) Ani inym nesmieme dokézat, aby konali v sviatoény den telesnu pracu.

202. Ktoré su telesné prace?
Telesné prace su tie, ktoré si vyZzaduji ndmahu tela.
203. Kedy je dovolené konat’ telesné prace v nedel’u?

Konat telesné prace v nedel'u je dovolené:
1. ked to duchovni predstaveni uznaji za nevyhnutné z dolezitych
pricin;
2. ked’ ide o také prace, ktoré sa nedajui odlozit’ (hasenie poZziaru,
ochrana zivotov a majetku v ¢ase povodne ap.).

Stvrté Bozie prikazanie
204. Ako znie Stvrté BozZie prikazanie?
Stvrté BoZie prikazanie znie takto: Cti svojho otca a svoju matku.
205. Co prikazuje Boh v §tvrtom prikazani?

V stvrtom prikazani Boh prikazuje, aby sme si ctili svojich rodicov,
milovali ich a posluchali.

a) Uctu a lasku k rodi¢om preukazujeme aj tym, Ze sa za nich modlievame.
206. Preco si mame ctit’ svojich rodic¢ov?

Svojich rodi¢ov si mame ctit’ preto, lebo oni st po Bohu nasi najvacsi
dobrodinci a Boh prikazuje, aby sme si ich ctili.

207. Co sPabil Boh det’om, ktoré si ctia svojich roditov?

Det'om, ktoré si ctia svojich rodi¢ov, sI'ibil Boh v tuzemskom Zivote
ochranu a pomoc a po smrti veénu blaZzenost.

a) Deti sa prehresuju proti rodicom, ked’ su voc¢i nim vzdorovité a surové, ked’ im
v potrebach nepoméhaju, ked’ ich zarmucujt a hnevaj.

208. Co ot¢akava deti, ktoré si svojich rodi¢ov nectia a nemilujii ich?



Deti, ktoré si svojich rodi¢ov nectia a nemilujt ich, ocakava trest Bozi
1 v tuzemskom svete 1 po smrti.

209. Koho si eSte mame ctit’ a poslichat’ okrem rodicov?

Okrem rodi¢ov si mame ctit’ a posluchat’ aj svojich cirkevnych
a svetskych predstavenych.

a) Cirkevni predstaveni su papez, biskupi a knazi.
b) Svetski predstaveni si vychovavatelia, ucitelia, predstaveni obce, v ktorej
byvame, predstaveni Statu, ktorého sme obcania.

210. Mame vzdy poslichat’ rodi¢ov a predstavenych?

Rodi¢ov a predstavenych nemame poslichat’ vtedy, ked’ ndm rozkazuju
nieco hriesne.

a) Ak nam niekto rozkazuje nieco hriesne, drzme sa zésady: ,,Viac treba poslachat’
Boha ako l'udi!** (Sk 5, 29)

Piate Bozie prikdzanie
211. AKko znie piate BoZie prikazanie?
Piate BozZie prikazanie znie takto: Nezabijes.
212. Co zakazuje Boh v piatom prikazani?

V piatom prikazani Boh zakazuje:
1. skodit’ bliZznemu na tele;
2. Skodit’ sebe na tele;
3. skodit’ bliZznemu na dusi;
4. skodit’ sebe na dusi.

a) Ani zvieratd nesmieme tryznit'. Tryznenim zvierat pestuje v sebe clovek surovost’
a ukrutnost’.

213. Kto S§kodi bliZnemu na tele?

BliZnemu na tele Skodi:
1. kto bezpravne porani blizneho;
2. kto bezpravne usmrti blizneho;
3. kto skracuje zivot blizneho zarmucovanim alebo zlym
zaobchadzanim.



a) Piate Bozie prikazanie zakazuje aj hnev, nenavist a zvadu, lebo tieto
privadzaju ¢loveka k poraneniu, ako aj k zabitiu blizneho.
(Mt 5, 21-22; Jn 3, 14-15)

b) Piate BoZie prikdzanie zakazuje aj s b 0], lebo je v iom l'udsky Zivot
vystaveny nebezpecenstvu. Cirkev tresce subojnikov a ich pomocnikov
duchovnym trestom vyobcovania.

c) Ked svetska vrchnost’ odsudi a popravi nenapravite'ného zlocinca, ked’ nepravom
napadnuty ¢lovek porani alebo usmrti Gito¢nika, ked’ vojak v boji porani alebo
usmrti svojho protivnika, to nie je bezpravne poranenie a usmrtenie.
Zodpovednost’ za Zivoty vo vojne nenesu vojaci, ale Statnici. Vojakovi,
povolanému do vojny, davala poZehnanie aj rodné matka, aj Cirkev: prosili Boha
o ochranu jeho Zivota.

214. Kto Skodi sebe na tele?

Sebe na tele Skodi:
1. kto si zZivot skracuje;
2. kto si zivot odnime;
3. kto sa bez potreby vystavuje nebezpecenstvu Zivota.

a) Zivot si &lovek skracuje hnevom, nemiernym jedenim, pitim a fajéenim;
nedostatocnym obliekanim ap.

b) Odnatie vlastného zivota nazyvame samo vrazdou. Samovraha, ktory si
vedome siahol na zivot a umrel bez znakov I'itosti, tresce Cirkev tym, ze mu
odoprie cirkevny pohreb.

215. Kto S$kodi bliZnemu na dusi?

Bliznemu na dusi $kodi, kto blizneho pohorsuje.

a) PohorSovat’ znamena davat’ inému zly priklad recami alebo skutkami.
216. Co musime utinit’, ked’ sme bliznemu uskodili na tele alebo na dusi?

Ked’ sme bliznemu uskodili na tele alebo na dusi, musime hriech nielen
ol'utovat’ alebo vyspovedat’ sa, ale podl'a moznosti aj napravit’ zavinen
Skodu .

217. Kto Skodi sebe na dusi?
Sebe na dusi Skodi, kto pacha hriech.
218. Co prikazuje Boh v piatom prikazani?

V piatom prikazani Boh prikazuje:
1. aby sme sa starali o svoje telo a dusu;



2. aby sme s bliznymi nazivali v pokoji a davali im dobry priklad;
3. aby sme napravili $kodu, ktort sme zavinili bliznemu na tele alebo
na dusi.

Sieste Bozie prikazanie
219. AKko znie Sieste Bozie prikazanie?
Sieste Bozie prikazanie znie takto: Nezosmilnis.
220. Co zakazuje Boh v Siestom prikazani?

V Siestom prikazani Boh zakazuje nemravné myslienky, pohl'ady, reci,
skutky a vSetko, o k nemravnosti zvadza.

a) Nemravné myslienky sa stant hriechom az vtedy, ked’ sa im poddavame, t.j. ked’
sa nesnazime nevsimat’ si ich a ked’ sa s nimi timyselne zaoberame.

b) K nemravnosti zvadza zla spolo¢nost’, oplzlé obrazy, nemravné ¢itanie, nemravné
divadlé a filmy, neslusné obliekanie, neslusné tance, zdhal'ka, opilstvo ap.

221. Preco sa mame obzvlast’ chranit’ hriechov nemravnosti?

Hriechov nemravnosti sa mame obzvlast’ chranit’, lebo
1. je ve'mi tazké zanechat’ ich, ked’ si na ne zvykneme;
2. Boh za ne tvrdo tresce aj na tomto svete.

a) Pre tieto hriechy potrestal Boh I'udi potopou, Sodomu a Gomoru ohnivym
dazd’'om. Ludia, ktori ich pachaji, upadaju do chorob a ich deti sa neraz stavaju
mrzakmi na tele alebo na rozume.

222. Co prikazuje Boh v Siestom prikazani?

V Siestom prikazani Boh prikazuje, aby sme boli cudni v mySlienkach,
v pohl'adoch, v slovach a skutkoch, a tiez, aby sme uzivali prostriedky na
zachovanie Cistoty srdca.

a) Prostriedky na zachovanie Cistoty srdca su: 1. vyhybat’ sa zlym spolo¢nostiam;
2. strazit’ si zmysly; 3. CastejSie sa spovedat’ a pristupovat’ k sviatému prijimaniu;

4. v Case pokuSenia prosit’ o pomoc Boha a Pannu Mariu; 5. mat’ na mysli, Ze Boh
vSetko vidi; 6. mat’ na mysli, Ze v hociktorej chvili mézeme zomriet’.

Siedme Bozie prikédzanie

223. Ako znie siedme BozZie prikazanie?



Siedme Bozie prikdzanie znie takto: Nepokradnes.
224. Co zakazuje Boh v siedmom prikizani?

V siedmom prikazani Boh zakazuje robit’ Skodu na cudzom majetku.
225. Cim sa robi §koda na cudzom majetku?

Skoda na cudzom majetku sa robi:
1. kradezou;
lupezou;
ponechanim si najdenej veci,
uzerou;
klamstvom:;
ni¢enim veci, ktoré nie st naS§im osobnym majetkom;
zanedbanim povinnej platenej prace.

NownkwDd

a) Kradez pacha, kto si potajomky a bezpravne berie cudzi majetok. Ani deti
nesmu brat’ veci svojim rodic¢om potajomky, bez ich vedomia a dovolenia.

b) LupeZ pécha, kto sinasilim a bezpravne berie cudzi majetok.

¢) U Zzeru pacha, kto od pdzicky ziada nezakonité tiroky a vobec, kto nidzu
blizneho zneuziva k nespravodlivému zisku.

d) Klamstvopacha, kto predava pokazeny alebo menej hodnotny tovar; kto pri
predavani podvadza faloSnymi vahami a mierami; kto falSuje peniaze a iné
ceniny; kto falSovanim listin a krivymi vypoved’ami ziskava majetok, ktory mu
nepatri.

e) Nicenim vecisa prehreSuje, kto kazi urodu na poli, ktoré mu nepatri; kto
lame alebo inak ni¢i cudzie stromy; kto porani alebo zabije zviera, ktoré nie jeho;
kto podpal'uje cudzi majetok; kto kazi verejné zariadenia ako telefonne aparaty,
telefonne alebo elektrické vedenie, Ziarovky pouliéného osvetlenia, Skolské
zariadenie ap.

226. Co ma &init’, kto si ponechal cudzi majetok alebo urobil $kodu na cudzom
majetku?

Kto si ponechal cudzi majetok, musi ho vratit,, a kto urobil S§kodu na
cudzom majetku, musi Skodu nahradit’. Inak neobdrzi odpustenie
hriechov pri spovedi.

227. Co prikazuje Boh v siedmom prikizani?

V siedmom prikazani Boh prikazuje:
1. aby sme nesiahali na cudzi majetok;
2. aby sme Setrili spolo¢ny a verejny majetok;
3. aby sme nespravodlivo ziskany majetok vratili tomu, komu patri;
4. aby sme nahradili Skodu, ktorti sme urobili na cudzom majetku.



Osme Bozie prikazanie
228. Ako znie 6sme BozZie prikdzanie?

Osme BoZie prikazanie znie takto: Nebudes krivo svedcit’ proti svojmu
bliZznemu.

229. Co zakazuje Boh v 6smom prikaizani?

V 6smom prikézani Boh zakazuje:
1. krivo sved¢it’;
2. luhat’;
3. bliznemu $kodit’ na cti.

230. Co znamena krivo sved¢it’?

Krivo svedcit’ znamena tvrdit’ na sude v ulohe svedka nepravdu.
231. Co znamen4 luhat’?

Luhat’ znamena tmyselne hovorit’ nepravdu.

a) Kto sa myli, tiez hovori nepravdu, ale nie tmyselne.

b) Luhat nie je nikdy dovolené. Kazdé luhanie sa protivi Bozej voli, ktora od nas
ziada pravdovravnost’ v kazdom pripade.

c) Kto sa pretvaruje, ten tiez akoby luhal, ale nie tstami. O takom ¢loveku
nehovorime, Ze je luhér, ale Ze je ,,pokrytec®.

232. Kto §kodi bliZnemu na cti?

Bliznemu na cti Skodi:
1. kto ohovara blizneho;
2. kto osocuje blizneho;
3. kto si robi posmech z blizneho;
4. kto potupuje blizneho.

a) Blizneho neslobodno ani krivo podozrievat, ani opovazlivo
posudzovat: neslobodno o nom predpokladat’ nie¢o zlého bez dostatocnej
priciny.

b) Toho, kto bliznemu $kodi na cti, nazyvame nactiutthacom.

233. Kto hresi ohovaranim?

Ohovéranim hresi, kto rozprava bez potreby o chybach blizneho.



a) O chybach bliznehoje potrebné rozpravat: pred nim samym, ked’ sa da
predpokladat’, Ze ho tym napravime, alebo ochranime pred este vacsim zlom; pred
jeho rodi¢mi, vychovavateI'mi, predstavenymi, ked’ to robime s dobrym tmyslom,
aby sme ho ochranili pred znovuupadnutim do tych chyb.

234. Kto hresi oso¢ovanim?
Osocovanim hresi:
1. kto vymysla na blizneho chyby;
2. kto zvdcsuje chyby blizneho.
235. Co je povinny urobit’, kto uskodil bliznemu na cti?
Kto uskodil bliznemu na cti, je povinny:
1. odprosit ho;

2. odvolat nepravdu;
3. napravit’ zavinenu Skodu.

236. Kto hresi potupovanim bliZneho svojho?

Potupovanim bliZzneho svojho hresi, kto povie o bliznom nieco takého, ¢o
ho znizuje pred inymi.

a) Kazdé nadavanie jepotupovanie.
237. Co prikazuje Boh v 6smom prikazani?
V 6smom prikazani Boh prikazuje:

1. aby sme boli Uprimni a hovorili vzdy pravdu;
2. aby sme Setrili a chranili ¢est’ blizneho.

Deviate a desiate Bozie prikéadzanie
238. Ako znie deviate BozZie prikazanie?

Deviate Bozie prikdzanie znie takto: Nebude$ Ziadostivo tazit’ po
manzelke svojho blizneho.

239. Ako znie desiate BoZie prikazanie?

Desiate BozZie prikazanie znie takto: Nebudes tizit’ po majetku svojho
bliZzneho.

240. Co zakazuje Boh v poslednych dvoch prikazaniach?



241.

242.

243.

V poslednych dvoch prikazaniach Boh zakazuje:
1. Ziadat’ si cudziu manzelku alebo cudzieho manzela (9. prikazanie);
2. Ziadat’ si nespravodlivo cudzi majetok (10. prikézanie).

Co nam dava Boh na vedomie v poslednych prikazaniach?

V poslednych dvoch prikdzaniach nam Boh déva na vedomie, Ze hriech
sa nepacha len skutkom, ale aj neuskutocnenou dobrovol'nou ziadostou
a neuskuto¢nenym dobrovol'nym rozhodnutim.

Co prikazuje Boh v poslednych dvoch prikazaniach?

V poslednych dvoch prikdzaniach Boh prikazuje:
1. aby sa manzelské vernost’ nenaruSovala ani mySlienkami ani
ziadost'ami (9. prikdzanie);
2. aby sme boli spokojni so svojim majetkom a dopriali kazdému, ¢o
je jeho (10. prikazanie).

O CIRKEVNYCH PRIKAZANIACH

Aké prikazania ma zachovavat’ krest’an katolik okrem desatora Bozich
prikazani?

Okrem Desatora Bozich prikazani mé krest’an katolik zachovavat’ aj
cirkevné prikazania.

a) Cirkevni predstaveni dostali od Pana JeziSa zdkonodarnt moc:
»zavizovat* T'udi prikdzaniami. Prikédzania, ktorymi cirkevni hodnostari
zavizuju“ veriacich, mozu cirkevni predstaveni aj ,,rozviazat™, t.j. zrusit’ alebo
pozmenit’, a to alebo vo v§eobecnosti, alebo v jednotlivych pripadoch. Prikazania,
ktoré dali cirkevni predstaveni, sa nazyvaji cirkevné prikdzania.
Cirkevné prikazania, dané ,,na zemi*, st pre krest'ana také zavazné, ako keby boli
dané Bohom ,,na nebi“. (Mt 16, 19; Mt 18, 18)

b) Cirkevni predstaveni vSak nemaji moc ,,rozvizovat™ tie zakony (tie prikdzania),
ktoré dal Boh. Nemajii moc menit alebo rusit’ Bozie prikdzania ani v jednotlivych
pripadoch.

c) Cirkevnych prikdzanije mnoho a st obsiahnuté v cirkevnom zakonniku,
ktory sa nazyva ,,Codex iurus canonici®. Z tych mnohych cirkevnych prikdzani
uvadza Katechizmus len pat pod nazvom ,,Pdtoro cirkevnych
prikazani®“ Suto tie, ktoré nam ukladaji najbeznejsie nabozenské
povinnosti.

d) Nekatolici nie su povinni zachovavat cirkevné prikazania, lebo cirkevni
predstaveni nemali umysel zaviazovat’ aj ich.



244.

245.

246.

247.

Ako znie pitoro cirkevnych prikazani?

Pétoro cirkevnych prikdzani znie takto:
1. Svitit’ prikdzané sviatky.
2. V nedel'u a v prikdzany sviatok sviatok sa zucastnit’ na celej svitej
omsi.
3. Konat’ skutky kajicnosti, ako ich urcila cirkevnéa vrchnost’.
4. Aspoii raz v roku sa vyspovedat’ a prijat’ Oltarnu Sviatost’.
5. Podporovat cirkevné ustanovizne.

a) Unassi skutky kajucnosti nariadené vo forme postu
a zdrziavania sa masitych pokrmov. Cirkev okrem toho prejav kajicnosti
odporuca nekonat svadobné veselie a nezuCastiiovat’ sa na tanecnych
zabavach od Prvej adventnej nedele do sviatku Narodenia Pana (vratane) a od
Popolcovej stredy do Velkono¢nej nedele (vratane).

b) Cas, v ktorom treba povinne prijat Oltarnu Sviatost, jeunas
stanoveny takto: alebo od Popolcovej stredy do sviatku Nanebovzatia Panny
Marie (15. agusta), alebo od Prvej adventnej nedele do Vigilie Narodenia Pana
(24. decembra).

c) Podporovat cirkevné ustanovizne znamena starat sa o kostoly,
o potreby farnosti, o charitu, o katolicku tlac ap.

Prvé cirkevné prikdzanie
AKko znie prvé cirkevné prikazanie?
Prvé cirkevné prikazanie znie takto: Svitit’ prikazané sviatky.

a) V tretom prikdzani nam Boh prikazuje svitit’ kazdy siedmy den. Cirkev nam
prikazuje svitit’ okrem siedmeho diia aj niekol’ko inych dni.

Co nam prikazuje Cirkev v prvom prikazani?

V prvom prikazani nam Cirkev prikazuje, aby sme prikdzané sviatky
svitili tak ako nedel’'u.

KoPkoraké su cirkevné sviatky?

Cirkevné sviatky su trojaké:
1. sviatky Pana;
2. sviatky Panny Marie;
3. sviatky svitych.

a) Sviatky Pdana sutie, ktorymi oslavujeme Boha alebo JeZiSa Krista
priamo. Sviatkami Panny Marie oslavujeme Boha



nepriamo, tak, ze oslavujeme tu, ktoru si Boh zvolil za Matku Jezisa Krista.
Sviatkami svétych oslavujeme Boha nepriamo, tak, ze oslavujeme tych, ktorych
oslavil Boh, ked’ im dal uc¢ast’ na slave JeziSa Krista.

248. Ktoré su prikazané sviatky Pana?

Prikazané sviatky Péna st tieto:
1. Narodenie Pana — Vianoce;
2. Zjavenie Pana — 6. januara;
3. Nanebovstupenie Péana;
4. Slavost’ BozZieho Tela.

a) K prikdzanym sviatkom Péna patria aj tieto: Velkonoc¢né nedel’a (zmftychvstanie
Péna); Turi¢na nedel’a (zoslanie Ducha Svitého); sviatok Krista Kral'a. Tieto vSak
nepocitame osobitne, lebo vzdy pripadaju na nedel’u.

249. Ktoré su prikazané sviatky Panny Marie?

Prikazané sviatky Panny Marie st tieto:
1. Neposkvrnené pocatie Panny Marie — 8. decembra;
2. Slavnost Panny Marie Bohorodi¢ky — 1. januéra;
3. Nanebovzatie Panny Marie — 15. augusta.

a) O nanebovzati Panny Mdrie rozjimame, ked’ sa modlime Stvrty a piaty desiatok
slavnostného ruZenca.

250. Ktoré su prikazané sviatky svitych?

Prikdzané sviatky svétych su tieto:
1. slavnost svitych apostolov Petra a Pavla — 29. jina,;
2. slavnost’ VSetkych svétych — 1. novembra.

a) Okrem prikazanych sviatkov mé Cirkev aj tzv. zruSené sviatky a tzv. neprikdzané
sviatky. Zrusené sviatky su tie, ktoré Cirkev svojho Casu prikazala svitit’
(zaviazala veriacich, aby ich svitili), ale neskor toto prikdzanie zrusSila (rozviazala
veriacich od povinnosti svitit tieto sviatky). ZruSené sviatky nesvétime
z povinnosti, ale z ndbozenskej horlivosti. Kto ich nesviti, nepacha hriech.
Neprikazané sviatky su tie, ktoré Cirkev nikdy neprikazala svitit’.

b) ZruSené sviatky Pana sti: Obetovanie Pana (Hromnice) — 2. februéra; Zvestovanie
Péana — 25. marca; Vel'kono¢ny a Turi¢ny pondelok.

¢) ZruSené svatky Panny Marie su: Narodenie Panny Mérie — 8. septembra.

d) Zrusené sviatky svitych si: sviatok sv. Stefana, prvého muéenika — 26. decembra.

e) Niektoré neprikazané sviatky: sviatok Premenenia Pana; sviatok NajsvétejSieho
Srdca JeziSovho; slavnost’ Narodenia svidtého Jana Krstitel'a; sviatok svidtého Jana
apostola; slavnost’ Sedembolestnej Panny Marie, patronky Slovenska (15.9.)



Druhé cirkevné prikéadzanie
251. Ako znie druhé cirkevné prikazanie?

Druhé cirkevné prikdzanie znie takto: V nedelu a v prikazany sviatok
zUCastnit’ sa na celej svitej omsi.

252. Co prikazuje Cirkev v druhom prikazani?

V druhom prikézani Cirkev prikazuje, aby sme sa kazd( nedel'u a v
prikazany sviatok zac¢astnili na celej svite] omsi.

a) V tretom prikazani Boh prikazuje, aby sme kazdy siedmy deii zasvitili jeho
oslave. Cirkev prikazuje, aby sa tato oslava Boha konala i¢ast'ou na na svétej
omsi.

253. Kto je povinny zucastnit’ sa v nedel’u a v prikazany sviatok na celej svitej omsi?

Zucastnit’ sa v nedel’'u a v prikdzany sviatok na svitej omsi je povinny
kazdy krest'an katolik od siedmeho roku svojho Zivota, ak mu vazne
okolnosti neprekéazaju v splneni tejto povinnosti.

a) Vazne okolnosti, ktoré nds oslobodzuju od i¢asti na svitej omsi, st napr. tieto:
choroba; velka vzdialenost’ od kostola, ak niet dopravného prostriedku; povinnost’
nastupit’ v zamestnani ap.

254. Kto sa prehresuje proti druhému cirkevnému prikazaniu?

Proti druhému cirkevnému prikazaniu sa prehresuje:
1. kto v nedel'u a v prikazany sviatok z vlastnej viny zanedba ucast’
na celej svitej omsi;
2. kto je cez svitu omsu dobrovol'ne nepozorny, alebo sa nechova
sluSne.

a) Liturgia slova (a teda aj kazen) je neoddelite'nou stcast'ou svitej omse.

Tretie cirkevné prikéadzanie
255. AKko znie tretie cirkevné prikazanie?

Tretie cirkevné prikdzanie znie takto: Konat’ skutky kajucnosti, ako ich
urcila cirkevna vrchnost’.

a) Jezi$ Kristus prikdzal, aby kazdy ¢lovek, ktory dospel k uzivaniu rozumu a chce
mat’ ucast’ na Bozom Kral'ovstve, konal konal skutky kajucnosti.



256.

257.

b)

(Mk 1, 14-14) Ked’ si odoprieme nejaku prijemnu vec, ktora sama osebe nie je
hrie$na, to je skutok kajiicnosti. Skutky kajlicnosti mame konat’ preto, aby sme sa
zmenili zmyslani, t.j. aby sme svoje zmysl'anie prisposobili uceniu Jezisa Krista,
a tieZ preto, aby sme sa zapieranim v dovolenych veciach cvicili preméhat’
pokusenie k nedovolenym veciam.

Medzi skutky kajucnosti zarad’'ujeme najma modlitbu, post a skutky
milosrdenstva. Jezi§ Kristus ndm dal priklad kajucnosti vSetkymi tymito
sposobmi. Modlieval sa, niekedy aj celi noc, a svojim veriacim tiez kdzal modlit
sa. (Mk 14, 38) Postil sa Styridsat’ dni a Styridsat’ noci (Mt 4, 1-2) a svojich
ucenikov upozornil, Ze diablovu moc mozno zlomit’ ,,iba modlitbou a pdstom*.
(Mt, 17, 20) Konal skutky milosrdenstva (Sk 10, 38) a dal ndm na vedomie, ze pri
poslednom sude bude brat’ do tivahy, ¢i sme skutky milosrdenstva konali aj my.
(Mt 25, 31-45)

Skutky kajucnosti nariadil konat’ JeZi§ Kristus. Cirkev svojim prikdzanim urcuje
len spo6sob (formu), akym sa maju tieto skutky konat, a ¢ as, kedy sa maju
konat’. V jednotlivych krajoch moze Cirkev nariadit’ rdzne spdsoby pre konanie
skutkov kajucnosti.

U nés su skutky kajicnosti nariadené vo forme po6stu a zdrZziavania
sa midsitych pokrmov. Cirkevna vrchnost okrem toho odporuca ako
prejav kajucnosti nekonat’ svadobné veselie a nez¢astiiovat’ sa na tane¢nych
zabavach od Prvej adventnej nedele do Sviatku Narodenia Péna (vratane) a od
Popolcovej stredy do Vel'konocnej nedele (vratane).

Co znamena zachovavat’ post?

Zachovavat’ post znamena: len raz za den sa nasytit’.

a)

b)

V den pdstu sa mdZeme nasytit’ alebo pri obede, alebo pri veceri. Okrem tohto
jedného nasytenia mozeme v denpdstu jest eSte dva razy, nie
vSak do sytosti, ale menej ako inokedy.

Zachovavat post su povinni len ti krest’ania katolici, ktori uz dosiahli vek dvadsat’
jeden rokov a neprekrocili eSte Sest'desiaty rok svojho Zivota.

Co znamena zdrziavat’ sa méasitého pokrmu?

ZdrZiavat’ sa masitého pokrmu znamena: nejest’ masity pokrm.

a)

b)

c)

Za masity pokrm sa pocitaju: méso teplokrvnych zvierat, vnutornosti teplokrvnych
zvierat (droby), zakalackova kasa (,zobracka kasa’), jaternice, drzky, tlacenka,
udenarske vyrobky, krv teplokrvnych zvierat, slanina, oSkvarky, médsova polievka
z teplokrvnych zvierat.

Za mésity pokrm sa nepocitaji: mast’, maslo, syr, vajcia, rybacie miso a miso

z obojzivelnikov.

Zdrziavat’ sa misitych pokrmov su povinni len ti krestania katolici, ktori uz
dovrsili Strnasty rok svojho zivota a bez ohl'adu na vysku veku.

258. V ktoré dni je prikazany post?

Post je prikazany v tieto dni:



259.

260.

b)

1. na Popolcovu stredu;
2. na Velky piatok.

Cas od Popolcove;j stredy do Velkej noci sa nazyva ,,Styridsatdiiovy post™ alebo
,»Velky post®. V tomto Case sa nam okrem predpisanych skutkov kajiicnosti
odporuca konat skutky kajicnosti aj navyse, podl'a vlastného uvazenia.
Skutky kajucnosti ndm Cirkev predpisuje aj vo svojom piatom prikazani.

Koho neviaze predpis o poste?

Predpis o pdste neviaze:

1. chorych;
2. tych, €o sa zotavuju z choroby;
3. tych, ¢o v denl pdstu vykondvaju dlhotrvajucu tazku telesnt pracu.

Kedy je prikazané zdrziavat’ sa mésitych pokrmov?

ZdrZiavat’ sa masitych pokrmov je prikdzané:

1. na Popolcovt stredu;
2. kazdy piatok Velkého pdstu (od Popolcovej stredy do Velkej
noci).

Chvalyhodne kona, kto sa misitého pokrmu zdrziava aj v iné piatky v roku, aj ked’
to uz nie je prikdzané.
O pripadnych inych skutkoch kajacnosti, ktoré predpiSe cirkevné vrchnost,
informuju katolickych veriacich knazi v rdmci kostolnych oznamov.
Z odpovedi na otazky ¢. 258 a 260 vidiet’, ze na Popolcovu stredu a na Velky
piatok je predpisany aj post, aj zdrziavanie sa méasitych pokrmov pre tych
katolikov, ktori podl'a veku spadaju pod tieto prikdzania. Takyto pOst sa nazyva
prisny post.
Od zdrziavania sa masitych pokrmov su oslobodeni prirodnym
zakonom: chori; ti, ¢o sa zotavuju z choroby; ti, Co v de zdrziavania sa
misitych pokrmov vykonavaju dlhotrvajicu tazku telesnt pracu.
Zbor ordinéarov Slovenska oslobodil od zdrziavania sa méasitych pokrmov
este tychto katolikov:

— ktori sa pri prilezitosti sobasa (¢i cirkevného, €i civilného), pozyvania na
svadbu, na den krstu, na defi birmovky, na deni pohrebu zc¢astiiuju pohostenia;

— ktori sa zc¢astiiuji miestnej slavnosti (jarmok, trh ap.);

— ktori sa stravuju zo spolo¢nych kuchyn (zavodnych, restauracnych,
vojenskych, nemocni¢nych ap.);

— ktori sa stravuju v sikromnych rodinach, kde nepredkladaji bezmasité jedla;

—rodiny, v ktorych sa v prikazany den stravuju chori a rekonvalescenti;

— ktori jedia mimo svoju domacnost’, napr. na pracovisku, v Skole, na
sluZzobnej alebo sukromnej ceste.

Oslobodenia, uvedené pod bodom ,,e)*, sa v§ak nevztahuji na Velky piatok.
Aj farari mézu na Gzemi svojej farnosti v jednotlivych pripadoch oslobodit’
jednotlivych katolikov a jednotlivé katolickej rodiny od prikazu zdrziavat sa
misitych pokrmov, ak je na to primerany dovod.



261. Pacha hriech, kto prestupi prikazanie o poste alebo ozdrzZiavani sa misitych
pokrmov?

Kto prestupi prikdzanie o poste alebo o zdrziavani sa misitych pokrmov,
pacha hriech.

Stvrté cirkevné prikazanie
262. Ako znie Stvrté cirkevné prikazanie?

Stvrté cirkevné prikazanie znie takto: Aspoi raz v roku sa vyspovedat
a prijat’ Oltdrnu Sviatost’.

a) K povinnému roénému svitému prijimaniu mame pristupitokolo Velkej noci.
U nas je dovolené zadostucinit’ tejto povinnosti od Popolcovej stredy do sviatku
Nanebovzatia Panny Marie (15. augusta), alebo od Prvej adventnej nedele do
Vigilie Narodenia Pana (24. decembra) na bezny obc¢iansky (nie cirkevny) rok.
263. Je Ziaduce spovedat’ sa a prijimat’ aj viac razy v roku?

Je ziaduce spovedat’ sa a prijimat’ aj viac razy v roku.

a) Vo Stvrtom prikazani Cirkev nehovori, Ze sa nesmieme spovedat’ a prijimat’ 1 e n
raz za rok, ale nam nariad’uje, aby sme tak urobili asp on raz v roku. Cirkev si
zela, aby sme Oltarnu Sviatost’ prijimali ¢o najCastejSie. Prvi krest'ania ju prijimali
pri kazdej svitej omsi, na ktorej sa zucastnili.

Piate cirkevné prikdzanie
264. Ako znie piate cirkevné prikazanie?
Piate cirkevné prikdzanie znie takto: Podporovat’ cirkevné ustanovizne.

265. Co prikazuje Cirkev v piatom prikazani?

V piatom prikazani Cirkev prikazuje, aby sa krest’ania katolici starali
o kostoly, o potreby svojich farnosti, o katolicke dobroc¢inné ustavy
(charita), o katolicku tla¢ ap.

O POSTOJI CLOVEKA K PRIKAZANIAM



266. AKky postoj moze Clovek zaujat’ k prikazaniam?

K prikédzaniam modze ¢lovek zaujat’ dvojaky postoj:
1. alebo ich zachovad;
2. alebo ich prestupi.

a) Kto prikdzanie vedome a dobrovolne prestupi, pacha hriech. Hriech je mravne
z1y skutok. Clovek, ktory pacha hriechy, je pred Bohom nespravodlivy.

b) Skutky, ktoré su v stlade s prikazaniami (ktoré sa zhoduju s prikdzaniami),
nazyvame mravne dobrymi skutkami.

¢) Kto cvicenim dosiahol pohotovost’ konat mravne dobré skutky a chranit’ sa
mravne zlych skutkov, toho menujeme mravnym alebo ¢nostnym ¢lovekom.
Takyto clovek je pred Bohom spravodlivy. Len ¢nostny ¢lovek sa mdze stat’
dokonalym. Anispravodlivost’, ani dokonalost’ nemézeme dosiahnut’ bez
Bozej milosti.

O zachovéavani prikazov
O dobrych a zasluZnych skutkoch

267. Ktoré skutky s mravne dobré?

Mravne dobré skutky su tie 'udské Ciny, ktoré nie su v rozpore
s prikazaniami a su vykonané s dobrym umyslom.

a) Zakladné dobré skutky si: modlitba, post a almuzna.

Svité Pismo o nich hovori: ,,Modlit’ sa, postit’ sa a davat’ almuznu je lepsie, ako
nakopit’ si zlaté poklady.” (Tob 12, 8) Pod modlitbou rozumieme vsetky skutky
pobozZnosti, pod pdstom zase vSetky skutky kajucnosti a pod almuznou vsetky
skutky milosrdenstva. (O skutkoch milosrdenstva pozri poznamky pod otdzkou
167)

b) Su aj také skutky, ktoré nie st ani prikdzané, ani zakdzané: nie st ani v sulade, ani
v rozpore s prikdzaniami. Napriklad: hrat’ sa, spievat, tancovat’, Sportovat’,
vyhravat’ na hudobnom nastroji... a podobne. Takéto skutky nazyvame
sindiferentnymi, alebo ,lahostajnymi* skutkami, ked’Ze nie st samy
osebe ani mravne dobr¢, ani mravne zI€. Indiferentné skutky sa vSak stavaju
mravne dobrymi alebo mravne zlymi podl'a imyslu, s akym ich kondme. Tak
napriklad, ak Sportujem, aby som sa osviezil na tele i na duchu, a tak mohol s
vesel'ou mysl'ou sluzit’ Bohu i 'ud’om, prestava byt Sport indiferentnym skutkom,
lebo dobry umysel spravil z indiferentné¢ho skutku skutok mravne dobry. Ak vsak
napr. idem tancovat s takym umyslom, aby som niekoho zvadzal k smilstvu,
vtedy tanec prestava byt’ indiferentnym skutkom, lebo zly imysel urobil
z indiferentného skutku mravne zly skutok. Dokonca aj mravne dobry skutok
(napriklad podporit’ chudobného) sa stava mravne zlym skutkom, ak ho
vykondvame so zlym umyslom (napriklad s takym, Ze toho chudobného chceme
svojou podporou odhovorit’ od ucasti na povinnej svitej omsi).

268. Ktoré skutky su zasluzné?



Zasluzné su tie skutky, ktoré
1. nie s v rozpore s prikazaniami;
2. su vykonané s dobrym umyslom;
3. su vykonané v stave posvicujicej milosti.

a) ,,Zasluznymi‘ nazyvame tieto skutky preto, lebo si nimi zasluhujeme viac Bozej
milosti na zemi a viac blazenosti v nebi. Takymito skutkami ,,bohatneme pred
Bohom®. (Lk 12, 21) Bez zésluznych skutkov nemdze byt spaseny ¢lovek, ktory
dosiahol uzivania rozumu. Jezi§ Kristus povedal: ,,Kazdy strom, ¢o nerodi dobré
ovocie, bude vytaty a hodeny na oheil.” (Mt 7, 19) Zasluzné skutky mozeme
konat’ len dotial’, dokial’ Zijeme na zemi. Po smrti (v o€istci a v nebi) uz nemaju
naSe dobré skutky zasluznua cenu. ,,Preto robme dobre, kym mame cas.* (Gal 6,
10) ,,Lebo pride noc (smrt’), ked’ nikto nebude mdct’ pracovat’ (na zveladeni
svojej blazenosti).

b) Aj indiferentné skutky sa stavaji zasluznymi, ak ich koname s dobrym
umyslom a v stave posvicujucej milosti.

¢) Mravne dobré¢ skutky, vykonané v stave smrtelného hriechu, nie su zasluzné. Zato
vSak nie su neuzito¢né. Uspdsobuju cloveka pre prijatie milosti polepSenia, pre
prijatie milosti pokania aspon v poslednych chvil'ach zivota, alebo mu
zabezpe€uju Boziu odmenu aspoii na tomto svete.

269. Kedy koname svoje skutky s dobrym imyslom?

S dobrym umyslom kondme svoje skutky vtedy, ked’ chceme nimi oslavit’
Boha, alebo dosiahnut’ ve¢nu spasu.

a) Dobry timysel si mézeme vzbudit’ tymito slovami: ,,VSetko na Boziu ¢est’ a
slavu®; alebo: ,,VSetko pre teba, najsvitejSie Srdce JeZiSovo*; alebo: ,,Nie moja,
ale tvoja vol'a, Boze, nech sa stane®. Svité pismo ndm prizvukuje, aby sme konali
aj indiferentné skutky s dobrym umyslom: ,.Ci jete, ¢&i pijete, ¢i uz &okol'vek
Cinite, vSetko Cifte na Boziu ¢est’ a slavu.” (1 Kor 10, 31)

b) Dobry timysel netreba vzbudzovat’ pred kazdym skutkom. Sta¢i ho vzbudit’ z ¢asu
na ¢as. Je vSak chvalyhodné vzbudit’ si ho kazdé rano: ,,VSetko, ¢o dnes urobim
dobrého alebo indiferentného, nech sluzi na Boziu Cest’ a slavu a na spasu moje;j
duse. Ni¢ nechcem urobit’ s tym imyslom, aby som ziskal pochvalu I'udi.*

O ¢nosti
270. Kto je ¢énostnym ¢lovekom?

Cnostnym ¢lovekom je ten, kto si navykol stale konat’ dobré skutky
a chranit’ sa zlych skutkov.

a) Aby sa niekto stal majstrom v hudbe, v Sporte alebo v inom odbore, musi
ustavicne cvicit. Aby sa niekto stal ¢nostnym ¢lovekom, musi sa neustale cvicit’
v konani dobrych skutkov. Svité pismo hovori: ,,V naboznosti sa cvi¢. Telesné
cvicenie osozi malicko, ale naboznost’ je vzdycky uzito¢na.” (1 Tim 4, 8)



271. Kol’koraké su krest’anské ¢nosti?

Krest'anské ¢nosti su dvojaké:

1. bozské ¢nosti,
2. mravné ¢nosti.

272. Ktoré si bozské ¢nosti?

Bozské ¢nosti su viera, nadej a laska.

a)

b)

Tieto ¢nosti sa nazyvaju ,,bozskymi‘ preto, lebo schopnost’ k nim sme dostali od
Boha pri krste, a aj preto, lebo nas spajaju s Bohom. Cloveka, Zijiiceho na zemi,
viazu k Bohu akoby tri nite: 1. vierou Boha poznavame;2. nadejou
oc¢akavame od Boha ve¢nt blaZzenost; 3. 14 sk ou Boha milujeme. V nebi
prestane viera i nadej, a zostane iba laska. Vieru nahradi videnie Boha. Nadej na
vecnu blazenost’ nahradi prezivanie blaZenosti. ,,Teraz eSte ostava aj viera, aj
nadej, aj laska, vSetky tri, lez najvécsia z nich je laska (t4 sa nikdy nepominie).*
(1 Kor 13, 13)

Z ¢asu na ¢as sa mame Panu Bohu vyznat’, Ze v neho verime, dafame v neho a ze
ho nadovsetko milujeme. Ked’ Pana Boha uist'ujeme o svojej viere, nadeji a laske,
,»vzbudzujeme v sebe tri bozské ¢nosti‘.

273. Ako mame v sebe vzbudit’ tri bozské ¢nosti?

Tri bozské ¢nosti mame v sebe vzbudit’ takto:

BozZe mgj, verim v teba, lebo si nekonecne pravdovravny;
BozZe mgj, dufam v teba, lebo si nekone¢ne milosrdny;
Boze moj, milujem t'a nadovsetko, lebo si nekone¢ne dobry
a milovania najhodne;jsi.

274. Ktoré si hlavné mravné ¢énosti?

Hlavné mravné ¢nosti su tieto Styri:

1. opatrnost’;
2. spravodlivost’;
3. miernost’;
4. zmuZilost.

Tieto mravné ¢nosti sa hlavnymi nazyvaja preto, lebo na nich, ako na zakladoch,
spoc¢iva mravny zivot ¢loveka.

Opatrnost jec¢nost, ktorou pohotove pozndvame, co mame v jednotlivych
pripadoch ¢init’, aby sme nestratili ve¢nu blazenost’.

Spravodlivost jecnost, ktord nas ¢ini ochotnymi a pohotovymi davat’
kazdému, ¢o mu patri (Co sme mu povinni dat’).

Miernost jec¢nost, ktord nas ¢ini pohotovymi zachovat’ vo vSetkom slusnt
mieru.



e)
f)

Zmuzilost jecnost, ktord nés ¢ini pohotovymi vytrvat' v dobrom a chranit’
sa zla aj uprostred nepriaznivych a tazkych okolnosti.

Z tychto styroch mravnych ¢nosti vyrastaju vsetky ostatné mravné ¢nosti.
Spomeinime tieto, ktoré st protivou siedmich hlavnych hriechov (otdzka ¢. 290):
1. pokora, 2. Stedrost’, 3. Cistota, 4. priazen, 5. miernost, 6. dobromysel'nost’, 7.
horlivost’ v dobrom.

275. Ktoré mravné ¢nosti vyzdvihol Jezi§ Kristus v reci na Hore?

V re¢i na Hore Jezi§ Kristus vyzdvihol osem mravnych ¢nosti, ked’
hovoril (Mt 5, 3—-10):

(1) Blahoslaveni chudobni v duchu, lebo ich je nebeské kral'ovstvo.

(2) Blahoslaveni plactci, lebo oni budt poteSeni.

(3) Blahoslaveni tichi, lebo oni budu dedi¢mi zeme.

(4) Blahoslaveni lacni a smédni po spravodlivosti, lebo oni budu
nasyteni.

(5) Blahoslaveni milosrdni, lebo oni dosiahnu milosrdenstvo.

(6) Blahoslaveni ¢istého srdca, lebo oni uvidia Boha.

(7) Blahoslaveni ¢o §iria pokoj, lebo ich budu volat Bozimi synmi.

(8) Blahoslaveni prenasledovani pre spravodlivost’, lebo ich je
nebeské kral'ovstvo.

Chudobny v duchu jeten, kto sa nepachti po hmotnom majetku, a ak
nejaky hmotny majetok ma, hrieSne na nom nelipne.

Placuci jeten, ktory l'utuje svoje hriechy, zarmucuje sa nad 'udskou
biedou, najma nad biedou dusevnou.

Tichy jeten, kto sa k svojmu bliznemu sprava privetivo.

Lac¢ny a smiddny po spravodlivosti jeten, kto sa usiluje stat’
sa vzdy lepSim a lepSim.

Milosrdny jeten, kto pomaha bliznemu v telesnych i dusevnych potrebéch.
Cistého srdca je ten, kto sa chrani hriechov, hlavne smilstva.

Siriaci pokoj jeten, kto ustupuje druhym, pokial’ bez hriechu méze,

a ktory zmieruje rozvadenych.

Prenasledovany spravodlivost, ktopre Jezisa Krista zndsa
posmech, potupovanie, utrpenie — ba aj smrt’.

O usili po dokonalosti

276. Sme vsetci povinni usilovat’ sa, aby sme sa stali dokonalymi?

Vsetci sme povinni usilovat’ sa, aby sme sa stali dokonalymi, lebo ndm to
prikazuje Jezi§ Kristus.

a)

,Bud’te dokonali, ako je dokonaly aj vas Otec nebesky.* (Mt 5, 48)

277. Ktora je prava cesta k dokonalosti?



Prava cesta k dokonalosti je nasledovanie Jezisa Krista.

a) ,,Ak chces$ byt dokonaly, ... nasleduj ma.“ (Mt 19, 21) —,,Dal som vam priklad,
aby ste aj vy robili tak, ako som vam ja urobil.“ (Jn 13, 15)

b) Aj sviti mozu byt vzormi dokonalosti, lebo nasledovali Jezisa Krista, a preto cely
ich zivot je obrazom Kristovho zivota.

278. Moze sa Clovek stat’ dokonalym v hociktorom spolo¢enskom postaveni?

Clovek sa mdze stat’ dokonalym v hociktorom spoloéenskom postavent,
ak sa o to usiluje.

279. Ktoré su vSeobecné prostriedky k dosiahnutiu dokonalosti?

Vseobecné prostriedky k dosiahnutiu dokonalosti su:

1.

i

cviCit’ sa v sebazapierani;

cvicit’ sa v pokore;

cvicit’ sa v trpezlivom znaSani tazkosti Zivota;

nettzit’ po hmotnom bohatstve, ale tazit’ po bohatstve dusevnom,;
Casto pristupovat’ k sviatostiam.

a) Vyroky JeziSa Krista:
(1) ,,Kto chce ist’ za mnou, nech zaprie sdm seba.“ (Mk 8, 34)
(2) ,,Ucte sa odo mna, lebo som tichy a pokorny srdcom.* (Mt 11, 29)
(3) ,,Kto ist’ za mnou, ... nech vezme svoj kriz...“ (Mk 8, 34)
(4) ,,Blahoslaveni chudobni v duchu...“ (Mt 5, 3)
(5) ,,Ak nebudete jest telo Syna €loveka a pit’ jeho krv, nebudete mat’ v sebe zZivot

(naprirodzeny).” (Jn 6, 53)

280. Co radi Jezi§ Kristus zachovavat’ na dosiahnutie vysiej dokonalosti?

Na dosiahnutie vysSej dokonalosti radi Jezi§ Kristus zachovavat’:

1.
2.
3.

dobrovol'nu chudobu,
ustaviénu cistotu,
dokonalt poslusnost’.

a) Toto st ,.tri evanjeliové rady*. Nie prikdzania, ale rady, odporucania. Preto ich
nemusi uskuto¢novat kazdy ¢lovek, ale iba ten, kto sa k ich uskuto¢iiovaniu
zaviazal dobrovol'nym s'ubom, ako napr. reholnici a rehol'nice.

O prestupeni prikazov

O hriechu vo vS§eobecnosti

281. Kto pacha hriech?



Hriech pécha ten, kto vedome a dobrovol'ne prestupi Bozie prikdzanie.

a) Krestana katolika okrem Bozich prikdzani viazu aj cirkevné prikazania. Preto
krest’an katolik pacha hriech aj vtedy, ked’ vedome a dobrovol'ne prestipi
cirkevné prikazanie.

282. Cim sa mdéZeme dopustit’ hriechu?

Hriechu sa mozeme dopustit’ nielen skutkami, ale aj mySlienkami,
ziadost’ami, slovami a zanedbanim dobrého.

283. Su vSetky hriechy rovnaké?

Vsetky hriechy nie st rovnake; niektoré su tazké, ¢ize smrtel'né, iné su
I'ahké, Cize vSedné.

284. Kto pacha smrtel’ny hriech?

Smrtel'ny hriech pacha ten, kto prestapi prikazanie:
1. vo velkej veci;
2. celkom vedome;
3. celkom dobrovolne.

285. Precfo sa musime nadovSetko chranit’ smrtel’ného hriechu?

Smrtel'ného hriechu sa musime nadovsSetko chranit’ preto, lebo tento
hriech mé vel'mi zI¢ nasledky.

286. Aké nasledky ma smrtel’ny hriech?

Smrtel'ny hriech ma tieto nasledky:
1. zbavuje nas posvicujucej milosti;
zbavuje nas naroku na nebo, ktory sme ziskali pri krste;
privadza na nas doCasné BoZie tresty;
privadza na nas vecny Bozi trest;
pripravuje nés o zasluhy, ktoré sme si nadobudli;
¢ini nas neschopnymi ziskat’ si nové zasluhy dobrymi skutkami.

AR

287. Kto pacha vSedny hriech?

Vsedny hriech pacha
1. kto prestupi prikdzanie len v malej veci;
2. kto prestupi prikazanie vo velkej veci, ale nie celkom vedome;
3. kto prestupi prikazanie vo velkej veci, ale nie celkom dobrovolne.



a) Mensi hriech sa nazyva vSednym (kazdodennym) preto, lebo I'udia sa ho vo svojej
krehkosti doptistaju kazdodenne.

b) Odpustenie v§ednych hriechov moézeme dosiahnut’ aj bez svétej spovede tym, ze
ich ol'utujeme a ideme na svité prijimanie.

288. Preco sa mame chranit’ aj v§ednych hriechov?

Maéme sa chranit’ aj vS§ednych hriechov, a to preto, lebo
1. aj tie urazaju Boha;
2. pomaly nas privadzaji k tazkym hriechom,;
3. privadzaju na nas doCasné Bozie tresty.

O druhoch hriechu

289. AKké st zvlastne druhy hriechu?

Zvlastne druhy hriechu su:
1. sedem hlavnych hriechov;
2. Sest’ hriechov proti Duchu Svitému;
3. do neba volajtce hriechy;
4. devit cudzich hriechov.

290. Ktorych je sedem hlavnych hriechov?

Sedem hlavnych hriechov je:
1. pycha,

lakomstvo,

smilstvo,

zavist,

obzerstvo,

hnev,

lenivost’.

Nownkwb

a) Pycha jepreceiovanie seba a nezriadend ziadost’ po prednosti.
Lakomstvo jenezriadend ziadost po peniazoch a po hmotnych majetkoch.
Smilstvo jesupriestupky proti Siestemu a deviatemu prikazaniu.
Zavist jezarmutok z toho, Ze blizny mé viac hmotnych, duchovnych alebo
dusevnych hodnot ako my.

ObzZerstvo jenemiernost v jedeni a piti.
Hnev jerozcilenie mysle, spojené s tizbou pomstit’ sa.
Lenivost jedobrovolnd nechut k plneniu povinnosti.

b) Hlavné hriechy su protivou mravnych ¢nosti, uvedenych v poznamke f) pod
otazkou ¢. 274.

¢) Hlavnymi sa tieto hriechy nazyvaju nie preto, lebo st najvicsie, ale preto, lebo su
ako korene, z ktorych vyrastaju ostatné hriechy.

291. Ktorych je Sest’ hriechov proti Duchu Svitému?



Sest’ hriechov proti Duchu Svitému je:

1. opovazlivo sa spoliehat na Bozie milosrdenstvo (pozri otazku ¢.
177);

2. pochybovat’ o Bozom milosrdenstve a oddat’ sa zufalstvu (pozri
otazku €. 177 a poznamku pod nou);

3. odporovat’ poznanej zjavenej pravde;

4. zavidiet’ bliznemu BozZiu milost’;

5. zatvrdit si srdce voci spasitel'skému napomenutiu;

6. zotrvavat tvrdoSijne v nekajucnosti.

a) Tieto hriechy nazyvame hriechmi proti Duchu Svétému, lebo zatvaraji cestu
milosti Ducha Svétého do duse.

292. Ktoré su do neba volajuce hriechy?

Do neba volajuce hriechy su:
1. umyselna vrazda;
2. zviacsovanie biedy chudobnych, vdov a sirot;
3. nevyplatenie zasluzenej mzdy za vykonanu pracu.

a) Nepravost tychto hriechov akoby volala do neba o pomstu. Preto ich Svété pismo
nazyva do neba volajucimi hriechmi.

293. Ktorych je devit’ cudzich hriechov?

Devit cudzich hriechov je:

dat’ inym radu k hriechu;
popudzovat’ inych k hriechu
kazat’ inym spachat’ hriech;
privolit’ inym k hriechu;
poskytnit’ inym pomoc k hriechu;
mlcat’ pri hriechu inych;

zastavat’ sa hriechov inych;
netrestat’ hriechy inych;

chvalit’ hriechy inych.

WA R W=

a) Tieto hriechy sa nazyvaji cudzimi, lebo sa zapocitavaju aj tym, €o ich nespachali,
len pachatela podporili ml¢anim, slovom, skutkom v ich pachani.

O pokuSeni a o prilezitosti k hriechu

294. Co nas zvadza k hriechu?

K hriechu nas zvadza:



295.

296.

297.

1. pokuSenie,
2. prilezitost’ k hriechu.

a) PokusSenie nas nabada k hriechu vnutorne, prilezitost’ zvonka.
Odkial’ prichadza pokuSenie?

PokuSenie prichadza:
1. znaSej nachylnosti k hriechu (1 Jn 2, 16)
2. od zlého ducha.

a) Ak niekto zbada, ze je pokuSany k hriechu, ¢i uz zlym, alebo vlastnou
nachylnostou k zlému, to eSte nema hriech. PokusSenie nie je hriech. Z pokusenia
sa zrodi hriech len vtedy, ked’ sa pokuseniu neprotivime, ked’ mu neodporujeme,
ked’ s nim suhlasime.

Co mame ¢init’ v pokuSeni?

V pokuSeni sa mame modlit’ a hned’, ako ho zbaddme, méme mu
odporovat’.

a) Najlepsie prostriedky na premozenie pokuSenia su: zamestndvat’ sa a nezahal’at’;
mysliet' na Boha; mysliet’ na Bozi sud; mysliet’ na muky JeziSa Krista; prezehnat
sa; modlit’ sa; cvi€it’ sa v sebaovladani; cvicit’ sa v ovladani zmyslov; pristupovat’
ku sviatostiam.

Co méze byt prileZitostou k hriechu?

Prilezitost’ou k hriechu méze byt’ nejaka osoba alebo spolo¢nost’, nejaké
miesto, nejaka vec, nejaka zabava, — teda vSetko, o nas zvonka zvadza
k hriechu.

a) Prilezitosti k hriechu sa mame chranit’, t.j.: nemame sa stykat’ s osobou alebo so
spolo¢nostou, ktora nas zvadza k hriechu; neméme navstevovat’ miesta, na
ktorych sa pachaju hriechy; nemame prechovavat veci, ktoré nas t'ahaju do
hriechu: ,,Kto sa hra s ohfiom, popali sa!“‘, hovori prislovie. ,,Kto miluje
nebezpecenstvo, zahynie v iom!*, hovori Svété pismo. (Sir 3, 27)

b) Tie isté osoby, miesta a veci mozu niekoho zvadzat’ na hriech, a niekoho
nezvadzaju. Opilca napriklad zvadza k hriechu fl'asa palenky alebo kréma, — su
pre neho prilezitostou k hriechu; kym ¢lovekovi, upevnenému v triezvosti, nie st
prilezitost'ou k hriechu, nezvadzaju ho k nemiernemu pitiu.

¢) To, ¢o nés vel'mi 'ahko privedie do hriechu, nazgvame blizkou
prilezitostou k hriechu. Ktosabez dostatocnej priciny vystavi
blizkej prilezitosti k smrteI'nému hriechu, pacha smrtel'ny hriech uz tym, ze sa
blizkej prilezitosti nevyhol.



TRETIA CIASTKA
O PROSTRIEDKOCH MILOSTI, KTORE MAME UZiVAT

298. MozZeme byt’ spaseni z vlastnej vole?

Z vlastnej vole nemodzeme byt spaseni: k spaseniu je potrebna aj Bozia
milost’.

O BoZej milosti
299. Co je BoZia milost’?

Bozia milost’ je nadprirodzeny dusevny Bozi dar, ktory ndm udel'uje
Duch Svity pre zasluhy JeziSa Krista, aby sme mohli byt’ spaseni.

300. Kolkoraka je Bozia milost’?

Bozia milost’ je dvojaka:
1. poméhajica milost’,
2. posvicujuca milost’.

301. Co robi Boh v dusi ¢loveka pomahajicou milost’ou?

Pomaéhajucou milostou Boh
1. osvieti rozum ¢loveka, aby ¢lovek poznal, ¢o je dobré, a Co zI¢;
2. povzbudi a posilni volu €loveka, aby bol ¢lovek ochotny a vladal
konat’ dobré a chranit’ sa zlého.

a) Bez pomahajicej milosti nie sme schopni urobit’ nieco pre svoje spasenie. Jezi§
Kristus povedal: ,,Bezo mia ni¢ nemoézete urobit’.*

b) Pomédhajica milost nenuti cloveka robit’ dobré a chranit’ sa zlého, ale
ponechéva l'udskej voli slobodu, aby sa dobrovol'ne rozhodla konat’ tak, ako ju
povzbudzuje pomahajuca milost’. Preto sa moze stat’, ze lovek kona v rozpore s
pomahajucou milost'ou, ze jej odopiera spolupracu, ze jej odporuje. V takomto
pripade ¢lovek mari silu pomahajucej milosti.

302. Udeluje Boh pomahajicu milost’ kazdému ¢loveku?

Pomahajiacu milost’ udel'uje Boh kazdému ¢lovekovi, ktory prisiel
k uzivaniu rozumu, lebo Boh chce, aby boli vSetci I'udia spaseni.



303. Co robi Boh v dusi ¢loveka posvicujiicou milost’ou?

Posvécujicou milostou Boh

1. oslobodzuje Cloveka od trestu vecnej smrti, ak si ho zasluzil,

2. ocistuje dusu Cloveka od hriechov a robi ju svitou
(nespravodlivého ¢loveka ospravedliiuje);

3. dava ¢lovekovi nadprirodzeny Zivot (ak ho nema), alebo v iom
nadprirodzeny zivot zvel'ad’uje (ak ho ¢lovek ma);

4. prijima ¢cloveka za svoje diet’a;

5. ¢ini ¢loveka dedicom nebeského Kralovstva.

a) Clovek, ktory ma posvicujiicu milost, je nielen dietatom svojich rodi¢ov, ale aj
adoptovanym Bozim dietatom. Okrem prirodzeného Zivota, ktory dostal od otca
a matky, ma takyto ¢lovekaj nadprirodzeny zivot, ktorydostal od
Ducha Svitého. Kto sa chce dostat’ do neba, musi sa podl'a slov Jezisa Krista
narodit’ dva razy: nielen z otca a matky, ale aj ,,z vody a Ducha Svitého* pri krste.
b) Posvécujucu milost’ sme po prvy raz dostali pri krste.

304. Dokedy ostava posvicujica milost’ v dusi ¢loveka?

Posvécujuca milost’ ostava v dusi ¢loveka dovtedy, kym Clovek nespacha
smrtel'ny hriech.

a) Po spachani smrte'ného hriechu moze pokrsteny ¢lovek ziskat’ posvicujucu
milost prijatim sviatosti pokania.

O prostriedkoch BoZej milosti
305. Ktorymi postriedkami dosiahneme a zachovame v sebe BoZiu milost’?

Boziu milost’ dosiahneme a zachovame v sebe tymito prostriedkami:
1. sviatostami,
2. sviteninami,
3. modlitbou.

a) Sviatosti, sviteniny a modlitbu nazyvame prostriedkami Bozej milosti.

O SVIATOSTIACH

306. Co si sviatosti?

Sviatosti su vidite'né znaky, ktoré Jezi§ Kristus ustanovil preto, aby do
Pudskych dusi privadzali neviditelnu BozZiu milost’.



307. Kolko sviatosti ustanovil Jezi§ Kristus?

Jezi$ Kristus ustanovil sedem sviatosti:

Nk

krst,

birmovanie,

Oltarnu sviatost’ (Eucharistia),
pokénie,

pomazanie chorych,

posvitenie knazstva (posvitny stav),
manzelstvo.

308. Ako delime sviatosti?

Sviatosti delime na sviatosti Zivych a na sviatosti mrtvych.

309. Ktoré su sviatosti Zivych?

Sviatosti Zivych su:

1.

Nk

birmovanie,

Oltarna sviatost’,
pomazanie chorych,
posvitenie knazstva,
manzelstvo.

a) Tieto sviatosti nazyvame sviatostami zivych, lebo ich smieme prijat’ len vtedy,
ked mame nadprirodzeny Zivot, tj. posvicujicu milost.

310. Ktoré su sviatosti mrtvych?

Sviatosti mftvych su:

l.

krst,

2. pokanie.

a) Tieto sviatosti nazyvame sviatostami mftvych preto, lebo ich smu prijat’ aj ti, ¢o
nemaju nadprirodzeny zivot, tj. posvicujucu milost.

311. Ktoré sviatosti méZeme prijat’ len raz v Zivote?

Len raz zivote mdzeme prijat’ tieto sviatosti:

1.

krst,

2. birmovaie,
3. posvitenie knazstva.

a) Tieto tri sviatosti vtla¢aji do duse ¢loveka nezmazatel'ny znak.



Krst
312. Co je krst?

Krst je prvé a najpotrebnejsia sviatost’, ktora

ocCisti Cloveka od vsetkych hriechov;

posviti loveka a d4 mu nadprirodzeny zivot (posvicujicu milost’);
zbavi Cloveka ve¢ného trestu a vSetkych docCasnych trestov;

¢ini Cloveka krest'anom, t.j. clenom Cirkvi putujuce;j;

dava cloveku narok na pomahajucu milost’, potrebnu pre
krest’ansky zivot.

Nk W=

a) Pri krste sa ¢lovek ,,znovu narodi“: dostava nadprirodzeny zivot z ,,vody
a z Ducha svitého®. (Jn 3, 16) Preto nazyvame krst sviatostou ,,znovuzrodenia“.
(Tit 3, 5)

b) Ti, ¢o po krste vystupia z Cirkvi, mézu byt do spolocenstva Cirkvi putujticej
prijati spét’ len s povolenim miestneho biskupa.

313. Preco nazyvame Krst prvou sviatost’ou?

Krst nazyvame prvou sviatost'ou preto, lebo pred krstom nemdzeme
platne prijat’ iné sviatosti.

314. Preco nazyvame krst najpotrebnejSou sviatost'ou?

Krst nazyvame najpotrebnejSou sviatostou preto, lebo bez krstu nikto
nemoze byt spaseny.

a) Bez krstu nemoZze byt spasené ani diet’atko, keby po narodeni zomrelo, lebo nema
nadprirodzeny zivot. Preto ddvajt rodicia pokrstit’ svoje dietky ¢im skor po
narodeni.

b) Krst ma dve ,ndhrady’ - méze byt nahradeny dvoma spésobmi:

1. Ak nepokrsteny ¢lovek podstlpi pre Krista PAna mucenicku smrt,
bude spaseny. O takom ¢lovekovi hovorime, ze bol pokrsteny ,krstom krvi’.

2. Ak nepokrsteny dospely clovek ttzi po spaseni, ak sa usiluje konat’ to, ¢o
mu kéze svedomie, a chranit’ sa toho, o mu svedomie zakazuje, ak pachané
hriechy l'utuje dokonalou I'itost'ou (otazka €. 362), bude spaseny. O takom
¢lovekovi hovorime, Ze bol pokrsteny ,krstom tuzby’;

315. Kedy Jezi§ Kristus ustanovil sviatost’ krstu?

Jezi§ Kristus ustanovil sviatost’ krstu, ked’ povedal apostolom: ,,Id’te
a ucte vtky narody a krstite ich v mene Otca 1 Syna i Ducha Svitého.*
(Mt 28, 19)

316. Ako sa ma Krstit’?



317.

318.

319.

320.

Krstit’ sa méa takto: na hlavu krstenca treba liat’ vodu a pritom povedat’
tieto slova: ,,(Meno) ja t'a krstim v mene Otca 1 Syna 1 Ducha Svétého.*

a) K platnosti krstu sa vyzaduje, aby ma krstiaci umysel konat to, o kona
Cirkev Kristova, ked’ krsti.

b) Krstit' sa ma ,krstnou vodou’, ale v pripade surnej potreby sa pri krste méze
pouzit’ hocijaka prirodna voda.

Kto ma Kkrstit’?

Krstit’ ma vysviteny duchovny, ale v surnej potrebe moze krstit’ kazdy
Clovek.

a) Sam seba nemoze nikto pokrstit’.
Co sme sPubili pri krste?

Pri krste sme sl'ubili:
1. Ze budeme pevne verit’ vSetkému, ¢o uci Kristus Pan;
2. Ze budeme odporovat’ pokuseniam diabla.

a) Tento sl'ub urobili miesto nas krstni rodicia. My si ho mame z ¢asu na ¢as
obnovit’. Krstny sl'ub si verejne obnovujeme pred prvym svitym prijimanim
a kazdoro¢ne na Svita sobotu (Bielu sobotu) po pozehnani ,krstnej vody’.

Co je povinnostou krstnych rodi¢ov?

Povinnostou krstnych rodicov je starat’ sa, aby ich duchovné diet’a bolo
vychovévané tak, ako to oni sI'ibili v jeho mene pri krste.

a) Krstny rodi¢ ma byt katolik.
b) Krstny rodi¢ vstupuje s krstencom do duchovného pribuzenstva.

Birmovanie
Co je birmovanie?

Birmovanie je sviatost’, ktorou Duch Svéty posiliiuje pokrsteného
¢loveka,

1. aby nezaprel vieru v JeZiSa Krista,

2. aby si vladal ochranit’ nadprirodzeny Zivot.

a) Slovo birmovat’ znaci v slovencine tol’ko ako upevnit alebo posilnit.
b) Zo Svitého pisma a z ustneho podania vieme, ze sviatost’ birmovania ustanovil
Jezi§ Kristus.



321. Kto udel’uje sviatost’ birmovania?

322.

323.

324.

Sviatost’ birmovania udel'uje biskup.

a) Mimoriadne mdZze birmovat’ aj kilaz, ak je na to splnomocneny. Cloveku,

nachadzajicemu sa v nebezpecenstve smrti, méze udelit’ sviatost’ birmovania

farar.

AKo udeluje biskup sviatost’ birmovania?

Biskup udel'uje sviatost’ birmovania takto:

a)

b)

1. polozi ruku na hlavu birmovanca a pomaze ho na ¢ele krizmou,
pricom

2. hovori: ,,Zna¢im ta znakom kriza a posiliiujem t'a krizmou
spasenia v mene Otca 1 Syna 1 Ducha Svétého.*

Pri birmovani udrie biskup birmovanca slabo na lice a povie: ,,Pokoj s tebou.*
Tymto ho upozoriiuje, Ze pre JeziSa Krista méa byt birmovany ¢lovek ochotny
znasat’ aj pokorenie a utrpenie.

Pred birmovanim vystrie biskup ruky nad vsetkych birmovancov a vzyva Ducha
Svitého, aby na nich zostapil. Po birmovani udeli vSetkym pozehnanie. Pri
obidvoch tychto tkonoch maju byt’ pritomni vSetci, Co v ten deil prijimaji sviatost’
birmovania.

Co je krizma?

Krizma je olivovy olej zmieSany s balzamom, posviteny od biskupa na
Zeleny Stvrtok.

a)

Olejom sa naznacuje dusevna sila, ktora pri birmovani dostdvame. Balzamom sa
naznacuje I'ibezna vona krest'anského Zivota, akym ma pobirmovany ¢lovek zit'.

Ako sa mame pripravit’ k prijatiu sviatosti birmovania?

K prijatiu sviatosti birmovania sa mame pripravit’ takto:

a)

1. osvojime si primerané nabozenské vedomosti;

2. modlime sa k Duchu Svitému;

3. vyspovedame sa a pristupime k svitému prijimaniu;

4. urobime si predsavzatie, ze chceme zit’ a zomriet’ ako krest’ania.

Birmovanie je sviatost’ ,zivych’, preto ju nesmieme prijat, ked’ mdme na dusi
smrtel'ny hriech.

325. Co je povinnost’ou birmovnych rodi¢ov?
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Povinnostou birmovnych rodicov je davat’ svojmu birmovnému dietatu
priklad krest’anského Zivota.

a) Birmovnym rodicom moéze byt len ten, kto uz je pobirmovany.
b) Kto si nemdze najst’ birmovného rodi¢a, méze byt obirmovany aj bez neho.
¢) Medzi birmovancom a jeho birmovnym rodi¢om vznikne duchovné pribuzenstvo.

Oltarna sviatost (Eucharistia)
Kedy ustanovil Jezi§ Kristus Oltarnu sviatost’?
Jezi§ Kristus ustanovil Oltarnu sviatost’ pri Poslednej veceri.

a) Oltarnu Sviatost’ prislabil Jezi§ Kristus po zdzra¢nom rozmnozeni chleba na pusti.
(Jn 6, 22-60)

b) O ustanoveni Oltarnej sviatosti ¢itame v Sviatom pisme slova, ktoré nasleduju:
,»Ked teda vecerali, Jezi§ vzal chlieb, pozehnal ho, l1dmal a daval svojim
ucenikom, vraviac: ,Vezmite a jedzte, lebo toto je moje telo, ktoré sa dava za vas.’
A vzal kalich, vzdaval vd’aky a dal im ho, vraviac: ,Pite z neho vSetci, toto je moja
krv, krv Nového zakona, ktora sa vyleje za mnohych na odpustenie hriechov.’
,Toto robte na moju pamiatku.’** (Porovnaj Mt 26, 26-28; Mk 14, 22-24; Lk 22,
19-20; I Kor 11, 23-25)

¢) Pamiatku ustanovenia Oltarnej sviatosti si pripominame pri kazdej svétej omsi,
najmi vSak na Zeleny $tvrtok a na sviatok Bozieho Tela.

Co sa stalo, ked’ JeZi§ Kristus vypovedal slova ,,toto je moje telo a ,,toto je moja
krv«?

Ked’ Jezis§ Kristus vypovedal slova ,,toto je moje telo, chlieb sa premenil
na jeho opravdivé telo, a ked’ vypovedal slova ,.,toto je moja krv*, vino sa
premenilo na jeho opravdiva krv.

a) Premenilasalen ,podstata’ chlebaavina, ale ,spdsoby’chlebaa vina
zostali nepremenené. Pod ,spdsobmi’ chleba a vina rozumieme to, ¢o z chleba
a vina vnimaju naSe zmysly, napriklad podobu, farbu, chut’, vonu ap. Kedze
I'udské zmysly vnimaja len ,spdsoby’ a nevnimaju ,podstatu’ veci, apostoli po
premeneni chleba a vina na telo a krv JeziSa Krista nevnimali svojimi zmyslami
ani telo, ani krv, len verili, ze Jezi§ Kristus hovori pravdu.

Komu dal JeZi§ moc a rozkaz premienat’ chlieb na jeho telo a vino na jeho krv?

Jezi§ Kristus dal tuto moc a tento rozkaz apostolom, ked’ im povedal:
,, Toto robte na moju pamiatku.* Tato moc presla od apostolov na
biskupov a knazov.

a) Biskupi a knazi premieniaju chlieb na telo a vino na krv Jezisa Krista pri svitej
omsi, ked’ opakuju slova Jezisa Krista ,,toto je moje telo“ a ,,toto je moja krv*.
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b)

Telo Jezisa Krista pod spdsobmi chleba a krv Jezisa Krista pod spésobmi vina
nazyvame Oltarna sviatostou.

Co je Oltarna sviatost’?

Oltarna sviatost’ je opravdivé telo JeziSa Krista pod sposobmi chleba
a opravdiva krv JeziSa Krista pod sposobmi vina.

a)

b)

c)

Tato sviatost' nazyvame Oltdrnou sviatostou preto, lebo chlieb
a vino sa premienaju na oltari na telo a krv JeziSa Krista. Tato sviatost’ byva
v kostoloch uloZend na oltari vo svitostanku.

Thto sviatost nazyvame aj NajsvidtejSou Sviatostou, lebozo
vSetkych sviatosti privadza do duSe ¢loveka najviac posvicujucej milosti.
Cudzim pomenovanim sa Sviatost’ Oltdrna nazyva ,Eucharistia’.

Preco Jezi§ Kristus ustanovil Oltarnu sviatost’?

Jezi§ Kristus ustanovil Oltarnu sviatost’ preto,

a)

1. aby mohol ako Boh a ¢lovek zostat’ az do konca sveta medzi
novozakonnym BoZim l'udom;

2. aby mal novozakonny Bozi I'ud obetu;

3. aby mal novozdkonny Bozi 'ud pokrm a ndpoj pre udrzanie
a zvel'adenie nadprirodzeného Zivota.

Aby sa vycerpalo ucenie o Oltarnej sviatosti, treba hovorit’:
1. O poklone, ktoraprislucha Oltarnej sviatosti.
2. O novozadkonnej obete, CiZe o obete svitej omse.
3. Onovozakonnej] hostine, c¢ize o sviatom prijimani (o poZivani
Oltarnej sviatosti).

O poklone, ktora prisliacha Oltarnej sviatosti

AKa tcta prislicha Oltarnej sviatosti?

Oltarnej sviatosti prislicha poklona, lebo je v nej pritomny Jezi§ Kristus,
vteleny Boh.

a)
b)

Poklona je ucta, ktora patri jedine Bohu.

Oltarnej sviatosti sa klaniame pri svétej omsi (na pozdvihovanie); klaniame sa jej,
ked’ je vystavena k verejnej poklone, ako napriklad na Velky piatok a na Vel'ku
sobotu v ’Bozom hrobe’, alebo v deii farskej poklony. Po prichode do kostola a
pred odchodom z kostola prejavime svoju poklonu Oltarnej sviatosti tak, Ze
poklakneme na pravé koleno smerom k svitostanku. Ked’ prechadzame popri
otvorenom kostole a madme chvil'u ¢asu, vojdime asponi na minttu poklonit’ sa
Oltarnej sviatosti.

332. AKo je pritomny JeZi§ Kristus v Oltarnej sviatosti?



V Oltarnej sviatosti je Jezi$ Kristus pritomny cely a nerozdielny tak pod
sposobmi chleba, ako aj pod spdsobmi vina.

a) Pod spdsobmi chleba je v Oltarnej sviatosti pritomné celé Zivé telo Jezisa Krista
spolu s celou jeho krvou, s jeho 'udskou dusou a spolu s jeho bozstvom.

b) Pod spdsobmi vina je vo Sviatosti Oltarnej pritomna cela ziva krv Jezisa Krista
v jeho l'udskom tele, spolu s jeho 'udskou duSou a spolu s jeho bozstvom.

¢) V kazdom kusku spdsobov chleba a v kazdej kvapke sposobov vina je pritomny
cely Jezi§ Kristus, teda celé jeho ¢lovecenstvo a bozstvo.

d) Jezis Kristus je v Oltarnej sviatosti pritomny dotial’, dokial’ trvaji spdsoby
chleba a vina.

e) Vo svitostanku na oltari sa Oltarna sviatost’ prechovava len pod sposobmi chleba.
Pri oltéri, na ktorom sa v svitostanku prechovava Oltarna sviatost’, svieti vo dne
v noci mala lampa.

O obete svitej omSe

333. Co znamen4 konat’ obetu?

Konat’ obetu znamena zrieknut sa niecoho, ¢o ma pre nas cenu,
a znicenim toho prejavit’, Ze za najvyssieho pana vSetkého jestvujuceho
uznavame Boha.

a) Obetu konal Abel, ked’ sa zriekol jedného zo svojich barankov a zniéil ho
s umyslom prejavit’ navonok, ze Boha uzndva za najvyssieho pana. Obetu konal aj
Noe, ked’ po potope vysiel z korabu. Aj Abraham konal obetu, ked’ prejavil
ochotu zrieknut’ sa toho najcennejSieho, o na svete mal: svojho syna Izaka.
O Melchizedechovi ¢itame v Svitom pisme, Ze obetoval Bohu chlieb a vino.
Izraelsky narod, starozakonny Bozi I'ud, dostal od Boha predpisy skrze Mojzisa,
¢o ma obetovat’, kedy a ako. ESte aj modlari prinaSali obety svojim modlam.
Obety, ktoré nariadil izraelskému nérodu konat’ Boh, sa nazyvaji ,zakonitymi’
obetami. Obety, ktoré prinasali modlari svojim modlam, boli ,nezakonité’.

b) Obety boli prindSané so Stvorakym tmyslom:
Obetami l'udia vyjadrovali, Ze sa Bohu klafiajq, tj. Ze ho uznavaja za
najvyssieho pana; ze mu d’ak uj zaudelené dobrodenia; Ze ho prosia
o d’alSie dobrodenia; ze ho zmieruju, t.j. odprosuju za spachané hriechy.

¢) Ziadne obety, ani zakonité obety Starého zdkona, nemali pred Bohom cenu. Boh
ich nariadil a prijimal len preto, lebo predznamenavali budiacu obetu Nového
zakona, ktori mal svojho &asu priniest’ Jezi§ Kristus. Ustami proroka Boh
povedal, ze nema zalibenie v starozdkonnych obetach; predpovedal, ze ich zrusi
a nahradi novozakonnou obetou. (Mal 1, 10-11) Novozakonnu obetu priniesol
Bohu Jezi$ Kristus na krizi a spritomiiuje ju vo svétej omsi.

d) My, krestania, mame obetu svitej omse.

334. Kto konal najsviitejSiu obetu?

NajsvitejSiu obetu konal Jezi§ Kristus, ked’ Bohu obetoval samého seba
na krizi.
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a) Obeta je tym dokonalejsia, ¢im dokonalejsije ¢lovek, ktoryjukond, a ¢im
cennejSije dar, ktory Bohu dava. Obeta JeZiSa Krista na krizi je
najdokonalejsia a najsvitejSia preto, lebo ten, kto ju konal, je nielen opravdivy
clovek, ale aj opravdivy Boh, a obetny dar, ktory priniesol Bohu, bol 'udsky Zivot
vteleného Boha.

Kde sa spritomiiuje obeta kriza?
Obeta kriza sa spritomiuje vo svitej omsi.
Co je sviita om§a?

Svitad omsa je ustavicna obeta Nového zékona, v ktorej Jezi§ Kristus pod
sposobmi chleba a vina obetuje samého seba Bohu.

a) Jezis Kristus je opravdivy Boh a opravdivy ¢lovek v jednej osobe. Ako opravdivy
¢lovek sa moze obetovat’ Bohu, a ked’Ze je aj opravdivy Boh, ma jeho obeta
nekone¢ntl cenu.

AKky je rozdiel medzi obetou kriZa a obetou sviitej omSe?

Medzi obetou kriza a obetou svétej omse je tento rozdiel: na krizi sa Jezi§
Kristus obetoval krvavym spdsobom, vo svitej omsSi sa obetuje nekrvavym
sposobom.

Kedy ustanovil Jezi§ Kristus obetu sviitej omse?

Jezi§ Kristus ustanovil obetu svitej omSe pri Poslednej veceri, vtedy, ked’
ustanovil Oltarnu sviatost’.

a) Precitaj si poznamku b) pod otazkou €. 326. St to slova, ktorymi Jezi§ Kristus
ustanovil Oltarnu sviatost’. Z tychto slov vyplyva, ze telo JeziSa Krista pod
sposobmi chlebaje obetné telo, telo, ktoré sa za l'udi ,dava’, t.j. obetuje sa.
Z tychto slov vyplyva, ze krv JeziSa Krista pod sposobmi vinaje obetna krv,
krv, ktora sa ,vyleje za mnohych’, t.j obetuje za l'udstvo. Z tychto slov vyplyva, ze
apostoli dostali moc a rozkaz robit’ to isté, Co urobil Jezi§ Kristus, t.j. premienat
chliebnajeho obetné teloavinonajeho obetnu krv: apostoli teda
dostali moc a rozkaz konat’ obetu Nového zakona. Této moc presla z apostolov na
biskupov a na knazov. Apostoli tento rozkaz JeziSa Krista plnili a plnia ho aj
biskupi a knazi, ked’ konaju obetu svitej omse.

Preco Jezi§ Kristus ustanovil sviata oms$u?

Jezi§ Kristus ustanovil svédti omsSu preto:
1. aby ta obetu, ktori vykonal na krizi, spritomnioval v kazdom case
a na kazdom mieste az do konca sveta;



a)

2. aby tych, ktori neboli pritomni pri obete kriza, robil ucastnymi
na milostiach, ktoré ziskal na krizi.

Ustavicnym spritomiiovanim obety kriza svdtou omsou je Boh ,vzdy a vSade’
(semper et ubique) dokonale oslavovany, ,vzdy avSade’ sa mu dostava
dostojného podakovania zadary, ktoré¢ l'udom preukazuje, ,vzdy a vSade
ho mo6zu l'udia, zjednoteni s JeZiSom Kristom, G¢inne prosit o dalSie
dobrodenia, ,vzdy a vSade’ homézu zmierovat, t].odprosovat zaurazky,
ktorymi proti sebe popudili jeho spravodlivy hnev. Lebo ako kazda obeta, aj obeta
svitej omse, sa kona so Stvorakym umyslom: zjednotenim s JeziSom Kristom
oslavujeme Boha (1)svojoupoklonou, (2) svojou vd’akou, (3) svojimi
prosbami, (4) svojim zmierovanim.
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340. Z koPkych ciastok pozostava svita omSa?

Svita omsSa pozostava z dvoch Ciastok:

a)

b)

1. z bohosluzby slova;
2. z bohosluzby obety.

BoZi Syn sa stal ¢lovekom 1. preto, aby nés ucil, 2. preto, aby nas vykupil svojou
obetou na krizi. V bohosluzbe slova (v liturgii slova) sa oboznamujeme

s ndbozenskym u€enim: spritomiiuje sa ndam Bozie slovo, BoZie zjavenie.

V bohosluzbe obety (v liturgii obety) sa nam spritomnuje krizova obeta Jezisa
Krista.

Bohosluzba obety ma tieto tri ¢iastky:

1. obetovanie (chlebaa vina),

2. premenenie (chlebana teloa vinanakrv Jezisa Krista),

3. prijimanie (telaakrvilJeZiSa Krista).

O sviatom prijimani

341. Co pozivame pri sviitom prijmani?

Pri sviatom prijimani poZivame telo a krv JeziSa Krista pod spdsobmi
chleba a vina, ako pokrm a ndpoj pre udrZanie a zvel'adenie
nadprirodzeného Zivota.

a)

b)

Prirodzeny Zivot udrziavame a zvel'ad’ujeme prirodzenym pokrmom a napojom,
ktoré ndm déva zem. VSetok nas prirodzeny pokrm a napoj pochadza zo zeme.
Nadprirodzeny zivot udrziavame a zvelad’'ujeme nadprirodzenym pokrmom

a napojom: telom a krvou JeziSa Krista pod spdsobmi chleba a vina. Preto voldme
Oltarnu sviatost’ nebeskym pokrmom a nebeskym napojom. Tento pokrm a napoj
nam nemohla poskytnut’ zem, poskytlo nam ho nebo. Pan Jezis predpovedal

o Oltarnej sviatosti, ze to bude chlieb, ktory zostupil z neba. ,,Z neba si im dal
chlieb, tak volame pred Oltarnou sviatost'ou. Oltarnu sviatost’ nazyvame aj
,»chlebom (nadprirodzeného) Zivota“.

Oltarnu sviatost’ prijima pod obidvoma sposobmi (pod spésobmi chleba aj pod
sposobmi vina) len knaz a biskup, ked’ sluzia sviti omSu. Veriaci 'ud ju obvykle



prijima len pod sp6sobmi chleba. Ale pod sposobmi chleba je pritomny cely
Jezi§ Kristus, teda aj jeho krv. TakZe kto prijima len pod sp6sobmi chleba, prijima
nielen telo Panovo, ale aj jeho krv.

342. Ktorymi slovami rozkazal Jezi§ Kristus poZivat’ svoje telo?

Jezi§ Kristus rozkazal poZzivat’ svoje telo tymito slovami: ,,Ak nebudete
jest’ moje telo a pit’ moju krv, nebudete mat’ v sebe (nadprirodzeny)
zivot.”“ (Jn 6, 54)

343. Aké milosti nam udel’uje sviité prijimanie?

Svité prijimanie
1. rozmnoZuje v nas posvacujicu milost’;
2. dava ndm narok na pomahajicu milost’;
3. oslabuje nasu nachylnost’ k zlému;
4. ocistuje nas od vSetkych hriechov.

a) Svité prijimanie je zalohou ndsho buduceho slavneho vzkriesenia. (Jn 6, 55)
344. Byva ucastny na tychto milostiach kazdy, kto prijima?

Na tychto milostiach byva tcastny len ten, kto prijima hodne; kto prijima
nehodne, pacha smrtel'ny hriech (svitokradez).

a) Kto ide na svité prijimanie v stave smrte'ného hriechu, prijima nehodne
(svatokradezne).

b) Kto ma vSedné hriechy, moze pristipit’ k svitému prijimaniu, ak ich pred
svitym prijimanim ol'utuje. Ol'utované v§edné hriechy mu budu pri svitom
prijimani odpustené.

345. Co mame &init,, aby sme prijimali hodne?

Aby sme prijimali hodne, méme sa na svété prijimanie pripravit’ dusevne
1 telesne.

346. Ako sa mame duSevne pripravit’ na svité prijimanie?

Na svité prijimanie sa mame duSevne pripravit’ takto:
1. ak médme smrtel'ny hriech, vyspovedame sa z neho;
2. vSedné¢ hriechy aspon ol'utujeme;
3. vykoname pripravné modlitby.

347. Ako sa mame telesne pripravit’ na svité prijimanie?
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Na svité prijimanie sa mame telesne pripravit’ takto: hodinu pred svitym
prijimanim ni¢ nejeme a okrem vody ni¢ nepijeme.

a) Uvedeny post pred svitym prijimanim sa nazyva ,eucharisticky post’. Kto porusi
predpisany eucharisticky post a ide na svété prijimanie, prijima nehodne
(svatokradezne).

b) Prirodnd voda nerusi eucharisticky pdost. Ani nutné pouzitie lickov chorymi.
Smrtel'ne chori su oslobodeni od uvedeného eucharistického pdstu.

c) Pozivat’ liechové napoje hodinu alebo viac ako hodinu pred svdtym prijimanim je
dovolen¢ len v malej miere: bolo by prejavom neucty oproti Oltarnej sviatosti
ist’' na svété prijimanie v podnapitom stave.

d) K telesnej priprave na svété prijimanie patri aj to, aby sme sa slusne ustrojili.

Co mame povedat’, ked’ kiiaz pred sviitym prijimanim ukazuje sviti hostiu?

Ked’ knaz pred svatym prijimanim ukazuje sviti hostiu, mame povedat’
,Pane, nie som hoden, aby si vosiel pod moju strechu, ale povedz iba
slovo a dusa mi ozdravie.*

a) Ked nam kiaz podava svété prijimanie, polozme jazyk na spodnu peru a svitu
hostiu uctivo pozime.

Co mame robit’ po svitom prijimani?

Po svétom prijimani sa mame Panu JeZiSovi klanat'a v modlitbe sa mu
pod’akovat’ za preukazané milosti.

Pokanie
Co je sviatost’ pokania?

Sviatost’ pokénia je sviatost, v ktorej kilaz namiesto Boha odpusta
hriechy, spachané po krste.

Kedy Jezi§ Kristus ustanovil sviatost’ pokania?

Sviatost’ pokénia Jezi§ ustanovil v den svojho vzkriesenia, ked” povedal
apostolom: ,,Priyjmite Ducha Svétého; ktorym (F'ud’om) odpustite hriechy,
odpust’aju sa im, ktorym zadrzite, zadrzia sa im.*“ (Jn 20, 22-23)

a) Moc odpustat a zadrziavat’ hriechy presla z apostolov na biskupov; biskupi ju
davaju knazom.

Co dosiahneme, ked’ prijmeme sviatost’ pokania?

Ked’ prijmeme sviatost’ pokéania, dosiahneme:



odpustenie hriechov;

odpustenie vecného trestu (ak sme si ho zasluzili);
odpustenie docasnych trestov aspoii s¢iastky;
posvéacujucu milost’ alebo jej rozmnoZenie;

narok na poméhajicu milost’.

Nk W=

a) Sviatost’ pokdnia nas zbavuje aj hriechov, ktoré sme spachali, aj Bozich trestov,
ktoré sme si za spachané hriechy zasluzili. Bozie tresty, ktoré si za spachané
hriechy zasluhujeme, st dvojaké: 1. vecny trest, ktorysaodpykava
vpekle, 2. docasné tresty, ktoré sa odpykavaji na tomto svete, alebo
v ocistci. Za vSedné hriechy si zasluhujeme od Boha doc¢asné tresty, za smrtelny
hriech si zasluhujeme aj doGasné tresty, aj veény trest. Dizka do¢asnych trestov sa
novymi zvigiuje. Vedny trest sa nemoze predizit, lebo nema konca, ale jeho sila
sa moZe zvacsovat’.

b) Kto nema posvécujicu milost, dostane ju v sviatosti pokania. Kto ma posvécujliicu
milost’, tomu sa rozmnozi, ked prijme sviatost’ pokania.

c) Prijatim sviatosti pokania, ako aj prijatim inych sviatosti, ziskavame narok na
pomahajliicu milost’, ktora ndm Boh bude udel'ovat’ v ¢ase potreby.

353. Ako sa mame chystat’ na prijatie sviatosti pokania?

Na prijatie sviatosti pokania sa mame chystat’ tak, ze prosime Ducha
Sviteho, aby nam pomohol poznat’, aké hriechy sme spachali a aby ndm
ich pomohol ol'utovat’.

354. Co musime vykonat’, aby sme sviatost’ pokania prijali hodne?

Aby sme sviatost’ pokénia prijali hodne, musime:

1. spytovat si svedomie;

2. T'utovat, Ze sme spachali hriechy;

3. urobit’ si silné predsavzatie, Ze smrtel'ny hriech nechceme nikdy
spachat’ a Ze sa chceme chranit’ aj vSednych hriechov viac ako
doteraz;

4. vyspovedat sa;

5. zadost'ucinit’ za svoje hriechy (vykonat’ pokutu).

a) Kto nesplni vyssie uvedené podmienky, prijima sviatost’ pokania nehodne:
z prijatia sviatosti pokania nema uzitok, ale Skodu.

b) Sviatost pokdnia ma pat Ciastok: I.spytovanie svedomia, 2.
Iatost’, 3. silné predsavzatie, 4. spoved, 5. zadostu¢inenie (pokuta).

Spytovanie svedomia

355. Co znamena spytovat’ si svedomie?

Spytovat’ si svedomie znamena: rozmyslat’ nad tym, aké hriechy sme
spachali.
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a) Svedomie je vnutorny hlas, ktory nam hovori, ¢i je zamysl'any skutok dobry,
alebo zly. Okrem toho nas vnutorny hlas svedomia napomina, aby sme dobré
vykonali, a zIého sa chranili. Svedomie je viac ako pamit’: pamét nam vie
povedat, ¢o sme vykonali; svedomie ndm vie povedat’ aj to, ¢i naSe skutky, slova
a myslienky boli dobré, alebo zlé.

Ako si mame spytovat’ svedomie?

Svedomie si mame spytovat’ takto:
1. rozmyslame, kedy sme sa posledny raz vyspovedali, ¢i nasa
spoved’ bola dobri a ¢i sme vykonali uloZena pokutu;
2. rozmys$lame, aké hriechy sme spachali.

a) Hriechy mozno spéchat’ skutkami, slovami, Ziadost'ami, myslenim a zanedbanim
dobrého.

b) Prispytovani si svedomia berme do Gvahy, Ze niektor¢é okolnosti maju
vplyv na velkost’ hriechu.

¢) Mame sa usilovat’ zistit aj poc¢et smrtelnych hriechov, aspon
priblizne, ked nevieme presne.

LCiatost
Co je Pitost’?
Lutost’ je bolest’ duse nad spachanymi hriechmi.

a) Lutost je najdolezitejsia Ciastka sviatosti pokania: bez nej nedosiahneme
odpustenie hriechov.

Aké hriechy musime rozhodne olutovat’?
Rozhodne musime ol'utovat’ vSetky smrtel'né hriechy.

a) Kto nelutuje, ze spachal smrtel'né hriechy, prijima sviatost’ pokania nehodne: ani
jeden hriech mu nie je odpusteny, a pacha este d’alsi hriech: svitokradez.

b) Kto nel'utuje niektoré vSedné hriechy, tomu sa neodpust’aju tieto neol'utované
hriechy, ale ostatné hriechy sa mu odpustia.

¢) K opravdivej Iitosti nas pohne rozjimanie nad umucenim JeziSa Krista, nad
urazkou, ktori Bohu spdsobujeme hriechom, a nad trestami, ktoré sme si za
spachané¢ hriechy od Boha zasluzili.

Kedy si mame vzbudit’ I'utost’, ked’ pristupujeme k sviatosti pokania?

Ked’ pristupujeme k sviatosti pokania, mame si vzbudit’ I'itost’ po
spytovani si svedomia alebo aspoii pred rozhreSenim.
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a) Spravne si pocina, kto si vzbudi I'itost’ dva razy: najprv po spytovani si svedomia,
kedy ma dost’ casu na vzbudenie opravdivej I'itosti; a potom esSte raz po spovedi,
prv, nez mu da knaz rozhresenie.

Akou I'itostou moZeme hodne prijat’ sviatost’ pokania?

Sviatost’ pokania mézeme hodne prijat’ dvojakou I'itostou: dokonalou
a menej dokonalou.

a) Aj dokonala, aj menej dokonalé I'itost maji nadprirodzent pohnutku:
urazil som Boha, spdsobil som bolest’ trpiacemu JeziSovi, zasluzil som si tresty od
Boha. Ale ak l'utujeme iba preto, Ze sme pre spachané hriechy utrpeli hanbu pred
I'ud’'mi, ze sme si za ne zasluzili 'udské tresty, ze sme pre ne utrpeli skodu na
zdravi alebo na majetku, vtedy naSa Iitost’ pochddzaz prirodzenych
pohnutok, a takato I'atost’ nestaci na to, aby sme dosiahli odpustenie hriechov.

Kedy je nasa Putost’ menej dokonala?

NasSa I'itost’ je menej dokonala vtedy, ked’ 'utujeme len preto, lebo sme si
za spachané hriechy zasluzili Bozie tresty.

Kedy je nasa Putost’ dokonala?

Nasa I'itost’ je dokonald vtedy, ked’ 'utujeme preto, lebo sme urazili Boha
spachanymi hriechmi.

a) Ak sa chceme zbavit’ smrtel'nych hriechov a nemame moznost’ pristapit’
k sviatosti pokdnia, vzbud’'me si dokonalu I'itost’ a hriechy nam buda odpustené.
Pri najblizsej spovedi sa v§ak musime z tychto hriechov vyspovedat’.

Silné predsavzatie
Co je silné predsavzatie?

Silné predsavzatie je pevné a uprimné rozhodnutie, ze sa v budicnosti
chceme chranit’ hriechov.

Co si zaumienujeme, ked’ si vzbudzujeme silné predsavzatie?

Ked’ si vzbudzujeme silné predsavzatie, zaumiefiujeme si:
1. Ze v budicnosti nespachameasmrtel'ny hriech;
2. Ze sa viac ako doteraz budeme snazit’ chranit’ vSednych hriechov;
3. Ze sa budeme chranit’ prilezitosti k hriechu;
4. 7e nahradime alebo napravime hriechom zavinenu Skodu.

a) Skoda, ktori sme hriechom sposobili na majetku blizneho, sa musi nahradit’.
Skoda, ktorti sme hriechom spachali na cti blizneho, sa musi napravit’.
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b) Hriechy sa neodpustaju tym, ¢o nechcu prestat’ pachat’ smrtel'né hriechy, alebo
¢o nechcu nahradit’ a napravit’ hriechom zavinenu Skodu. Keby takymto
hriesnikom dal kiaz rozhreSenie, Boh by im hriechy zadrzal.

Spoved
Co ¢inime, ked’ sa spovedame?

Ked’ sa spovedame, skriSene vyznavame kilazovi svoje hriechy, aby sme
dostali od neho rozhresenie.

Ako sa mame vyspovedat’?

Vyspovedat’ sa mame
1. uplne,
2. Uprimne,
3. zretelne.

Kedy sa spovedame uplne?

Uplne sa spovedame, ked’ vyznavame aspon vietky smrtelné hriechy, na
ktoré sa pamitame, a udame aj ich pocet a podstatné okolnosti.

a) Nie sme sice povinni spovedat’ sa zo vSednych hriechov, ale aj to sa odporuca.
Kto nemé smrtel'né hriechy, musi sa vyspovedat’ aspon z niektorych vSednych
hriechov, ktoré spachal, inak by mu kitaz nemohol dat’ rozhreSenie.

b) Spovedat sa musime aj ztych ok olnosti, ktoré menia druh alebo velkost’
hriechu.

¢) Mena spoluvinnikov pri pachani hriechu nemame spominat’.

Kedy sa spovedame uprimne?

Uprimne sa spovedame vtedy, ked’ na seba Zalujeme tak, ako nas
obviiiuyje svedomie.

a) Smrtelny hriech nesmieme zamlc¢at, ani ho zmenSovat’. Nesmieme samych seba
ocistovat’ marnymi vyhovorkami.

b) Prispovedi sa ¢loveka zmociiuje hanba z spachané hriechy. Diabol tiito hanbu
vyuziva a pokusa nas, aby sme zatajili hriechy, za ktoré sa najviac hanbime. Toto
pokusenie musime premdct’. Nie je hanba spovedat’ sa z hriechov, ale pachat’ ich.
Knaz nesmie prezradit, ¢o pocul pri spovedi: spovedné tajomstvo ho
ho viaze pod tazkym hriechom. Je I'ahSie vyznat sa kiiazovi, ako znésat’ vycitky
svedomia a zomriet’ v hriechoch.

Co mame ¢init’, ak sme sa v spovedi zabudli z nieCoho vyznat’?

Ak sme sa v spovedi zabudli z nieCoho vyznat’, musime to povedat’ pri
najblizsej spovedi.
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a) Aksme zabudli nieco v spovedi povedat’, spoved’ nie je pre to neplatna.
Iné je zabudntt), a iné je zatajit’.

b) Ak nam zabudnuty hriech nepride na rozum do najblizsej spovede, vyspovedame
sa z neho pri tej spovedi, pri ktorej ndm pride na mysel’.

Co mame ¢init’, ak sme v spovedi zatajili smrtel’ny hriech?

Ak sme v spovedi zatajili smrtel'ny hriech, musime sa z toho vyspovedat’
pri najblizsej spovedi a zopakovat’ celu neplatnt spoved'.

a) Kto pri spovedi imyselne zataji smrtel'ny hriech, pacha svétokradez. Svitokradez
je smrtel'ny hriech. Kto sa spoveda svitokradezne, nielenze sa mu neodpustia
hriechy, ale pacha novy smrtel'ny hriech.

b) Kto vykonal viac svdtokradeznych spovedi, musi pri najblizsej spovedi zopakovat’
aj tie hriechy, z ktorych sa vyspovedal v svitokradeznych spovediach, lebo mu
neboli odpustené.

Ako nazyvame spoved’, v ktorej opakujeme predoslé spovede?

Spoved’, v ktorej opakujeme predoslé spovede, nazyvame generalnou
alebo vseobecnou spovedou.

a) Generalnu alebo vSeobecntl spoved’ méze vykonat’ aj ten, kto sa vzdy vyspovedal
dobre. Takato spoved’ sa odporuca pred vstupom do stavu manzelského, pri
prilezitosti misii, v tazkej chorobe ap. Ked’ nam spovednik neodporica vykonat’
generalnu spoved’, mame ho poslichnut’.

b) Na zaciatku generalnej spovede povieme spovednikovi, pre¢o chceme taktito
spoved’ vykonat: ¢i z nutnosti, alebo len dobrovolne. Kto kona generalnu spoved’
z nutnosti, t.j. kto ju kona preto, lebo jeho predosié spovede boli neplatné, musi
povedat’ i to, kol'ko svétokradeznych spovedi vykonal a kol'’kokrat pristapil
k prijimaniu svétokradezne. Potom povie hriechy, ktoré spachal od posledne;j
spovede, a nakoniec sa vyspoveda z hriechov, z ktorych sa spovedal v predoslych
neplatnych spovediach.

Kedy sa spovedame zretel’'ne?

Zretel'ne sa spovedame vtedy, ked’ hovorime tak, aby nas mohol
spovednik dobre rozumiet’.

Ako postupujeme pri spovedi?

Pri spovedi postupujeme tak, ze vojdeme do spovednice, kl'akneme si,
prezehname sa a hovorime:

,Spovedam sa zo svojich hriechov, ¢o som (od mali¢ka, od Vianoc,
Od Velkej noci, za mesiac, za dva mesiace...) spachal.



Mam tieto smrtelné hriechy... (povieme ich; kto nemé smrtel'né
hriechy, hovori:)

Nemam Ziadne smrtelne hriechy.

Mam tieto vsedné hriechy... (povieme ich).

Na viac hriechov sa nepamdtam. “

374. Akymi slovami vyjadrime po spovedi I'atost’ a silné predsavatie?

Lutost a silné predsavzatie vyjadrime po spovedi napriklad tymito
slovami:

., Lutujem, Ze som spachal hriechy, lebo som nimi urazil Pdna Boha
a zasluzil som si BoZie tresty. — Slubujem, Ze sa polepsim, nikdy
nespdcham smrtelny hriech a budem sa chranit prileZitosti k hriechu.

375. Co ¢ini kiaz, ked’ sme sa vyspovedali?

Ked’ sme sa vyspovedali, kitaz nam da napomenutie, ulozi ndm pokutu
a da nam rozhreSenie.

a) Rozhresenie odoprie kiaz tomu, kto nechce l'utovat’, ze spachal hriechy, kto chce
aj v budtcnosti pachat’ smrtel'né hriechy, kto nechce nahradit’ alebo napravit’
Skodu, ktort zavinil svojimi hriechmi.

Zadostucinenie
376. Co je zadost’ucinenie?

Zadost'u€inenie je vykonanie pokuty, ktord nam knaz pri spovedi ulozil
za spachané hriechy.

377. Preco nam kaz uklada pri spovedi pokutu?

Pokutu nam knaz uklada pri spovedi
1. preto, aby sa nam odpustilo nieco z docasnych trestov, ktoré ndm
pri spovedi neboli odpusteng;
2. preto, lebo vykonavanie ulozenej pokuty ndm pomaha polepsovat’
sa.

378. Cim e§te okrem spovednej pokuty méZeme zadost’uéinit’ za spachané hriechy?

Za spachané hriechy mo6zeme okrem spovednej pokuty zadost'u€init’ aj
modlitbou, trpezlivost'ou v praci a v trapeni, skutkami kajicnosti
a ziskavanim odpustkov.

Odpustky



379. Co su odpustky?
Odpustky st: odpustenie do¢asnych trestov mimo spovede.

a) Prispovedi sa ndm vzdy odpusta aspoii Ciastka docasnych trestov, ktoré sme si od
Boha zasluzili za spachané hriechy. Ale obyc¢ajne sa nam neodpust’aju vsetky
zasluzené docasné tresty. (Pozri odpoved’ na otdzku 352, bod 3.) Po odpusteni
hriechov pri spovedi ndm vo vicsine pripadov este zostavaji docasné tresty, ktoré
si musime odpykat’ tu na zemi, alebo v ocistci. Tieto do€asné tresty, ktoré ndm
zostali neodpustené po odpusteni hriechov v spovedi, mézu sa ndm odpustit’ mimo
spovedi (po spovedi), ak ziskame odpustky, ktoré udel'uje Cirkev. Odpustkami
teda Cirkev neodptistaani hriechy, ani peklo (veény trest), ale iba
doc¢asné tresty, ktoré ndm zostali neodpustené po
odpusteni hriechovw.

b) Odpustky ndm Cirkev udel'uje z pokladu nevycerpatelnych zésluh Jezisa Krista,
Panny Marie a svétych.

380. Co je potrebné k ziskaniu odpustkov?

K ziskaniu odpustkov je potrebné,
1. aby bola dusa ¢ista od smrtel'ného hriechu;
2. aby sme mali imysel ziskat’ odpustky;
3. aby sme vykonali dobry skutok, ktory Cirkev obdarila odpustkami.

a) K ziskaniu odpustkov predpisuje Cirkev nejaky presne urceny dobry skutok,
napr.: nadvstevu kostola, modlitbu, hmotny prispevok na dobry ciel, pouzivanie
posvitené¢ho predmetu ap. Okrem tohto dobrého skutku, obdareného odpustkami,
predpisuje niekedy Cirkev ako podmienku k ziskaniu odpustkov aj iné ukony,
napr. spoved’ a svité prijimanie.

381. KolPkoraké su odpustky?
Odpustky st dvojaké: aplné a Ciastocné.
382. Kedy su odpustky plné?

Odpustky st uplné vtedy, ked’ nam Cirkev odpiisSta vSetky docasné
tresty, ktoré sme si za spachané hriechy zasluzili a ktoré nam pri spovedi
neboli odpustené.

a) K ziskaniu uplnych odpustkov je potrebné:

1. vykonat skutok, ktory Cirkev obdarila uplnymi odpustkami;

2. vyspovedat sa (spoved’ mozno vykonat niekol’ko dni pred skutkom
obdarenym uplnymi odpustkami, alebo, ak sme v stave posvicujucej milosti,
niekol’ko dni p o vykonani odpustkami obdarené¢ho skutku. Jedna spoved’
stac¢i pre ziskanie uplnych odpustkov, ak sa medzi¢asom nedopustime
hriechu);



3. pristupit’ k svatému prijimaniu (podl'a moznosti v ten isty den, v ktory
vykoname skutok obdareny tplnymi odpustkami). K novému ziskaniu
uplnych odpustkov je potrebné znova pristupit’ k svitému prijimaniu,

4. pomodlit’ sa nie¢o na imysel Svitého Otca (staci raz Otéends a Zdravas’),
podl'a moznosti v ten isty den, kedy vykoname skutok, obdareny tplnymi
odpustkami.

b) Uplné odpustky moze ziskat’ len ten, kto Putuje vEetky (aj viedné) hriechy

a je rozhodnuty chranit’ sa v budicnosti v§etkych (ivSednych) hriechov,

teda iba ten, kto nelipne ani k v§ednému hriechu.

383. Kedy su odpustky Ciastocné?

Odpustky st ¢iastocné vtedy, ked’ nam Cirkev odpust’a len Ciastku tych
docasnych trestov, ktoré sme si za spachané hriechy zasluzili a ktoré ndm
pri spovedi neboli odpustené.

a) Ziskanim c¢iasto¢nych odpustkov sa nam docasné tresty odpust'aja vo vacsej alebo
mensej miere podl'a toho, aka je nasa laska k Bohu a naSa horlivost pri konani
skutku, ktory Cirkev obdarila ¢iasto¢nymi odpustkami. Kazdym dobrym skutkom
si ziskavame Ciastocné odpustenie docCasnych trestov od B o ha; tym vicsie,
¢im vécsia je naSa laska k Bohu a ¢im horlivejSie kondme ten dobry skutok.
Ciastoénymi odpustkami ndim Cirkev odpusta este tolko
z doCasnych trestov, kol'’ko nam odpustil Boh, ked’ sme vykonali doty¢ny dobry
skutok.

b) Ciastoéné odpustky mozeme ziskat' aj viac razy za defi.

384. MozZeme ziskat’ odpustky aj pre duSe v ocistci?
Odpustky mozeme ziskat’ aj pre duse v ocistci.

a) Vsetky odpustky, ktoré ziskame, mézeme venovat’ duSiam v ocistci, okrem tych,
o ktorych to Cirkev vyslovne ustanovila inak.
b) Niektoré odpustky mézeme ziskat’ len pre duse v ocistci.

Vynatok z Katalégu odpustkov
(Apostolska administratura v Trnave, ¢. 2695/1970)

1. Ciastoéné odpustky mozeme ziskat’, ak pokorne pozdvihneme svoju mysel’
k Bohu pri plneni svojich povinnosti a pri znaSani zivotnych tazkosti, a pritom
prosime Péana aspon v duchu alebo nejakym povzdychom.

2. Ciastoéné odpustky moZzeme ziskat, ak vedeni duchom viery a milosrdenstva
obetujeme nieco zo svojho tym, ¢o trpia nidzu.

3. Ciasto¢né odpustky mdzeme ziskat’, ak sa v duchu kajucnosti zrieckame nie¢oho,
¢o je dovolené a prijemné.

4. Kto nabozne navstivi najsvétejSiu Sviatost, moze ziskat’ Ciasto¢né odpustky. Kto
sa najsvitejSej Sviatosti klania aspoii pol hodiny, mdze ziskat’ uplné odpustky.

5. Kto cita Svité pismo s tctou k Boziemu slovu a na spdsob duchovného ¢itania,
mdze ziskat’ Ciastocné odpustky. Kto tak kond asponi pol hodiny, moze ziskat
uplné odpustky.



6. Kto kona poboznost’ Krizovej cesty pred riadne zriadenymi stanicami, méze
ziskat’ uplné odpustky.

7. Uplné odpustky moze ziskat', kto sa v kostole, vo verejnej kaplnke alebo
v rodine pomodli aspon pit’ desiatkov ruZenca bez prerusenia.

8. Kazdy piatok v postnej dobe moze ziskat’ tplné odpustky, kto sa pred obrazom
Ukrizovaného (rozumie sa aj socha) pomodli po svitom prijimani modlitbu ,,HIa,
pred pohl'adom tvojim...“ V iné dni moze ziskat’ Ciasto¢né odpustky.

9. Na Velky piatok moze ziskat’ uplné odpustky, kto sa pri liturgickych obradoch
zucastni na uctievani sviatého Kriza a pobozka ho.

10. Kto si obnovi krstné sl'uby pri slaveni velkonoc¢nej vigilie a vo vyrocny den
svojho krstu, moze ziskat’ Gplné odpustky.

11. Kto od 1. do 8. novembra navstivi cintorin a tam sa pomodli za zosnulych, moze
denne raz ziskat’ GipIné odpustky, ale len pre duse v ocistci.

12. Kto v defi Dusiciek (2. novembra) navstivi kostol a pomodli sa nieco za duse
v oCistci, okrem toho Otcenas a Verim v Boha, moze ziskat’ tiplné odpustky, ale
len pre duse v ocistci a len raz.

13. Za navstevu farského kostola mozno ziskat’ odpustky dva razy v roku: v den
patrona kostola a 2. augusta (na Porciunkulu), ak sa navstevnik pomodli Otéenas
a Verim v Boha.

14. Kto s naboznou tctou prechovava kriz alebo ruzenec alebo Skapuliar alebo
medailu, moze ziskat’ Ciastocné odpustky, kedykol'vek tymto predmetom, ak st
poZehnané kilazom, prejavi nejakti vonkajsiu uctu. Ak su pozehnané papezom
alebo biskupom, méze doty¢ny, ak sa pomodli Verim v Boha, ziskat’ ziskat’ 29.
juna aj uplné odpustky.

15. V hodine smrti mdze ziskat uplné odpustky kazdy veriaci, ktory sa v Zivote
pravidelne modlieval. Mo6zZe ich ziskat’ aj vtedy, ked’ v ten den uz ziskal aplné
odpustky inym spoésobom.

16. Kto nabozne prijme papezské pozehnanie ,,Urbi et Orbi, hoci aj prostrednictvom
televizie alebo rozhlasu, moze ziskat’ Gplné odpustky. Toto neplati o pozehnant,
reprodukovanom z filmu a zo zvukového zaznamu.

17. Kto si pozorne a nabozne vypocuje kdzen, méze ziskat’ ¢iastocné odpustky. Kto si
vypocuje sériu kdzni pri misach alebo duSevnych cviceniach a je pritomny na ich
slavnostnom zakonceni, moze ziskat’ uplné odpustky.

18. Kto pristupuje po prvy raz k sviatému prijimaniu a vsetci, ktori s pritomni na tejto
slavnosti, mozu ziskat’ Gplné odpustky.

19. Kto sa nabozne zucastni na prvej omsi novoknaza, moze ziskat’ uplné odpustky.

St aj iné moznosti ziskavania odpustkov.
Treba zdoraznit’, ze okrem uvedenych tkonov je potrebné splnit’ aj vSeobecné

podmienky, uvedené v odpovedi na otazku €. 380. A ak ide o ziskanie aplnych
odpustkov, treba splnit’ aj podmienky, uvedené v poznamkach pod otazkou ¢. 382.

Pomazanie chorych
385. Co je pomazanie chorych?

Pomazanie chorych je sviatost’, ktora pomaha dusi 1 telu chorého
Cloveka.



a) V liste svitého Jakuba apostola ¢itame: ,,Je niekto z vas chory? Nech si povola
starSich Cirkvi (t.j. kitlazov) a nech sa modlia nad nim a pomazua ho olejom v mene
Panovm. Modlitba viery zachrani nezdravého. Pan ho pozdvihne a odpusti mu, ak
sa dopustil hriechov.*“ (Ja 5, 14-15)

b) Cirkev maze ¢loveka posvitenym olejom viac razy: prvy raz pri krste olejom
katechumenov; druhy raz pri birmovke olejom, ktory sa nazyva krizma; posledny
raz v chorobe olejom, ktory sa nazyva olej chorych. Preto sa pomazanie chorych
nazyvaloaj poslednym pomazanim.

386. Ako sa vysluhuje pomazanie chorych?

Pomazanie chorych sa vysluhuje tak, ze kitaz pomaze nemocného
¢loveka olejom chorych, a pritom sa modli, aby mu Boh odpustil vSetky
hriechy.

387. Ako sa treba pripravit’ na prijatie pomazania chorych?

Na prijatie pomazania chorych sa treba pripravit takto:
1. vyspovedat’ sa a
2. odovzdat’ sa do Bozej vole.

a) Moze sa stat, Ze chory nevie hovorit,, a preto sa nemdze vyspovedat, alebo ze
nemdze prijat’ Oltarnu sviatost’. V takomto pripade vzbudi v sebe I'itost’ nad
spachanymi hriechmi.

388. Ako pomaha pomazanie chorych dusi chorého ¢loveka?

Pomazanie chorych pomaha dusi chorého ¢loveka tak, ze
1. rozmnoZuje posvacujucu milost’;
2. odpusta hriechy, ked’ sa z nich chory nemdze vyspovedat’, ale ich
I'utyje;
dava chorému silu k trpezlivému znésaniu choroby;
4. chorému pomdha premdct’ pokuSenia, ktorymi naintho utoc¢i zly
duch najmé v smrte'nom boji.
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389. Ako pomaha pomazanie chorych telu chorého ¢loveka?

Pomazanie chorych pomaha telu chorého ¢loveka tak, ze
1. zmiertiuje bolesti;
2. chorému vrati zdravie, ak Boh rozhodne, Ze mu zdravie poslizi
k spase duse.

390. Kto ma prijat’ pomazanie chorych?



Pomazanie chorych ma prijat’ kazdy krestan katolik, ktory dospel
k uzivaniu rozumu a je vazne chory.

a) Chory prijima obycajne tri sviatosti po sebe: sviatost’ pokdnia, pomazanie chorych
Oltarnu sviatost’. Ked’ kitaz vysluhuje chorému tieto tri sviatosti, hovori sa, Ze
chorého ,zaopatruje®.

b) Ak mame v dome chorého, neméame jeho zaopatrenie odkladat: madme zavolat’
knaza, kym je chory este pri plnom vedomi a podl'a moznosti skor, ako ho odvezu
do nemocnice. Ked zavolame kinaza, aby priSiel zaopatrit’ choré¢ho, prestrime na
stol biely obrus, polozme nan kriz a dve sviecky, pohar so svitenou vodou, pohar
s obyc¢ajnou vodou a ktisok vaty.

¢) Zdravy alebo I'ahko chory ¢lovek nemdze platne prijat’ pomazanie chorych. Vazne
chory ho mdze prijat’ aj viac razy.

Posvitenie knazstva (Posviatny stav)
391. Co je posvitenie kiiazstva?

Posvitenie kinazstva je sviatost’, ktorou ti, ¢o ju prijimaji:
1. dostdvaji knazskt moc;
2. dostavaju narok na pomahajiucu milost’, potrebnu k ich kitazskému
uradu;
3. dostavajui posviacujucu milost’ (rozmnozuje sa im).

a) Sviatost’ posvitenia knazstva ustanovil Jezi§ Kristus tak, Ze svojim apoStolom
postupne daval duchovni moc: premienat’ chlieb a vino na svoje telo a krv,
odpustat hriechy, hlasat’ Bozie slovo, krstit’, vysluhovat’ ostatné sviatosti.

b) Apostolov urobil Jezis Kristus kinazmi Nového zakona pri poslednej veceri, ked’
ich poveril konat’ novozakonnu obetu.

392. V ¢om hlavne spociva kiazskda moc?

Knazské moc spociva hlavne v tom, ze kitaz moze
1. prinaSat’ Bohu novozakonnt obetu;

odpustat’ hriechy;

vysluhovat’ sviatosti;

verejne a v mene Cirkvi hldsat’ Bozie slovo;

vysluhovat sviteniny.
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a) Kinazskd moc je teda mocu ciste duchovnou. Preto sa kiazi nazyvaja
duchovnymi.

393. Kto moZe vysluhovat’ posvitenie kiiazstva?

Posvitenie kilazstva mdze vysluhovat’ len biskup.



394.

39s.

Posvitenie kiazstva ma viac stupniov: Styri nizSie rady a Styri vyssie rady. NizSie
rady su: ostiariat, lektorat, exorcistat a akolytat. Vyssie rady su: subdiakonat,
diakonat, kilazstvo a biskupstvo.

Posvitenie knazstva udel'uje biskup vkladanim riak, modlitbou a odovzdanim
bohosluzobnych predmetov.

Knaz nemdze stratit’ knazské posvitenie, prave tak, ako nemdze stratit’ krst
pokrsteny ¢lovek. Sviatost’ posvétenia kiazstva vtla¢a do duse nezmazatel'ny
znak.

Kto prijima vyssi rad, zavdzuje sa na modlenie breviara a na bezzenstvo
(,,celibat®).

Niekedy sa pomodli na ten umysel, aby Cirkev vzdy mala dost’ kinazov a dobrych
knazov. (Modlitbu za knazov najdes pod ¢. 452)

Manzelstvo

Co je manZelstvo?

Manzelstvo je zmluva, ktorou sa dve osoby rézneho pohlavia (muz

a zena) slobodne a dobrovol'ne zavdzuju Zit’ v nerozlucitelnej jednote az
do smrti, pricom dostdvaju od Boha pravo davat Zivot novym 'ud'om

a povinnost’ tychto novych l'udi telesne aj dusevne vychovavat'.

a)
b)

Pod manzelstvom rozumieme nielen vys$sie spominanit zmluvu, aleaj

stav, ktory vznikd medzi dvoma osobami v désledku takejto zmluvy.
Nerozlucitel'nost manzelstva vyjadruje Pismo takto: ,,...opusti muz otca
svojho a matku svoju a prilne k manzelke svojej a budu jednym telom.*

(Gen 2, 24) Jezis Kristus z toho vyvodil: ,,Co teda Boh takto spojil, élovek nech
nerozlucuje.“ (Mt 19, 8)

Prechodné spojenie dvoch l'udi r6zneho pohlavia nepovazuje Boh za manzelstvo,
ale za hriesne smilstvo. Za manzelov povazuje Boh len takt dvojicu I'udi, ktora sa
spojila s umyslom zachovat’ nerozlu¢nt jednotu az do smrti.

Kto ustanovil manZelstvo a kto ho povysil na sviatost’?

Manzelstvo ustanovil Boh uz v raji a Jezi§ Kristus ho povysil na sviatost’.

a)
b)

Manzelstvo bolo vzdy posvatnym zvidzkom, leboho ustanovil Boh

a dal mu vzneSeny ciel’: rozmnozit’ a udrzat’ 'udské pokolenie.

Jezis Kristus povysil manzelstvo na sviatost’. Ked’ teda pokrsteny ¢lovek vstupuje
do manzelstva, prijima sviatost, ktord mu 1. rozmnozuje posvécujicu milost’, 2.
tiez dava narok na pomahajucu milost’, ktora mu bude potrebnd k plneniu tazkych
a zodpovednych manzelskych povinnosti.

Pre nepokrstenych Tludi manzelstvo nie je sviatost’, lebo nepokrsteny
¢lovek nemdze okrem krstu platne prijat’ Ziadnu sviatost’. AvSak aj zvizok
nepokrstenych I'udi uznava Boh za zékonity, ak je tento zvdzok jednotny
(jeden muz a jedna Zena) a nerozlucitel'ny (uzavrety s imyslom
nerozludit’ ho).



d)

g)

Stat uznava manzelstvo za rozlugené, ak manzelov rozlaéi sad. Boh viak uznava
manzelstvo za rozlucené len vtedy, ked’ jedna z manzelskych stranok umrie.
Pre Cloveka, pokrsteného v katolickej Cirkvi, je manzelstvo platné len vtedy,
ked” ho prijme pred miestnym fararom (alebo jeho zastupcom) v pritomnosti
dvoch svedkov. Od dodrzania tejto predpisanej formy moéze Cirkev oslobodit’.
Manzelstvoje sviatost zivych (pozriotazku €. 309). Pokrsteni snibenci
musia teda prijat’ manzelstvo v stave posvicujucej milosti. Preto sa pred
cirkevnym sobaSom spovedaju. Prijat’ sviatost’ manzelstva v stave smrtel'ného
hriechu by znamenalo spachat’ svitokradez.
Pred prijatim sviatosti manzelstva sa maja sniibenci hlasit’ na farskom urade aspon
mesiac dopredu. Tam sa dozvedia, aké doklady si maju zaopatrit’ a kedy maja
prist’ na poucenie. Nech si dokladne zopakuju cely katechizmus, aby si obnovili
a prehibili nabozenské vedomosti. Na farskom urade dostant informécie aj
o ohlaskach.

Manzelstvo je vazny a zodpovedny stav, preto sa nai treba pripravovat’
uprimnou modlitbou, zachovavanim prikézani, najma Siesteho Bozieho
prikazania.

396. Ktoré st povinnosti manzelov?

Povinnosti manzelov su:

a)

1. zit’ vo vzajomnej laske;

2. zit’ v svornosti;

3. zit’ vo vernosti;

4. vychovavat dietky.

ManzZelia su povinni starat’ satak o telesnu, akoaj o duSevnu

vychovu svojich deti. Ich povinnostou je vynalozit’ vSetko usilie, aby vychovou
zabezpecili svojim detom tak tuzemské, akoaj vecné blaho.

397. Kto moZe vsthpit’ do manZelstva?

Do manzelstva moze vstupit len taka dvojica, medzi ktorou niet
manzelskej prekazky.

a)
b)

c)

Manzelské prekazky su také okolnosti, ktoré robia zamysl'ané manzelstvo bud’
neplatnym, alebo nedovolenym.

Niektoré manzelské prekazky pochadzajii od Boha, niektoréod Cirkvi.
Od prekazky, ktord pochadza od Cirkvi, méze Cirkev dvojicu z vaznych pricin
oslobodit’ (diSpenzovat’). Od prekazky, ktord pochddza od Boha, nemdze Cirkev
oslobodit’.

O manzelskych prekaZkach byvaji veriaci podrobnejsie pouceni v kostole pri
kaznach a sniibenci pred sobasom.

398. Ako sa nazyva manzelstvo, v ktorom je jedna stranka katolicka, a druha
nekatolicka?



Manzelstvo, v ktorom je jedna stranka katolicka, a druhéd nekatolicka, sa
nazyva ,,zmieSan¢ manzelstvo®.

399. Preco Cirkev zakazuje zmieSané manZelstva?

ZmieSan¢ manzelstva Cirkev zakazuje preto,
1. lebo manzelia maji byt jednotni vo vSetkom, teda aj v
nabozZenstve;
2. lebo ndbozenska vychova dietok naraza v zmieSanych
manzelstvach na tazkosti.

a) Ked sa katolik sobasi pred nekatolickym duchovnym, jeho manzelstvo neuznava
Cirkev za platné, ak nedostal oslobodenie od dodrzania formy, stanovene;j
Cirkvou.

400. Pod akou podmienkou dovol'uje Cirkev zmieSané manzelstvo?

ZmieSané manzelstvo dovol'uje Cirkev pod podmienkou, ze
1. katolicka stranka da isté zaruky;
2. nekatolicka stranka vezme na vedomie zaruky katolickej stranky.

a) Katolicka stranka dava tieto zaruky: ,,vynasnazim sa odvratit’ nebezpecie svojho
odpadu od viery a urobim vSetko na zabezpeku krstu a vychovy svojich dietok
v katolickej Cirkvi...*

b) Povolenie k zmieSanému manzelstvu dava Cirkev len vtedy, ked’ stranky mozu
uviest vdZznu pricinu.

¢) O povolenie k zmieSanému manZelstvu treba poziadat’ cirkevnil vrchnost’ cestou
farského uradu.

O SVATENINACH

401. Co st sviiteniny?

Sviteniny su viditeI'né znaky (tkony), ktoré Cirkev ustanovila na to, aby
nam nimi vyprosovala od Boha pomahajiucu milost’ a hmotné potreby.

a) Niekedy pod slovom svétenina rozumieme samotny uk on, ktorym nam Cirkev
vyprosuje pomahajucu milost’ a hmotné potreby. Napr.: pozehnanie s Oltarnou
sviatost'ou, pozehnanie novomanzelov, pozehnanie mladuchy, pozehnanie Zeny po
porode, pozehanie domu, pozehnanie roli, poZehnanie vinic, pozehnanie jedla ap.
Tieto tkony nazyvame sviteninami. Ale pod slovom sviteniny mozno rozumiet’
aj vec, ktoru Cirkev pozehnala a ktorej nabozné uzivanie ndm ma podl'a
prosby Cirkvi sprostredkovat’ od Boha pomahajtiicu milost’ a hmotné prosby.

Napr. pozehnana hromni¢na svieca, svitena voda, pozehnana trojkral'ova krieda,
poZehnany ruzenec, pozehnany medailoncek, ratolesti pozehnané na Kvetnu



nedel’'u ap. Tieto veci tieZ nazyvame sviteninami. Ked’ ich Cirkev Zehnala,
vyprosovala pomahajicu milost’ a hmotné potreby pre tych, ktori budu tieto veci
nabozne nosit’ alebo prechovavat’ vo svojom byte.

b) Niektoré sviteniny sa pouzivaji na zoslabovanie skodlivého vyplyvu zlého ducha,
napr. exorcizmus (ako ukon), svitena voda (ako vec).

¢) Sviteniny sanavonok podobaju sviatostiam: aj sviatosti, aj svéteniny st
zmyslami pozorovateI'né znaky (ukony). Predsa vSak je velky rozdiel medzi
sviatostami a svdteninami. Sviatosti ustanovil Jezi§ Kristus, sviteniny ustanovila
Cirkev. Preto maju sviatosti zaruceny uc¢inok, kym sviteninami Cirkev len
vyprosuje ucinok od Boha. Pocet sviatosti je nemenitel'ny: je ich tol’ko, a vzdy ich
bude tol'ko, kol’ko ich ustanovil Jezi$§ Kristus. Pocet svitenin je menitel'ny: Cirkev
moze ustanovit’ nové svéteniny, alebo ustanovené zrusit', ak stratili vyznam.
Sviatosti nam poskytuju pomahajicu milost, aj posvicujucu milost’; sviteninami
nam moze Cirkev vyprosit’ len pomahajiicu milost’ a hmotné potreby.

402. Kolkoraké su sviteniny?
Sviteniny st dvojaké: Zehnania a svitenia.
403. Co &ini Cirkev pri Zehnaniach?
Pri Zehnaniach Cirkev prosi Boha o pozehnanie osoby, alebo veci.

a) Slovam ,,Cirkev prosi o pozehnanie o s ob y“ rozumej tak, ze Cirkev prosi
o udelenie pomahajicej milosti a o udelenie hmotnych potrieb pre doty¢nu osobu.
b) Ked Cirkev zehnd veci, nemad na zreteli dobro samotnej veci, ale dobro
osoby, ktora bude tie veci uzivat'. Zehnanie pokrmov sa teda vztahuje na osoby,
ktoré budu tie pokrmy pozivat’; Zehnanie dopravnych prostriedkov sa vztahuje na
osoby, ktoré budi nimi cestovat’; Zehnanie poli a vinic sa vzt'ahuje na I'udi, ktori
polia a vinice obrabaju a ¢akaju od nich trodu ap.

404. Co ¢ini Cirkev pri sviiteniach?

Pri sviteniach zasvicuje Cirkev BoZej sluzbe osoby alebo veci, a tieto
Bohu zasvitené osoby alebo veci odporuca do zvlastnej Bozej ochrany.

a) Svitenim Cirkev zasvicuje Bozej sluzbe tieto osoby: mladikov, ktori sa
rozhodli pre knazsky stav (tento ukon zasvitenia sa nazyva ,,udelenie tonziry*);
alebo devy, ktor¢ sa rozhodli zit’ v klaStore (tento ikon nazyvame ,,svétenie
mniSok®).

b) Svitenim Cirkev zasvdcuje Bohu napr. tieto veci: omSové kalichy,
bohosluzobné racha, kostoly, kaplnky, cintoriny ap. Toto st tzv. Bohu zasvitené
veci a miesta.

¢) Zneuctenie Bohu zasvitenych osob, veci a miest je hriechom proti prvému

v

Boziemu prikazaniu a nazyva sa ,,svitokradez*. (Pozri otdzku 183.)

405. Co nas ma pohnut’ k tomu, aby sme naboZne uzivali sviteniny?



K tomu, aby sme nabozne uzivali svdteniny, nas ma pohnut’ skutocnost’,
Ze aj sviteniny su prostriedkom Bozej milosti.

O MODLITBE

O modlitbe vo v§eobecnosti

406. Co robime, ked’ sa modlime?
Ked’ sa modlime, rozpravame sa s PAnom Bohom.

a) S Panom Bohom sa rozpravame preto,
1. abysmeho chvalili,
2. abysmemu dakovali zadobrodenia, ktoré ndm preukazuje,
3. abysmeho prosili ohmotné a dusevné dary,
4. aby smeho odprosovali zaspachané hriechy.

407. Prefo sa mame modlit’?

Modlit’ sa mame preto,
1. lebo to prikéazal Jezi§ Kristus;
2. lebo modlitbou ziskavame Bozie poZehnanie;
3. lebo modlitbou ziskavame poméhajucu milost’ a upeviiujeme
v sebe posvicujicu milost’.

a) Aj modlitba je prostriedok Bozej milosti.
408. Ako sa mame modlit’?

Modlit’ sa méame
1. pobozne,
2. pokorne,
3. s doverou,
4. s odovzdanostou do Bozej vole.

a) PobozZzne samodlime vtedy, ked sa modlime zo srdca, a pritom premédhame
roztrzitost’.
Pokorne samodlime vtedy, ked’ sa modlime s vedomim svojej slabosti
a nehodnosti.
S doverou samodlime, ked sme presvedCeni, ze nas Boh vyslysi, ak sa to,
o ¢o prosime, neprotivi jeho sldve a n4Smu spaseniu.
Odovzdane do BozZej voOle samodlime, ak ponechdvame na Boha,
aby nam pomohol vtedy a tak, kedy a ako to uzna za dobré.

409. Najmi na aky imysel sa mame pomodlit’?



Modlit’ sa madme najma na tento imysel:

za svoje vecné spasenie;

za rodi¢ov, za duchovnych a svetskych predstavenych;
za zivych a zosnulych;

za priatel'ov 1 nepriatelov;

za upevnenie a rozsirenie Bozieho kral'ovstva na zemi.
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410. Kedy sa mame modlit’?
Modlit’ sa mame pravidelne kazdy den.

a) Denne sa mame modlit’ rdno a vecer, pred jedlom a po jedle, pred pracou a po
praci.

b) V Case nebezpecenstva a pokusenia sa mdme modlit’ tiez.

¢) V rodinach, pri poboznostiach a bohosluzbach sa modlievame spoloc¢ne.

d) Cez den mame Castejsie konat’ tzv. ,,strelné¢ modlitby*.

Modlitba Pana

411. Ktora je najkrajSia modlitba?
NajkrajSia modlitba je modlitba Pana alebo ,,OtCenas®.
412. Preco nazyvame ,,Otcenas“ modlitbou Pina?

,Otéenas* nazyvame modlitbou Pana preto, lebo tito modlitbu nés naugil
Péan Jezis$ Kristus.

413. Ako znie modlitba Pana?

Modlitba Pana znie takto:

Otce nas, ktory si na nebesiach,
(1) posvit sa meno tvoje,
(2) prid kralovstvo tvoje,
(3) bud’'véla tvoja ako v nebi, tak i na zemi!
(4) Chlieb nas kazdodenny daj nam dnes
(5) a odpust nam nase viny, ako i my odpustame svojim vinnikom,
(6) a neuved’ nas do pokusenia,
(7) ale zbav nds Zlého.
Amen.

414. Z kolkych Ciastok pozostava modlitba Pana?

Modlitba Pana pozostava z oslovenia a siedmich prosieb.
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417.

a) Oslovenie znie takto: ,,Otce nas, ktory si na nebesiach®.
b) V siedmich prosbéch Ziadame:
1. aby vSetci l'udia poznali, milovali a oslavovali Boha;
2. aby sa Bozie kral'ovstvo na zemi rozsirilo a upevnilo v nasich dusiach;
3. aby sme boli ochotni plnit’ Boziu vol'u a odovzdat’ sa do nej;
4. aby nam Boh dal vSetko, o potrebujeme pre prirodzeny a nadprirodzeny
Zivot;
5. aby nam Boh tak odpustil nase hriechy, ako my odpustame tym, ¢o sa voci
nam previnili;
6. aby Boh odvratil od nas pokuSenia a aby nam v pokusSeni dal sily
nepodlahnut’;
7. aby nas Boh chranil pred Zlym (satanom), aj pred vSetkym terajSim,
minulym i budicim zlom (ktorého je satan povodcom alebo
podnecovatel'om), najmé pred hriechom a venym zatratenim.

Anjelské pozdravenie
Co sa oby¢ajne modlievame po modlitbe Pana?

Po modlitbe Péna sa obyCajne modlievame anjelské pozdravenie, inak
,,Zdravas’, Maria“.

Ako znie anjelské pozdravenie?

Anjelské pozdravenie znie takto:

Zdravas’, Maria, milosti plna, Pan s tebou, pozehnand si medzi
Zenami a pozehnany je plod Zivota tvojho, Jezis. Svita Maria, Matka
BoZia, pros za nas hrieSnych teraz i v hodinu smrti nasej.

Amen.

Z koPkych Ciastok pozostiava anjelské pozdravenie?

Anjelské pozdravenie pozostava z troch Ciastok:
1. z pozdravenia archanjela Gabriela,
2. z pozdravenia svitej AlZbety,
3. z cirkevnej prosby.

a) Archanjel Gabriel pozdravil Pannu Mériu slovami: ,,Zdravas’, milosti plné, Pan
s tebou, pozehnana si medzi zenami.*

b) Svita Alzbeta pozdravila Pannu Mariu slovami: ,,PoZzehnand si medzi Zenami
a pozehnany je plod Zivota tvojho.*

¢) Ostatné slova pridala Kristova Cirkev. Je to prosba, aby Panna Maria orodovala za
nas u Boha, kym zijeme na svete, a najma, ked’ naSa dusa bude musiet’ odist’
z tohto sveta.

d) Panna Maria je ,,milosti plna“: od chvile svojho poc¢atia ma v dusi posvicujicu
milost’ a ma ju v takej miere ako Ziaden ¢lovek a Ziaden anjel.
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Zbierka modlitieb
(Odteraz sa cislicami neoznacuju otazky, ale jednotlivé modlitby.)

. Modlitba Pana

Otce nas, ktory si na nebesiach, posvét’ sa meno tvoje, prid’
kralovstvo tvoje, bud’ vol'a tvoja ako v nebi, tak i na zemi! Chlieb nas
kazdodenny daj nam dnes a odpust’ ndm nase viny, ako i my odpustame
svojim vinnikom, a neuved’ nas do pokuSenia, ale zbav nas Zlého. Amen.

Anjelské pozdravenie

Zdravas’, Maria, milosti plnd, Pan s tebou, pozehnana si medzi
Zzenami a pozehnany je plod Zivota tvojho, Jezi§. Svita Maria, Matka
Bozia, pros za nas hrieSnych teraz i v hodinu smrti naSej. Amen.

»Anjel Pana“

Anjel Pana zvestoval Panne Marii a ona pocala z Ducha Svétého. —
Zdravas’Maria...

Hra, sluzobnica Pana, nech sa mi stane podl'a tvojho slova. —
Zdravas’, Maria...

A Slovo sa telom stalo a prebyvalo medzi nami. — Zdravas’, Maria...

Oroduj za nas, svita BozZia Rodicka.

Aby sme sa stali hodni pris'ubeni Kristovych.

Modlime sa. Boze, z anjelovho zvestovania vieme, Ze tvoj Syn
Jezi§ Kristus sa stal ¢lovekom. Prosime t’a, vlej ndm do duse svoju
milost, aby nas jeho jeho umucenie a kriz priviedli k sldvnemu
vzkrieseniu. Skrze Krista, naSho Pana. Amen.

a) Tuto modlitbu sa modlievame, 1. aby sme Bohu d’akovali za vtelenie druhe;j
bozskej osoby, 2. aby sme si uctili Pannu Mariu a vyprosili si u Boha jej
orodovanie za nas.

b) ,,Anjel Pana“ sa ndbozni krestania katolici modlievaju tri razy denne: na ranné,
poludnajsie a vecerné zvonenie.

. Apostolské vyznanie viery

Verim v Boha, Otca vSemohuceho, Stvoritel'a neba 1 zeme, 1 v JeZiSa
Krista, jeho jediného Syna, naSho Pana, ktory sa poc¢al z Ducha Svitého,
narodil sa z Marie Panny, trpel za vlady Poncia Pilata, bol ukrizovany,
umrel a bol pochovany. Zostapil k zosnulym, treticho dia vstal z mftych,
vystupil na nebesia, sedi po pravici Boha Otca v§emohuceho. Odtial’ pride



sudit’ zivych i mftvych. Verim v Ducha Svitého, v svéta Cirkev katolicku,
v spolocenstvo svétych, v odpustenie hriechov, vo vzkriesenie tela
a v Zivot veCny. Amen.

a) Apostolské vyznanie viery nie je modlitba v pravom slova zmysle, ale kratky suhrn
zjavenych pravd. Denne ho odriekame preto, aby sme nezabudli na u€enie Jezisa
Krista a aby sme vyznali, Ze verime v toto ucenie.

422. Desatoro BoZich prikazani

1. Ja som Pan, tvoj Boh! Nebude§ mat’ okrem mna inych bohov,
ktorym by si sa klanal. — 2. Nevezmes$ BoZie meno nadarmo. — 3. Pamiitaj,
Ze mas svitit’ sviato¢né dni. — 4. Cti svojho otca svojho a svoju matku. —
5. Nezabijes. — 6. NezosmilniS. — 7. Nepokradnes. — 8. Nebudes krivo
svedcit proti svojmu bliznemu. — 9. Nebudes Ziadostivo tazit’ po
manzelke svojho blizneho. — 10. Nebudes tazit’ po majetku svojho
bliZzneho.

a) Ani toto nie je modlitba v pravom slova zmysle. Desatoro Bozich prikazani
odriekame denne preto, aby sme sa kontrolovali, ako ich zachovavame.

423. Patoro cirkevnych prikazani

1. Svatit’ prikdzané sviatky. — 2. V nedel’u a v prikdzany sviatok
sviatok sa zucastnit’ na celej svitej omsi. — 3. Konat skutky
kajucnosti, ako ich urcila cirkevna vrchnost. — 4. Aspon raz v roku sa
vyspovedat a prijat’ Sviatost’ Oltarnu. — 5. Podporovat’ cirkevné
ustanovizne.

Unassi skutky kajiacnosti nariadené vo forme pdstu
a zdrziavania sa masitych pokrmov. Cirkevna vrchnost’ okrem toho odporuca ako
prejav kajuacnosti nekonat’ svadobné veselie a nezicastiiovat’ sa na tane¢nych
zabavach od Prvej adventnej nedele do sviatku Narodenia Péna (vratane) a od
Popolcovej stredy do Velkono¢nej nedele (vratane). — Podporovat cirkevné
ustanovizne znamena: starat’ sa o kostoly, o potreby farnosti, o charitu,
o katolicku tla¢ ap.

424. Sedem sviatosti

1. Krst. — 2. Birmovanie. — 3. Oltarna sviatost’. — 4. Pokanie. — 5.
Pomazanie chorych. — 6. Posvitenie kilazstva . — 7. Manzelstvo.

a) Toto nie je modlitba. Sedem sviatosti odrickame preto, aby sme nezabudli na
pramene Bozej milosti.

425. Chvaloslovie



426.

427.

428.

429.

430.

431.

442.

Slava Otcu i Synu i Duchu Svétému, ako bolo na pociatku, tak nech je
1 teraz i vzdycky i na veky vekov. Amen.

Ranna modlitba

Srdce svoje k tebe dviham hned’ za rana, BoZe mgj, ako si ma chranil
v noci, tak 1 cez den pri mne stoj! Klaniam sa ti, milujem ta, ako diet’a
s doverou; srdce moje len to Ziada, ¢o je milé pred tebou. Daj mi, BozZe,
cez cely den hojne svojej milosti, aby som sa hriechu chranil a zil vzdy
v nevinnosti. Amen.

Modlitba pred jedlom

Pozehnaj, Boze, nas 1 tieto dary, ktoré z tvojej Stedrosti budeme
pozivat’. Skrze Krista, ndsho Pdna. Amen.

Modlitba po jedle

Dakujeme ti, viemohuci BoZe, za vietky tvoje dobrodenia. Lebo ty
zijes a kral'uje$ na veky vekov. Amen.

Modlitba pred u¢enim

Duchu Svity, Boze, osviet mi rozum, povzbud’ mi vél'u a posilni mi
pamadt, aby som sa naucil vSetko, ¢o budem potrebovat k plneniu svojich
povinnosti a k dosiahntiu ve¢nej blaZzenosti. Amen.

Modlitba po uceni

Dakujem ti, Boze, za vSetko, ¢o som sa dnes naucil. Daj, aby mi to
slazilo k doc¢asnej 1 vecnej blaZzenosti. Amen.

Modlitba pred pracou

Boze, ty si po pade prarodicov rozhodol, Ze ¢lovek si bude vyhladavat
kazdodenny chlieb v pote tvare, aby sa neoddaval zahal'ke, ktora je
pramenom hriechu. Zaroven si vSak sl'ibil, Ze pozehnas nase prace, ak sa
pred tebou pokorime a budeme t’a prosit’ o poZehnanie. Daj mi, prosim
ta, potrebnu silu a trpezlivot’, aby som pracu, ktord mam pred sebou,
skonc¢il s dobrym vysledkom, bez nehody tela a duse, na tvoju Cest’

a chvalu, na 0zitok moj a mojich bliznych. Amen.

Modlitba po praci



Pozehnaj, Boze, pracu, ktorti som vykonal, a odpust’ mi nedostatky,
ktorych som sa pri nej dopustil. Mojou odmenou za vykonanu pracu nech
je skromné Zivobytie tu na zemi a vecna blazenost’ v nebi. Amen.

433. Vecéerna modlitba

Dakujem zo srdca, ked’ nam noc nastava,
za vSetky milosti, ktoré mi Boh dava.

Co z1é som spravil, zo srdca l'utujem,
polepsit’ zivot svoj Uprimne sl'ubujem.
Nech mi telo-dusu chrani ruka Pana,

tak si odpoc¢iniem ticho az do réna.
Amen.

434. Modlitba k anjelovi strazcovi

Anjel Bozi, strdZca mdj, vo dne-v noci pri mne stoj. Chran mi telo pred
nehodou, dusi pomd6zZ dobrou radou. Amen

435. Modlitba svitého ruzenca
Pobozkaj krizik na ruzenci, prezehnaj sa a drziac krizik pomodli sa:
Verim v Boha, Otca vSemohtuceho ...
Na prvé zrnko sa pomodli:
Otce nas ...
Na nasledujuce tri zrnka sa pomodli:

Zdravas’, Maria ...

%¢¢

Na kazd¢ zrnko raz, a po slove Jezis$ pridaj v jednotlivych ,,Zdravas’* tieto slova:

(v prvom) ktory nech rozmnozuje nasu vieru.
(v druhom) ktory nech posiliiuje nasu nade;.
(v tretom) ktory nech roznecuje nasu lasku.

Na piate zrnko sa pomodli:
Otce nas ...
Potom nasleduje pat’ ,,desiatkov*, ¢ize pét razy po desat’ ,,Zdravas’, Mdaria* (celé).

V kazdom desiatku pridas po slove ,,Jezis* prislusné ,,tajomstvo*.
Tajomstva st trojaké: ,,radostné®, ,,bolestné* a ,,sldvnostné*.



Tu st uvedené:

Tajomstva radostné:

(v prvom desiatku) ktorého si, Panna, z Ducha Svétého pocala ...

(v druhom desiatku) ktorého si, Panna, pri navsteve Alzbety v zivote
nosila ...

(v tretom desiatku) ktorého si, Panna, v Betleheme porodila ...

(vo stvrtom desiatku) ktorého si, Panna, v chrame obetovala ...

(v piatom desiatku) ktorého si, Panna, v chrdme nasla ...

Tajomstva bolestné:

(v prvom desiatku) ktory sa pre nas krvou potil ...

(v druhom desiatku) ktory bol pre nas bicovany ...

(v trefom desiatku) ktory bol pre nas tinim korunovany ...
(vo Stvrtom desiatku) ktory pre nas kriz niesol ...

(v piatom desiatku) ktory bol pre nas ukrizovany ...

Tajomstva sldvnostné:

(v prvom desiatku) ktory slavne vstal z mftvych ...

(v druhom desiatku) ktory slavne vystupil na nebesia ...
(v tretom desiatku) ktory nam zoslal Ducha Svitého ...
(vo Stvrtom desiatku) ktory t'a, Panna, vzal do neba ...
(v piatom desiatku) ktory t'a, Panna, v nebi korunoval ...

Radostny ruzenec sa modlievame v Advente, bolestny cez Vel'ky post, slavnostny
od Velkej noci do Adventu. V oktdbri sa modlievame ruzenec kazdy deini spolocne
v kostole. Vtedy ho mézeme striedat’” takto: v pondelok radostny, v utorok
bolestny, v stredu sldvnostny, vo Stvrtok radostny, v piatok bolestny, v sobotu
slavnostny, v nedel’u slavnostny.

(Pozn.: V stcasnosti st dodané aj ruzencové Tajomstva svetla a podla toho sa aj
upravuju ruzencové modlitebné dni.)

436. Modlitba pred kriZom

Klaniame sa ti, Kriste, a dobrore¢ime tebe, lebo si sviatym krizom
svojim svet vykupil.

437. Modlitba pred Oltarnou sviatost'ou

Bud’ chvélena a velebend, najsvitejSia Sviatost’ Oltarna, na veky.
Amen.

438. Modlitba za rodicov
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Boze, ty si nam prikazal, aby sme si svojich rodicov ctili, milovali ich
a posluchali ako tvojich zastupcov tu na zemi. Pomdéz mi spravat’ sa voci
rodi¢om tak, ako sa spraval tvoj vteleny syn, JeZi§, voci svojej matke
a vocCi svojmu pestunovi. Pozehnaj mojich rodi¢ov a odplat’ im vSetku
starostlivost’, ktorti mi preukazuju. Daj, aby som sa s nimi mohol tesit’
v tvojej slave. Amen.

Modlitba rodicov za deti

Vsemohuci vecny Boze, ty checes byt’ Otcom vsetkych l'udi, preto si
nam smrt'ou svojho vteleného Syna umoznil ziskat’ si nadprirodzeny
zivot. Odporucam do tvojej otcovskej starostlivosti svoje deti, ktoré maja
skrze mna prirodzeny Zivot, aby si v nich chrénil Zivot milosti, ktory
dostali pri krste, ked’ sa znovuzrodili z vody a z Ducha Svitého. Keby
nest’astne upadli do smrtel'ného hriechu, daj im ducha I'itosti, aby
v sviatosti pokdnia znova ziskali nadprirodzeny zivot. Ked’ tvoj Syn pride
sudit’ Zivych 1 mftvych, nech celd naSa rodina stoji na strane zivych, aby
sme naveky oslavovali tvoje milosrdenstvo a radovali sa, Ze ono na nés
nebolo zmarené. Amen

Modlitba za zdravie
Dopraj nam, Boze, stadleho zdravia, aby sme s veselou mysl'ou

prezivali svoj tuzemsky Zivot na tvoju Cest’ a slavu a na spasu svojej duse.
Amen.

Modlitba za duSe v ocistci

Odpocinutie ve¢né daj dusiam zosnulych, Pane, a svetlo ve¢né nech
im svieti. Nech odpocivaji v pokoji. Amen.

Modlitba za pokoj

Boze, od ktorého pochadzaju svité ziadosti, pravé rady a spravodlivé
skutky, daj sluzobnikom svojim pokoja, ktorého svet dat’ nemoze, aby aj
srdcia naSe plneniu prikdzani tvojich boli oddané a po odvrateni
nepriatel'ského strachu 1 nase Casy boli pod tvojou ochranou pokojné.
Skrze Krista, Pana nasho. Amen.

Modlitba za dazd’

Boze, v ktorom Zijeme, hybeme sa i trvdme, daj nam prihodného
dazd’a, aby sme si dostatocne nadobudli potrebni pomoc a posilnenia,
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aby sme sme si potom ochotnejSie mohli vyprosovat’ ve¢né dary. Skrze
Krista, Pana nasho. Amen.

Modlitba za jasné pocasie

Vyslys, Pane, naSe modlitby, ktorymi k tebe volame, a pokorne
prosiacim udel’ jasného povetria, aby sme zase zakusili
z milosrdenstva tvojho pochadzajlce zl'utovanie my, ktori sme
spravodlivo za hriechy nasSe trestani. Amen.

Dakovna modlitba

Chval'te Pana vSetky narody, chval'te ho vSetky pokolenia, lebo
upevnené je nad nami jeho milosrdenstvo a pravda Panova zostava na
veky.

Dakujeme ti, viemohtci veény BoZe, za vietky tvoje dobrodenia,
ktory Zijes$ a kral'uje$ na veky vekov. Amen.

Za predstavitel’ov §tatu

Vsemohuci vecny Boze, v ktorého rukach je vlada nad vSetkym a nad
pravami narodov, zhliadni milostivo na tych, ktori nas ako vrchnost’
spravuju, aby pod ochranou tvojej pravice vSade na svete trvala tak
neporusitelnost’ ndbozZenstva, ako aj bezpe¢nost’ vlasti. Amen.

Modlitba vo vyro¢ny den krstu

Pomoz mi, Boze, plnit’ sl'uby, ktoré v det mojho krstu urobili za mia
krstni rodicia, aby som sa vladal chréanit’ pychy a skutkov, na ktoré ma
zvadza diabol, a aby som az do smrti vytrval v krest'ansko-katolickej
viere. Amen.

Modlitba k birmovke

Pane JeziSu, ty si desiateho diia po svojom nanebovstipeni poslal
svojim veriacim Ducha Svitého, aby v nich upevnil vieru v tvoje u€enie
a lasku k tebe, aby boli ochotni radSej za teba trpiet, ako ta zapriet..

Aj ja prichadzam do veku, ked’ pokusSenia tela, sveta a diabla za¢nti na
mna silnejSie dordzat’. Nechcem ta v tychto pokuSeniach zapriet’ ani
slovom, ani skutkom, ktory je v rozpore s tvojim u¢enim. Ale viem, Ze
vlastnymi silami ti nedokdZem zostat’ vernym. Preto som rad, Ze mam
moznost prijat’ sviatost’ birmovania. Touto sviatost'ou aj mne posles
Ducha Svitého. On ma posilni, aby som odoldval pokuseniam, a keby
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som, nedajboze, pokuseniam podl'ahol, nenecha ma upadnuat’ do zufalstva,
ale ma potesi nadejou na odpustenie v sviatosti pokania.

Aby som Duchu Svitému otvoril cestu do svojej duse, ocistim si ju
pred birmovkou, a tak si zaistim mocny u¢inok tejto sviatosti. Amen.

Modlitby k sviatosti pokania

Vzyvanie Ducha Svdtého:

Duchu Svity, Boze, vyslyS moju pokornt prosbu. Chcem prijat’
sviatost’ pokania, aby sa mi duSa ocistila od hriechov. Osviet’ mi rozum,
aby som si mohol spomenut’, aké hriechy som spachal, a aby som poznal,
aké zI¢ su hriechy. Pohni mi vol'u, aby som Gprimne l'utoval, Ze som
hriechy spachal, a aby som si urobil silné predsavzatie chranit’ sa
v buducnosti smrtel'nych hriechov a polepSovat’ sa vo vSednych
hriechoch. O toto ta prosim, Duchu Svity, skrze Krista, Pana nasho.
Amen.

Teraz si spytuj svedomie:

Rozmysli si, kedy si sa posledny raz spovedal: ¢i na Vianoce, ¢i na Velku noc, ¢i
na konci Skolského roku, ¢i na zaciatku Skolského roku, ¢i pred mesiacom... Potom
rozmyslaj, aké hriechy si spachal od poslednej spovede a zapamétaj si ich. Najprv si
zorad’ smrtel'né hriechy, ak si nejaké spachal, potom hriechy vsedné.

Nasleduje lutost a silné predsavzatie:

Pane JeziSu Kriste, veI'mi mi je I'ito, Ze som spachal hriechy, lebo
hriechy su zlé.

St zI¢é preto, lebo ti zapri¢inili vel’ka bolest’. Ty by si sa nedal mucit’,
ani na kriz pribit’, keby ani jeden ¢lovek nespachal hriechy. Teba umucili
a pribili na kriz 'udské hriechy; aj moje hriechy. UZ vtedy si vedel, aké
spacham hriechy, ked’ si za nés trpel. Je mi I'ito, Ze som ti spdsobil tol’ka
bolest’.

Ale hriechy su zI¢ aj pre inSie: keby som v nich zomrel, musel by som
za ne trpiet’ aj ja. Keby som zomrel so smrteI'nym hriechom na dusi,
musel by som trpiet’ muky bez konca v pekle. Keby som nemal Ziadny
smrtel'ny hriech, musel by som si aj za vSedné hriechy vytrpiet’ tazky
a dlhy trest v oCistci. Lato mi je, Ze som hriechy spachal, lebo som si za
ne zaslazil tvoje tresty.

Bars’ by som nikdy nespachal Ziaden hriech: nezapriCinil by som
bolest’ tebe a nezasluzil by som si Bozie tresty sebe.

Ale teraz som uz rozhodnuty, Ze nikdy nechcem spachat’ smrtel'ny
hriech. Aj vo vS8ednych hriechoch sa chcem polepSovat: budem sa



usilovat’, aby som ich mal menej ako doteraz. Som rozhodnuty chranit’ sa
aj vSednych prilezitosti, ktoré zvadzaji k hriechu. Pomdz mi, Pane JeZiSu,
uskutocnit’ toto moje predsavzatie. Amen.

Spoved':
Vojdes do spovednice, kl'aknes si, prezehnds sa a povies:

Spovedam sa zo svojich hriechov, ¢o som (od mali¢ka, od Vianoc, od
Velkej noci, za mesiac...) spachal.
Maém tieto smrtel'né hriechy: ...

Povies ich a udas aj pocet, kol’ko razy si ktory spachal. Ak nemas smrtel'ny hriech,
povies:

Nemam Ziadny smrtel'ny hriech.
Potom povies:

Mam tieto vSedné hriechy: ...

A vyznas sa z nich. Ked’ si skon¢il, dodas:
Na viac hriechov sa nepaméitam.

Knaz ti ulozi pokutu a vyzve t’a, aby si eSte raz vzbudil I'itost’ nad hriechmi a aby
si eSte raz urobil silné predsavzatie. Urobis to kratko napr. tymito slovami:

LCutujem, Ze som spachal hriechy, lebo som nimi urazil Pana Boha
a zasluzil som si Bozie tresty. — Sl'ubujem, Ze sa polepSim, nikdy
nespacham smrtel'ny hriech a budem sa chrénit’ prilezitosti k hriechu.

Ked’ ti knaz dava rozhresenie od hriechov v mene Otca i Syna i Ducha Svétého,
prezehnaj sa. Potom pozdrav a vyjdi zo spovednice.

Pokuta (zadostucinenie)

KTakni si pred oltdrom alebo v lavici a vykonaj si pokutu, ktoru ti knaz ulozil.
Potom sa pod’akuj Panu Bohu za odpustenie hriechov:

Podakovanie

Dakujem ti, milosrdny BoZe, Ze si mi skrze kiiaza odpustil hriechy.
Som vel'mi rad, Ze som sa ich zbavil. Bud’ mi na pomoci, aby som
nestratil posvicujucu milost’. Anjel Bozi, strazca moj, pod’akuj aj ty
v mojom mene Najsvitejsej Trojici za odpustenie, ktoré som dostal.
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Vsetci anjeli a sviti v nebi, oslavujte so mnou nesmierne milosrdenstvo
Bozie. Amen.

Modlitby k sviitému prijimaniu

Na svité prijimanie sa najlepsie pripravis tak, Ze si pozorne pritomny na svétej
omsi. Pozorne poc¢tivaj modlitby, ktoré knaz prednasa Panu Bohu v mene vSetkych
pritomnych. Modli sa spolu so zhromazdenym Bozim 'udom a spolu s nim spievaj
nabozné piesne. Po modlitbe ,,Baranok Bozi, ty snima$ hriechy sveta...” kilaz potichu
odrieka pripravni modlitbu k svitému prijimaniu. Vtedy sa méze§ pomodlit:

Pane JeZiSu Kriste, nech mi prijatie NajsvétejSej Sviatosti Oltarnej
neslizi na odsudenie a zatratenie, ale nech mi pre tvoju dobrotu ochranuje
a uzdravuje dusu 1 telo. Amen.

Ked’ ti knaz pred podanim Oltarnej sviatosti povie ,,Telo Kristovo®,
odpovedz ,,A men“ aprijmi svitd hostiu. Potom sa vrat’ na miesto a pomodli sa
modlitbu, ktora nasleduje:

Dakujem ti, Pane, za milost’, ktorti si mi preukazal. Tvoje telo nech
zachova moju dusu pre vecny zivot. Pripocitaj ma mocou tohto svitého
prijimania medzi zivych, ked’ prides sudit’ svet. Toto prosim aj pre
svojich rodi¢ov, sirodencov, dobrodincov, priatelov, aj pre tych, ktori mi
niekedy ublizili. Ul'av na trapeni duSiam v ocistci. Prived’, ty Dobry
Pastier, medzi svojich barankov aj tych, ktori nateraz nepatria do tvoje;j
katolickej Cirkvi, aby aj oni mohli prijimat’ tvoje svété telo. Amen.

Modlitba pred prijatim pomazania chorych

Pane JeZiSu Kristu, o tvojich apostoloch ¢itame v Pisme svéitom, ze
ked’ si ich eSte pred svojim umucenim rozoslal na kratsi ¢as ohlasovat’
tvoje ucenie, uzdravili vela chorych tak, ze ich pomazali olejom. (Mk 6,
7-13) Po tvojom nanebovstupeni pisal jeden z tvojich apostolov takto:
Ak je niekto z vas chory, nech si povola kiiazov Cirkvi, a ti nech sa nad
nim modlia a nech ho pomazi olejom v mene Panovom; modlitba viery
zachrani nezdravého, Pan ho pozdvihne a odpusti mu hriechy.

(Jak 5, 14-15)

Aj na mia dol'ahla choroba, a tieZ som sa rozhodol zavolat’ si kilaza
Cirkvi, aby sa nado mnou pomodlil a pomazal ma olejom v tvojom mene.

Ak to nie je v rozpore s tvojou vol'ou, pozdvihni ma z choroby mocou
svitého pomazania: zachran ma este pred smrt'ou tela, vrat’ mi stratené
zdravie, prediz mi roky tuzemského Zivota, aby som sa este mohol tesit’
medzi svojimi. Robim si predsavzatie, Ze svoj tuzemsky Zivot chcem
pouzit’ na tvoju Cest’ a slavu a na spasu svojej duse. Pritom vSak
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opakujem tvoje slova, Pane Jezisu: ,,Otce, nie moja vola, ale tvoja nech
sa stane.*

Ak sa moj nebesky Otec rozhodol odvolat’ ma z tohto sveta uz teraz,
pozdvihni ma, Pane JeZiSu, mocu svdtého pomazania v tom zmysle, ze
rozmnoZzi§ vo mne posvicujicu milost’, Ze mi das trpezlivot’ v neseni
kriza, Ze vo mne zmierni$ strach pred smrtou, Zze do mia vlejes silnu
nadej na dosiahnutie krajSieho a blazenejSieho Zivota, ze ma posilni§ proti
zlému duchu, ktory sa usiluje chorych vohnat’ do ztfalstva pri pomysleni
na mnozstvo spachanych hriechov. Pozdvihni ma mocou svitého
pomazania aj v tom zmysle, ze mi odpustis tresty za spachané hriechy.
Ak teda madm zomriet,, nech ma svété pomazanie akoby vteli do teba,
zomierajuceho na krizi, a nech ma urobi ucastnym vsetkych tych
dobrodeni, ktoré vyvieraju z tvojej prebolestnej vykupitel'skej smrti.
Amen.

Modlitba za knazov

Daj, Boze, svojmu l'udu dostatok knazov, aby mu hlasali tvoje pravdy,
prizvukovali tvoje pravdy, prizvukovali tvoje prikazania, vysluhovali
sviatosti a slavili obetu omSe svétej. Daj tiezZ, aby milost’, ktora dostali pri
vysviacke, verne zachovali a s jej pomocou Zili takym Zivotom, aby nam
sluzili za vzor. Amen.



Poznamka:

Niektoré casti textu su upravené podla modernej katechézy a gramatickych pravidiel.






